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Isencéo de responsabilidade

©2023 Fédération Internationale de |'Automobile (FIA)
— Todos os direitos reservados

E proibida a reprodugdo ou distribuicdo destas Direfrizes de Seguranca para Ralis,
no fodo ou em parte, sem a auforizacdo escrifa da FIA, exceto para os membros
associados da FIA e os organizadores de eventos de ralis por eles aprovados,
que tem o direito de utilizar este documento para fins ndo comerciais.

Estas diretrizes sGo meramente informativas e ndo se destinam a fornecer
aconselhamento ao qual se deve dar valor absoluto.

Por conseguinte, na medida do permitido pela lei aplicavel, a FIA declina qualquer
responsabilidade decorrente de qualquer confianga depositada nas Diretrizes, ou
por qualquer pessoa que possa esfar informada de qualquer um dos seus contetdos.
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Predmbulo

Caros amigos,

Temos o prazer de partilhar convosco as Diretrizes de Seguranga para Ralis da FIA atualizadas, que #m em
conta os mais recentes requisitos e inovagdes técnicas no inicio desta nova época.

Langadas em 2019, estas diretrizes sdio o resultado de um intenso periodo de andlise e consultas sobre a
organizagdo segura de eventos de rali da FIA em todo o mundo. Os departamentos de Seguranca e Rali
da FIA trabalharam em estreita colaboracdo com membros da Comisséo de Provas em Estrada da FIA e da
Comissdo de Ralis da FIA para apresentar as melhores préticas do Campeonato do Mundo de Ralis da FIA
(WRC), num formato que seja, também, adequado para os ralis de nivel regional e nacional da FIA.

A medida que o WRC entra numa nova era marcada pelos avangos tecnolégicos e de seguranga, em particular
com as viaturas de Rally1 de propulsdo hibrida, foi também importante refletir essas alteragdes neste documento.

Como sempre, a seguranca é uma prioridade fundamental para a nossa comunidade e a FIA estd empenhada em
fazer todo o possivel para proteger os espetadores, concorrentes, oficiais, comissdrios e meios de comunicacdo
social do desporto motorizado. Um planeamento cuidado e uma correta implementagdo sdo essenciais para

o sucesso continuo do desporto que amamos e que, como é piblico, € uma parte importante da minha vida.

Convido todos os nossos clubes membros, organizadores de ralis, oficiais e voluntdrios a fazer uso destas
Diretrizes e as considerd-las um recurso valioso para ajudar na realizacdo de eventos de ralis.

Desejo-vos uma temporada de 2023 segura e agradével.

Mohammed Ben Sulayem
Presidente da FIA
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Intfroducéo

Os ralis sdo um dos maiores desafios para homens e
mdquinas contra o terreno e o tempo. Um desporto de
equipa, composta ndo sé pelo piloto e copiloto, mas
também por todo um grupo de técnicos qualificados que
trabalha dia e noite para enfrentar as especiais em redor
da regido que acolhe o rali. Um desporto acessivel aos
muitos aficionados, bem como ao publico em geral, ao

atravessar as suas cidades e aldeias.

O rali & um desporto reconhecido por ser bem
organizado, sujeito a uma regulamentagdo severa
e com um histérico de seguranga comprovado.
No enfanfo, qualquer desvio a esse historico de
seguranca poderd ameacar o préprio futuro deste
desporfo que amamos.

Para o futuro do nosso desporfo, é essencial que
os organizadores realizem uma gestGo eficaz dos
riscos de seguranga para todos - concorrentes,
voluntdrios, oficiais, comissarios, comunicacdo
social ou espetadores.

Um dos maiores desafios para a disciplina dos ralis
é garantir a seguranca do publico.

E preciso relembrar que, qualquer pessoa que
ndo seja um comissdrio em exercicio de fungées
ou concorrente que esteja em prova deve ser
considerado um espetador e, por isso, membro
do publico em geral.

Todos os eventos desportivos motorizados t&m de
ser considerados, antes de mais, grandes eventos
publicos e, s6 depois, competicdes desportivas.

Infelizmente, demasiados espefadores ndo t&m
consciéncia dos potfenciais perigos e nd@o se
apercebem da velocidade das viaturas. Por
conseguinte, colocam-se em locais perigosos,

confiando em demasia na pericia dos pilotos e
fiabilidade das viaturas e manifestam, frequentemente,
uma falta de compreensdo bésica ou de
conhecimento das regras de seguranga.

F responsabilidade de todos garantir que todos
os espetadores estdo numa posicdo aceitavel e
conscientes dos perigos de uma viatura perder
o confrolo. A seguranca deve estar no centro de
cada evento de rali.

Este € um documento aberto que serd atualizado
para incorporar as melhores prdticas. Serd ampliado
com o apoio recebido dos organizadores e oficiais
dos eventos, para permitir ao nosso desporto
consolidar as nossas experiéncias e partilhar as
melhores prdticas e os ensinamentos aprendidos.

Este documento deve ser lido em conjunto com FIA
WRC / Regulamentos Desportivos Regionais de
Ralis e com o Codigo Desportivo Internacional da
FIA. O Anexo H cobre os requisitos de seguranca,
que cada evento tem de ter em vigor.

Regulamentos Desportivos :
hitps:/ /www.fia.com/regulation/category/117
hitps:/ /www.fia.com/regulation/category/119

CDI :
https:/ /www.fia.com/regulation/category/123

Diretrizes de Seguranga para Ralis




1/ FUNCOES E
RESPONSABI-
LIDADES DOS
OFICIAIS

1.1  Presidente dos comissdrios desportivos
1.2 Delegado de seguranga da ADN/FIA
1.3 Diretor de prova
1.4 Delegado médico da FIA
1.5 Médico Chefe
1.6 Responsével de seguranca
1.7 Responsével de seguranca adjunto
1.8 Responsével de especial
1.9 Responsdvel de especial adjunto
1.10 Responsével de seguranca de especial
1.11 Requisitos em comissdrios de especial

1.12 Coletes




1/ FUNCOES E
RESPONSABILIDADES
DE OFICIAIS

CADEIA HIERARQUICA DOS OFICIAIS DE UM RALI

DIRETOR DE PROVA

RESPONSAVEL DE SEGURANGA - ~ DELEGADO DE SEGURANCA

COMISSARIO MEDICO CHEFE COMISSARIO SECRETARIO ~ CHEFE/RESPONSAVEL
TECNICO CHEFE CHEFE DA PROVA DE COMUNICACOES

S

EQUIPAS MEDICAS
(MIV) E
DE SEGURANCA

REPONSAVEIS VIATURAS
DE ESPECIAL DE SEGURANCA

|

RESPONSAVEIS DE SETOR/

CHEFES DE POSTO

COMISSARIO DE COMISSARIO DE
ESPETADORES ESTRADA
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1.1 PRESIDENTE DOS COMISSARIOS
DESPORTIVOS

O Presidente dos Comissarios Desportivos é a pessoa
com o esfatuto mais elevado que lidera um colégio de trés
pessoas. Os comissarios desportivos ndo serdo, de forma
alguma, responsdveis pela organizagdo do evento nem
ferdo quaisquer fungdes executivas relacionadas com o
mesmo, pelo que, no desempenho das suas fungdes, ndo
incorrem em qualquer responsabilidade, exceto para com
a ADN e a FIA, ao abrigo de cujos regulamentos atuam.

Os comissarios desportivos tém o poder de penalizar
concorrentes, dlferar regulamentos suplementares, pronunciar
desqualificagdes e adiar uma competicdo em caso de
forca maior ou por razées graves de seguranca. Podem
mesmo fomar a decisdo de suspender fempordria ou
permanentemente qualquer competicdo.

Cédigo Desportivo Internacional, Anexo V, Artigo 3.1.1 e
Suplemento de Diregdio e Controlo do Evento 1.1

Os comissdrios desportivos sGo os responsaveis pela
aplicacdo dos regulamentos durante a competicdo.

A 1 FUNCAO

— Os comissarios desportivos t1ém autoridade absoluta
sobre a competicdo, bem como autoridade para fazer
respeitar o Cédigo, Regulomentos nacionais e particulares
e Programas oficiais. Podem resolver qualquer questdo que
possa surgir durante um evento, sob reserva do direifo de
recurso previsto pelo Cédigo.

B / RESPONSABILIDADES

— Consultar o Cédigo Desportivo Infernacional — Arfigo
11.8e11.9.

Regulamento Desportivo do Campeonato do Mundo de
Ralis da FIA
Regulamento Desportivo do Campeonato Regional de

Ralis da FIA

11.1 Comissdrios desportivos

O colégio dos comissarios desportivos (os comissarios
desportivos) serd sempre composto por frés membros. O
Presidente e um membro devem ser nomeados pela FIA.

O ferceiro membro serd nomeado pela ADN do pafs
organizador do rali. Tem de haver uma ligagdo permanente
de comunicacdo enfre os comissdrios desporﬂvos e o diretor
de prova. Durante o desenrolar o rali, no minimo, um dos
comissarios desportivos fem de estar nas proximidades do
cenfro operacional do rali.

1.2 DELEGADO DE SEGURANCA DA
ADN/FIA

O delegado de seguranca serd uma pessoa experiente,
com bom conhecimento e experiéncia em questées de
seguranca. Apoiard o organizador e dard conselhos para
ajudar a garantir a realizacdo e gestdo do evento com
toda a seguranca.

A funcdo do delegado de seguranca consistird em:

e Avaliar a eficacia das medidas de seguranca desfinada a
manter a seguranca do publico, voluntérios e concorrentes;

e Rever e contribuir para o Dossier de Seguranga e outros
documentos relacionados (plano para os meios de
comunicagdo social, efc.), bem como para o planeamento
do evento numa fase inicial;

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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e Percorrer as especiais duranfe o evento numa viatura
de seguranca apropriada [ver Capitulo 2}, num horério
acordado, o mais préximo possivel da hora de saida
da primeira viatura de competicdo.

e Colaborar diretamente com o responsével de seguranca
e esfar em contacto direfo com as viaturas de seguranca
e a diregdo da prova.

e Participar no debriefing pésevento.

e Flaborar o relatério do delegado de seguranca que serd
disponibilizado ao organizador apds o evento.

O delegado de seguranca ferd ainda o poder, em caso de
forga maior ou por razdes de seguranca, de recomendar
ao diretor de prova o adiamento do inicio da etapa por
30 minufos ou recomendar a anulagdo de uma especial.

Nos eventos onde ndo houver delegado de seguranca, o
observador nomeado — que &, frequentemente, o segundo
comissdrio desportivo — & convidado a avaliar a seguranca
no seu relatério.

Um relatério sisfematicamente mediocre do delegado de
seguranca ou observador deverd, logicamente, traduzirse
em o|Terocées no evento ou, potencio|mente, pOor uma recusa
de licenca desse evento para o ano seguinte.

O relatério do delegado de seguranca e/ou observador
deve ser lido em conjunto com o relatério do médico chefe,
relatério dos comissarios desportivos e de qualquer relatério
recolhido junto dos concorrentes.

Para eventos FIA, estes relatérios devem ser compilados e
enviados para os departamentos de Seguranca e de Ralis
para andlise.

A Comissao de Provas em Esfrada da FIA andlisard qualquer
relatorio de observador ou delegado de seguranca em que
tenha sido sublinhada uma preocupag@o de seguranca

e, se necessdrio, recomendard & comissdo desporﬂvo
competente da FIA que seja emitido um "Cartdo Amarelo”
a esse evento. Qualquer violagdo grave de seguranca
serd comunicada direfamente ao Conselho Mundial do
Desporfo Automével.

CARTAO AMARELO

A Comissdo de Ralis pode atribuir, sob proposta da
Comissd@o de Provas em Estrada, um cartdo amarelo a um
organizador de evento/ADN se for observada uma falha
grave de seguranca no rali.

A Comissao de Ralis pode decidir ndo incluir um evento
que tenha recebido um cartdo amarelo no calendario do
ano seguinte.

CARTAO AZUL

A Comissdo de Ralis pode atribuir um cartdo azul a
um organizador de evento/ADN se for observado um
incumprimento grave dos regulamentos e compromissos
assumidos |itinerdrio, estrutura orgonizocionol, efc.).

Para ser incluido no calendério do ano seguinte, o
organizador/ ADN tem de aceitar e implementar a lista
de agdes decidida pela Comissdo de Ralis.

Cédigo Desportivo Internacional, Anexo V, Artigo 3.4.2 e
Suplemento de Diregdo e Controlo do Evento 4.1

O delegado de seguranga é nomeado para ajudar os oficiais
da competicdo a desempenharem as suas fungdes, verificar
no ambito das competéncias, que todos os regulamentos
de seguranca aplicaveis ao Campeonato da FIA séo
respeitados, fazer quaisquer comentdrios que considere
pertinentes, e fazer os relatérios necessdrios sobre o evento.
Nos ralis, tem o poder de atrasar o inicio da especial em
30 minutos no méximo.

Diretrizes de Seguranga para Ralis



A/ FUNCAO

— A fungéo do delegado de seguranca ¢ analisar e validar
o Plano de Seguranca do evento antes da sua realizagéo,
bem como da sua implementagdo durante o evento, e
supervisionar o frabalho do responsdvel de seguranca.

B / RESPONSABILIDADES

— Assistir as reunides de planeamento e avaliagdo das
questdes de seguranca relacionadas com o evento.

— Moniforizar a seguranca das zonas reservadas ao
publico e & comunicagdo social.

— Assegurar a coordenacéo enfre a FIA e a ADN de
quaisquer questdes administrativas relacionadas com a
seguranca.

— Avaliar e comunicar qualquer incidente relacionado com
a seguranca durante o evento.

Regulamento Desportivo do Campeonato do Mundo de
Ralis da FIA.
Regulamento Desportivo do Campeonato Regional de
Ralis da FIA

11.2.3 Delegado de seguranca FIA

O delegado de seguranca da FIA é especificamente
responsavel pela seguranca do publico e da comunicagdo
social. Tem o poder de atrasar o inicio da especial em 30
minutos no maximo se considerar que ndo estdo reunidas
as condigdes de seguranca.

1.3 DIRETOR DE PROVA

O diretor de prova lidera a equipa organizadora e é o
oficial responsavel pela condugcdo do evento de acordo
com o regulamento, bem como da realizacdo de forma
segura do mesmo. Controla o evento tomando decisdes
eficazes durante o periodo de preparacdo e competicdo
até os resultados serem declarados definitivos, utilizando
fodos os recursos & sua disposicdo por infermédio de oficiais
seniores, comissdrios, autoridades nacionais e voluntdrios.

O diretor de prova esta, em Oltima instancia, no topo
da cadeia hierérquica e, como fal, tomard as decisdes
relativas as especiais em conjunfo com os responsaveis
das especiais. Este processo de tomada de decisdo deve
considerar a seguranca com a primeira prioridade e o
ifinerdrio do evenfo como um aspefo secunddrio.

Sempre que um concorrente portador de deficiéncia
(piloto ou copiloto] esfiver a participar num rali, o direfor
de prova tem de se assegurar de que fodos os comissarios
estdo informados que, em caso de acidente, sempre que
virem o simbolo universal de deficiéncia na viatura de um

concorrentes, devem considerar que o ocupante portador
de deficiéncia motora tem necessidade de uma assisténcia
especifica e pode fer um sistema de refencdo adicional para
as suas pernas e forso, perturbando a extragdo.

O médico chefe também tem de ser informado para garantir
que a equipa de socorro tem conhecido do facto.

Cédigo Desportivo Internacional, Anexo V, Artigo 3.1.3 e
Suplemento de Diregdio e Controlo do Evento 1.3

O direfor de prova & responsével por todos os aspetos de
seguranca das especiais, elaborar um manual de seguranca
e garantir o seu respeito durante a competicdo.

A | FUNCAO

— O direfor de prova ¢ responsavel por dirigir o evento

de acordo com os regulamentos aplicaveis.

B / RESPONSABILIDADES

— Consultar o Cédigo Desportivo Infernacional — Arfigo

1111,

1.4 DELEGADO MEDICO DA FIA

O Delegado Médico da FIA tem de verificar a conformidade
do plano de seguranga médica com o regulamento e
assegurarse de que o mesmo é respeitado.

e Avaliard o plano de seguranca médica com a ajuda de
um quesfiondrio médico préevento, preenchido e enviado
pelo médico chefe dois meses antes do rali.

® Para cada novo rali do WRC, ou para cada rali que
ndo fenha feito parte deste campeonato durante cinco
anos consecutivos, realiza uma inspecdo dos servicos
médicos e hospifais propostos anfes de a competicdo
em questdo ser inscrita no calendario do WRC.

¢ Durante a competi¢do, verificard se os servicos médicos
estdo instalados e a funcionar corretamente, visitando
fodos os pontos médicos das efapas, bem como o
parque de assisténcia, e avaliard se o pessoal estd no
local, devidamente instalado e treinado, se os veiculos
e o equipamenfo sdo adequados & missGo e se as
instalagdes de evacuacdo médica sdo adequadas. Fard
isto percorrendo cada especial enfre 60 a Q0 minutos
anfes do primeiro concorrente, em esfreita colaboragdo
e comunicagdo com o delegado de seguranga da FIA
e o diretor de prova.

Realizarg um simulacro de evacuagdo com fodo o pessoal
médico e, se necessdrio, confribuird para a sua formagdo.

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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® Deverd ser informado pelo médico chefe sobre qualquer
acidente e/ou incidente médico e verificard o relatério
didrio redigido antes de o enviar aos comissérios
desportivos.

® Em responsabilidade partilhada com o médico chefe,
deferminard se um pilofo pode ser auforizado a voltar ¢
prova depois de fer sofrido um acidente.

e Fard o acompanhamento de um piloto infernado no
hospital, quando apropriado.

® Apds a competicdo, preparard um relatério sobre os
servicos médicos para a FIA, que serd enviado & ADN.

Referéncia: Anexo H, Suplemento 8, Artigo 2

1.5 MEDICO CHEFE

O médico chefe (Chief Medical Officer, CMO) é
responsavel pela parte médica do plano de seguranca e
sua implementagdo. Nao sé é responsével pelo recrutamento
de médicos e paramédicos para o evento, mas fambém
por garantir que o conjunto de competéncias que cada um
possui sdo relevantes para os possiveis ferimentos que as
equipas possam fer de enfrentar.

O médico chefe assegurard que a distdncia méxima entre
ponfos de instalagdes médicas de uma especial seja de
10 minutos. Esta distancia serd calculada na preparagéo
do plano de seguranca e do itinerério, conduzindo um
veiculo a 50-55 km/h, para escolher os locais.

Também contactard os centros de traumatologia e hospitais
que possam receber quaisquer pacientes do rali, para
garantir que dispdem de instalagdes adequadas para
assistir quaisquer vitimas e que tém conhecimento da
realizag@o do evento. Isto pode incluir uma reunido com
os médicos de servico nestas instalacdes nols) dia(s) de
competicdo.

O médico chefe assegura-se de que as viaturas de
infervencdo médica s@o capazes de circular no tipo de
ferreno da especial e que esfardo situadas num local onde
possam reagir denfro do prazo indicado no regulamento.
O médico chefe também fard a ligagdo com qualquer
helicoptero de emergéncia médica a ser utilizado no
evento. Em caso de acionamento, terd de ser discutido
com a fripulagdo do helicoptero o procedimento para a
aferragem oo lado da especial.

No dia do evenfo, assegurarse-d de que fodo o pessodl
médico estd em posicdo nos seus respetivos lugares. Informard
o diretor de prova da gravidade de qualquer incidente ou
ferimento comunicado e trabalhard com o diretor de prova
e o responsavel de seguranca para deferminar a melhor
forma de evacuar qualquer vitima da especial e transporté-

la para o hospital, seja de ambuléncia ou de helicoptero
de emergéncia médica.

Sempre que um concorrente deficiente (piloto ou copilofo)
participar num rali, o médico chefe deve assegurar
que fodos os membros das equipas de resgate sejom
informados de que, em caso de acidente, sempre que
virem o simbolo universal de deficiéncia no carro do
concorrente, tm de fer em consideracdo que o ocupante
com mobilidade reduzida exige uma assisténcia especial
e pode ter um sistema de retencdo adicional. As suas
pernas podem estar refidas para baixo e/ou o seu fronco
pode estar amarrado ao banco, impedindo assim a
extragdo. As modificacdes no habitéculo podem também
interferir com as manobras de socorro. Sempre que
possivel, as equipas de socorro devem encontrar-se com
os concorrentes portadores de deficiéncia e com as suas
viaturas modificadas antes do rali para se familiarizarem
com as suas especificidades.

Cédigo Desportivo Internacional, Anexo V, Artigo 3.1.5 e
Suplemento de Diregdio e Controlo do Evento 1.5

licenciado em medicina, o médico chefe é responsével
pela organizagdo de servigos médicos para todas as
afividades relacionadas a uma competicdo organizada
pela FIA ou uma ADN. Ele & aprovado pela sua ADN.
Para os campeonatos do mundo da FIA, ele fambém deve
ser aprovado pela FIA.

A/ FUNCAO

— O médico chefe tem o confrolo global da prestagéo de
servicos médicos em eventos de desportos motorizados, em
ligacao direta com o direfor de corrida/diretor de prova.

B / RESPONSABILIDADES

— Gerir a organizagdo e adminisiragdo dos servicos médicos
nos evenfos, incluindo o recrufomento de profissionais de
satde devidamente formados e qualificados.

— Planear e coordenar as equipas médicas, supervisionar a
sua utilizagdo durante o evento e assumir a responsabilidade
pela tomada de decisdes médicas ao mais alto nivel.

Para mais informagdes, ver o Cédigo Desportivo Internacional
da FIA, Anexo H, Artigo 2.7.2.1 a 2.7.2.2 e Suplemento 2.

Cédigo Desportivo Infernacional, Anexo L, Artigo 11.3
Pratica do desporto automével por defentores de uma licenca
Internacional para Pilofos que apresentem uma deficiéncia

Os pilotos com deficiéncia motora ndo poderdo sair de
um veiculo imobilizado num circuito ou numa especial,
que em caso de incéndio ou na presenca de fumo. Eles
fambém sé sairdo do veiculo se ele estiver préximo de um
plano de agua e estiver em risco de afundar. Se eles ndo
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puderem conduzir o seu veiculo com seguranca para fora
do circuito ou da especial, eles permanecerdo no seu
inferior protegidos pelo arco de seguranga, seus cintos e
o seu equipamento de seguranga enquanfo esperam para

serem evocuodos.

Os comissarios devem ser informados de que sempre que
virem o simbolo universal de deficiéncia na viatura de um
concorrente, devem considerar que foi pedido ao ocupante
com mobilidade reduzida que permanecesse na sua viatura
se esfa esfiver imobilizada apds um acidente sem emergéncia
imediata (fumo, incéndio ou viatura debaixo de dgual.

E também importante que esfejam conscientes de que,
em alguns casos, as pemas do ocupante também podem
esfar amarradas.

1.6 RESPONSAVEL DE SEGURANCA

O responsavel de seguranca é o responsavel pelo
coordenacdo de todas as questoes de seguranca relafivas
0o evenio e colabora com vérios outros membros da equipo
organizadora. A pessoa que assume esta fungdochave tem
de fer, obrigatoriomente, uma experiéncia considerével
de seguranca em ralis e o seu frabalho é crucial para a
realizagdo segura de um evento.

£ responsével por produzir o dossier de seguranga e
assegurar que fodos os envolvidos na realizagdo do evento
fenham conhecimento do dossier e, quando apropriado,
fenham recebido a formagdo adequada para assegurar a
sua implementagdo. O responsével de seguranca deverd
estar envolvido no planeamento, incluindo o planeamento do
percurso, organizagdo do evenfo e debriefings pdsevento.

Assegurard a ligacdo com o médico chefe para garantir
que os servicos de emergéncia e autoridades locais
s@o devidamente consultadas relativamente ao evento e
consultadas durante todo o processo de planeamento.

Realizard avaliagdes de risco gerais para o evento e
tfambém avaliagdes de risco especificas das especiais
em conjunfo com o direfor de prova para adicionar oo
dossier de seguranca e planos de ordenamento. Durante
fodo o evento, o responsavel de seguranca avaliard
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confinuamente as avaliagdes de risco para garantir que
ainda sdo vdlidas & medida que o evenfo se desenrola e
ufilizard esfa aprendizagem para recomendagdes futuras.

Assegurard que um exemplar do dossier de seguranca,
ou de secgdes relevantes do plano de seguranca, seja
distribuido a quem dele necessite.

Durante o evento, o responsavel de seguranca permanecerd
em estreifo contacto com o direfor de prova e dard
conselhos sobre a exequibilidade de quaisquer operagdes
de seguranca e socorro.

Cédigo Desportivo Internacional, Anexo V, Artigo 3.1.4 e
Suplemento de Diregéio e Controlo do Evento 1.4

O Chefe/Responsavel de Seguranca (Ralis) & responsavel
por todos os aspetos de seguranca nas provas especiais,
elabora um Manual de Seguranca e garante seu respeito
durante toda a duragdo da competicdo.

A / FUNCAO

O responsavel de seguranca garante o desenvolvimento
do plano de seguranca do evento antes do inicio do
evento e fambém que o evento se realize de acordo com
esse plano. Reportard diretamente ao diretor de prova e
trabalharé com o médico chefe, o comissario chefe e o
responsdvel de resgate.

B / RESPONSABILIDADES

Manter o controlo geral da seguranca e das comunicacaes
duranfe o evento.

Estar em ligac@o com todas as organizagdes de seguranca
pUblica competentes.

Monitorizar o desenvolvimento do dossier de seguranga
durante todo o evento, para efetuar recomendacdes futuras
relativamente & sua formulagdo.

Garantir a disponibilidade de zonas de visualizagéo
suficientes para o nimero de espetodores previsto.

Garantir que as informagdes relevantes do dossier de
seguranga sdo disftribuidas ao pessoal apropriado antes
do evento.

1.7 RESPONSAVEL DE SEGURANCA
ADJUNTO

Outra fung@o fundamental que tem de ser desempenhada
por alguém com considerével experiéncia em seguranca
em ralis é a fungdo do responsavel de seguranca adjunto
que também poderd ser assumida pelo responsavel de
seguranca ou pelo direfor de prova adjunto.

O responsavel de seguranca adjunto deve assinalar qualquer
problema de seguranca relacionado com espetadores em
quaisquer secgdes do percurso proposfo que ndo possam
ser adequadamente contfroladas se ufilizadas.

Deve contribuir para o plano de seguranca, em especial nas
seccdes relacionadas com a seguranca dos espetadores e
com o acesso dos espetadores a cada especial.

No evenfo, o responsavel de seguranca adjunio fem um
papel fundamental na gestdo dos espetadores e percorre
as especiais de acordo com um hordrio acordado, antes
do inicio de cada especial. A sua fungdo é defetar e
resolver quaisquer quesides que possam surgir & medida
que progride na especial.

Apbs o evento, devese estudar os videos de bordo dos
concorrentes ou as gravagdes dos fas disponiveis na Internet
para avaliar como funcionaram os planos elaborados e as
licdes que se podem aprender para o futuro.

1.8 RESPONSAVEL DE ESPECIAL

Os responsdveis de especiais tém de fer um pleno
conhecimento da especial (ou especiais) que lhe foi/
foram atribuidal(s], o mais cedo possivel antes do evento.
Receberd um exemplar das seccdes apropriadas do dossier
de seguranga do evento relafivas & sua especial, incluindo
diagramas de ordenamento, parques de esfacionamento
e zonas para espefadores. A sua inclusGo precoce nos
"rascunhos” do plano de seguranca da especial mantém o
responsével de especial informado sobre o planeamento do
evenio e permitelhe dar a sua confribuicdo para o plano de
seguranca definitivo. E da responsabilidade do responsével
de especial garantir que a sua especial esid preparada paro
funcionar de acordo com os planos de preparagdo e que as
zonas para espefadores correspondem exatamente a esfes.

No dia da prova, é da sua responsabilidade garantir que
fodos os comissarios est@o posicionados de acordo com
o plano de seguranca da especial e que receberam um
briefing sobre as suas fungdes, quer do responsavel da
especial, quer do responsavel do setor em questdo.

Cada especial fem de esfar montada e pronta a realizar
muito antes da chegada de qualquer espetador. E impossivel
organizar uma zona depois de os espetadores terem
escolhido o local onde véo ficar a ver.

O responsavel de especial adjunto precisa de ter a
capacidade de infervir e substituir o responsavel de especial
em caso de incidente. Também pode ser solicitoda a entrada
do adjunfo numa especial se tiver ocorrido um incidente ou
se hd questdes relacionadas com a seguranca do publico.

Cédigo Desportivo Internacional, Anexo V, Suplemento
de Direcdo e Controlo do Evento 2.2
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ESTRUTURA DE UMA ESPECIAL DE RALI

DIRETOR DE PROVA

RESPONSAVEL DE SEGURANCA

RESPONSAVEL
COMUNICACAO

EQUIPAS MEDICAS ~ RESPONSAVEIS DE
(MIV) E DE ESPECIAL

SEGURANCA

VIATURAS DE DELEGADO DE
SEGURANCA SEGURANCA

l

|

COMIS§ARIOS OFICIAIS DE SETOR /  COMISSARIOS DE
DE RADIO CHEFES DE POSTO ~ CRONOMETRAGEM

COMISSARIO DE
ESPETADORES

A FUNCAO

— Gerir permanentemente a drea de competicdo
[Responsével da especial] ou o sefor designado (Comissario
do Setor), garantindo o bem-estar, disciplina, satde,
seguranca e protecdo de todos os Oficiais voluntdrios,
concorrentes e espefadores.

B / RESPONSABILIDADES

— Fornecer informagdes Uteis a todo o pessoal da drea/
do setor.

Cerir todos os equipamentos e recursos humanos disponiveis
na area/no sefor.

Em caso de um incidente, manter a direcdo de prova
informada enquanto observa e gere a coordenacdo de
seguranca dos oficiais presentes no local do incidente e,
posteriormente, gerir o retorno da superficie de competicdo
a uma condigdo safisfatéria apds um incidente, o mais
rapido possivel.

Todos os responsaveis de especial t&m de receber um
briefing do evento sobre quaisquer questdes especificas de
seguranga. Isto pode ser feito quer pelo diretor de prova
quer pelo responsavel de seguranca do evento ou dos
espetadores afravés de uma reunido, apresentagdo video ou

COMISSARIOS
DE ESTRADA

videoconferéncia por computador, ou por correio eletrénico
ou qualquer outro meio razodvel de comunicagdo direfa.

Esta sess@o é uma oportunidode para garantir que todos
os responséveis de especial fenham um briefing completo e
consistente sobre o evento. Nesta sessdo, deverd assegurar
se de que sdo abordados os seguintes aspetos:

e Todos os responsaveis de especial leram o plano de
seguranca e planos operacionais relevantes;

e Os ponfoschave do plano de seguranga devem ser
abordados, incluindo:

e Nlumero previsto de espefadores e preparacdo dos
acessos/ localizagdes dos espefadores;

® Delegado de seguranca da FIA/ADN, hordrio das
viaturas e seguranca e disposicées relativas &s viaturas
de seguranga;

e Plano de gestdo de incidentes;
* Alteragdes em relagéo aos anos anteriores;

® Ndmero de comissarios previsto por especial, nimero
atingido e agdes necessdrias quando o nimero ainda
ndo for suficiente;

e Ndmero previsto para zonas reservadas ao piblico;

* Disposicoes relativas & comunicagdo social.
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Relembrar a fungdio nos seguintes dominios:

® Fazer o briefing aos comissérios na especial;

® Disposicaes relativas & localizagdo,/acolhimento/briefing
de comissarios novos ou com pouca experiéncia;

e Cadeia hierdrquica para incidentes de baixo nivel e
incidenfes graves.

F boa prdtica do responsavel de especial preparar um
sinal para mostrar aos concorrentes na linha de partida
para lhes lembrar que precisam de garantir que todo o
seu equipamento de seguranga estd no seu lugar anfes de
iniciarem a efapa. O sinal deve incluir:

® Balaclava sob o fato de competicao
e Apertar a correia do capacete

® ligar o FHR co capacete

® FHR sob as alcas dos ombros

® Apertar os cinfos

® Armar o exfintor automdtico

e Retirar a cavilha de seguranca do exfintor manual

O sinal pode ser uma simples placa de corex fixado no
poste de posicionamento da linha de partida ou algo que
o comissdrio da linha de partida transporta e coloca em
frente dos parabrisas dos concorrentes.

ESTA TUDO OK

ﬁ
A

= 1 -~ -
REMINDER
- BALACLAVA

«HANS CLIPS
- SAFETY BELT

% . FIRE EXTINGUISHERS [
ARMED

1.9 RESPONSAVEL DE ESPECIAL
ADJUNTO

Deve assegurar que a especial seja preparada em fempo
Util, de acordo com o plano de seguranca e os diagramas
das zonas reservadas aos espectadores, idealmente no
véspera do dia de ufilizacdo da especial em compeficdo.

O responsavel de especial adjunto deverd garantir que
cada concorrente é registado como inscrifo na especial e
utilizar a rede de radio para monitorizar o progresso de
cada viatura até & linha de chegado.

Para o fazer, cada posto radio anota os nimeros das

PARE, PRECISO DE AJUDA

ﬁ
Ad
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viaturas que passam e ufiliza a rede de radio para informar
se alguma viatura passou fora da ordem de enfrada na
especial.

Este seguimenfto manual dos concorrentes via radio deve
confinuar a realizarse mesmo que esfeja em funcionamento
um sistema de rastreamento.

1.10 RESPONSAVEL DE SEGURANCA
DA ESPECIAL

Cada especial deve ter um responsavel de seguranga da
especial, bem como um responsavel adjunto.

O responsavel de seguranca da especial deve ter uma
compreensdo fotal do plano de seguranca no que respeita
a sua especial de classificacdo.

Deve ter também um conhecimento tofal do pessoal e
equipamento disponivel na sua especial

Percorrerd a especial desde a partida com um dos
primeiros carros oficiais para fazer uma dltima verificagdo
da organizacdo da especial. Apds a realizacdo desta
verificac@o, o responsével de seguranca da especial
assumiré um papel principal até ao fim da mesma.

Comissdrios

Todos os comissérios m de receber um briefing do evenio em
relagdo a quaisquer questdes especificas de seguranca. Esfa
farefa pode ser feita pelo diretor de prova, pelo responsavel de
seguranca do evenio ou dos espetadores, ou pelo responsavel
da especial afravés de uma reunido, apresentacdo video ou
videoconferéncia por computador, ou por correio elefrénico
ou qualquer oufro meio razodvel de comunicagdo direta.

Quando os comissdrios chegam & especial, o responsavel
de especial ou o seu represenfante nomeado deve realizar
um briefing (pode ter de ser feito mais do que uma vez,
dependendo da hora de chegada das pessoas & especial).
Em certas situagdes, é possivel fazélo por telefone, antes do
evento, com chefes de equipa conhecidos e experientes, mas
& obrigaféria a sua realizagdo.

Este briefing deve incluir:
® Informagdo sobre a seguranca individual.

® Informagdo sobre avaliogdo de risco especifica do local;
os comissdrios devem estar sempre numa zona de piblico
ou num local seguro. NAO podem estar numa zona de
acesso restrifo durante o desenrolamento da especial.
Os comissarios podem andar no percurso para resolver
problemas, mas devem ter sempre em consideragdo a sua
prépria seguranca quando o fizerem.

e Cadeia hierdrquica e processo de comunicagdo para
o local que ocupam.

localizag@o da bandeira vermelha mais proxima, se
relevante, e comissario de radio mais proximo.

e Fsquema a indicar as zonas reservadas ao piblico (Go
areas) e zonas proibidas (No Go areas).

* Sinalizagdo na especial, se apropriado.

e Hordrio das viaturas de seguranca pré e pdsevento, bem
como a hora de chegada prevista da primeira viatura.

® Numero de telemével do responsével da especial ou
adjunto nomeado/pessoa encarregada,/ comissario-
chefe da especial.

® Confirmacdo de que todos os comissdrios adotardo a
mesma abordagem em matéria de gesido dos espetadores
e comunicagdo social no que respeita ds zonas proibidas
e, por exemplo, quando se fratar de pedir cos espeladores
que mudem de lugar e aconselhar o adiamento do inicio
da especial devido a espefadores ndo cooperantes.

® lembrar a importancia de utilizar um apito para avisar
comissdrios e espeftadores da aproximagdo de uma
viatura de seguranca ou de rali.

® Este documento deve ser lido em conjunto com FIA VWRC
/ Regulamentos Desportivos Regionais de Ralis e com
o Cédigo Desportivo Internacional da FIA. O Anexo H
cobre os requisitos de seguranga, que cada evento tem
de ter em vigor.

e Os comissarios ndo devem estar senfados enquanto
frabalham. Isto reforca a mensagem aos espetadores para
ndo se senfarem enquanto observam as viaturas de rali.

® lembrar aos comissdrios os sinais de mdos reconhecidos
para as viaturas de seguranca que percorrem a especial.

* Nunca deixe os seus pertences, equipamentos de
seguranca, bandeira vermelha, extintores, efc. encostados
ou perfo de um rail, ou na berma de uma especial. Se um
carro ou objefo afingir esses materiais, eles poderdo ser
projefados violentamente eventualmente na sua dire¢do.
Cologue o equipamento bem atrés, num local onde tenha
facilmente acesso.

O responsavel de especial tem de ter confianca nos
conhecimentos e capacidades da sua equipa.

22

Diretrizes de Seguranga para Ralis

1. FUNCOES E RESPONSABILDADES DOS OFICIAIS

1.11 REQUISITOS EM
COMISSARIOS DE ESPECIAL

Noa fase de planeamento, os organizadores do rali devem
estimar o nimero de comissdrios de que irdo necessitar para
gerir o desenrolar seguro de cada especial no seu evento.

O conhecimento do ferreno local e a experiéncia anterior
do evento em relacdo aos espetadores permitir-lhes-a
estimar os nimeros de comissdrios de que provavelmente
irdo necessitar.

Ter em ateng@o que as circunstancias reais no préprio dia
podem mudar por inbmeras razdes e que é preferivel estar
preparado com um nimero maior de comissarios do que
o previsto originalmente.

1.12 COLETES

Todo o pessoal numa especial tem de usar colefes
de identificacdo. Estas séo as cores recomendadas:

MEDICAL

C

RADIO

SCRUTINEER
I

Comissdrios
Laranja

Responsavel de seguranca
de especial
Laranja com riscas brancas e texto

Chefe de posto
Azul com riscas brancas e texto

Comunicacdo social
Verde

Responsavel de especial
Vermelho e texto

Responsavel das relacdes
com os concorrentes
Casaco ou colete vermelho e texto

Médico

Branco

Radio
Amarelo com marca azul
de radio

Comissdrio técnico
Preto
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O/ VIATURAS DE
SEGURANCA
E RESPETIVAS
FUNCOES

2.1 Cronograma do rali
2.2 Regras de ouro para as viaturas de seguranga
2.3 Viatura de seguranga dos espetadores ou ST
2.4 Viaturas de seguranga 000/00
2.5 Viatura Zero (0)
2.6 Viatura vassoura
2.7 Viaturas de seguranca intermédias
2.8 Viaturas de seguranca adicionais

2.9 Cronometragem das viaturas
de seguranca

2.10 Viaturas VIP

2.11  Viaturas adicionais (Viaturas oficiais)



2/ VIATURAS DE
SEGURANCA E RESPETIVAS
FUNCOES

VIATURAS DE SEGURANCA

Elas séo (por ordem de aparéncial:

000 ou Viatura Triplo Zero
(ou equivalente)
3 (;)"—l C] minutos

Delegado de seguranca
' O minutos

00 ou Viatura Duplo Zero
10-20 mi

0 / Viatura Zero
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2.1 CRONOGRAMA DO RALI

PLANEAMENTO PERCURSO REGULAMENTO | PESSOAL ASSE-
GURADOFFING

DO EVENTO CONFIRMADO PUBLICADO

PLANO DE ETAPAS E
‘ SEGURANCA ‘ PR&?EDAS"A ‘ ESPACOS
CONCLUID PREPARADOS

N
Reconhe- 1 ( Verificagdes 1 ( 1 (
administrativas Zona de

dEile e verificacdes ShakedownF assisténcia [
J

técnicas L

N N N N
( (Cronometro- ( ( T
Ceriménia Setores especiais de

deinicio [ 9EMPIINPel = geligaggo > classificasdio

L L L (PEC)
J J J J

( W ( \ ( \ ( \ ( \ (;\l/_\
Comunicagéio Csliep Parque Zona de Zona da

dos resultados de fechado assisténcia comunicagdo < Regrupamento
J encerramentoJ J J social J
J

DEBRIEFING ESPECIAIS
REALIZADO DESIMPEDIDAS

Todos as viaturas de seguranga, quer sejam viaturas de
seguranca dos espetadores, seguranga intermédia, 000,
00 ou viaturas vassoura, serdo referidas como viaturas
de seguranca. Sé serd referida como viatura zero aquela
com um Unico "0" na parte lateral. As outras viaturas serdo
referidas como viaturas oficiais.

A principal fungéo das viaturas de seguranca de um evento
é verificar o itinerdrio para garantir a sua conformidade
com o plano de seguranca e fornecer esfa informagdo a
direcdo de prova. E aconselhdvel que todas as viaturas
de seguranca possam filmar cada especial e que esfes
videos sejam entregues ao organizador do evento para
utilizacdo futura.

2.2 REGRAS DE OURO PARA AS
VIATURAS DE SEGURANCA

Cada evento seguido é diferente na forma como as
especiais sdo apresentadas, com o dossier de seguranga e
documentagdo preparados por diferentes equipas. Verificar
sempre se recebeu todos os seus documentos com suficiente
anfecipagdo para se preparar melhor. Como parte da suo
preparacdo, deve ter em consideracdo o seguinte:

Preparagdo pré-evento, por exemplo:

e Clip Board (assegurarse de que

o Agrafador e agrafes ndo obsfrui o airbag)

* Mapas e Sistema sonoro/

o Sirenes/luzes
® Bens pessoais incluindo /

alimentos e bebidas

e Kit individual de prova
primeiros socorros * Roupa adequada

e Documentagdo da

o Esferogréficas/Lapis e Telemével e carregador

e Camara video, e R¢dio — instalado

carregador e suporfe e funcional

Ao instalar camaras de bordo, tablets, conta-quilémetros,
teleméveis, efc., assegurarse de que ndo estdo a cobrir
o airbag ou a obstruir a viséo do condutor.

Se estiver a ser utilizado um sistema de rastreamento, as
viaturas de seguranga também devem usar esse sistema.

Antes do inicio da competicdo, as equipas das viaturas de
seguranca e viatura zero devem receber um briefing sobre
as suas funcdes e conduta.
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Sem exceqdes, devem ser aplicadas as seguintes regras de ouro
a coda viatura de seguranca,/equipa, incluindo a viatura zero;

1. Todas as viaturas de seguranca devem estar claramente
identificadas e todos os elementos da equipa da viatura de
seguranga devem também ser claramente identificéveis como
oficiais do evento quando esfiverem fora das suas viaturas.

2. Quando tal for exequivel, todas as viaturas de seguranga
e viatura vassoura oficiais devem efetuar o itinerdrio
completo de acordo com o road book e manter uma
carta de controlo devidamente preenchida.

3. Cada equipa deve fer um meio de comunicagdio com
as outras viaturas de seguranga e com a direcdo de
prova/diretor de prova, idealmente rédios com um canal
dedicado. Um canal de rédio dedicado permite que as
equipas das viaturas de seguranga tenham um canal
livre & medida que trabalham em conjunto para montar
e realizar as provas especiais. A diregdo da prova e os
responsdveis de especiais precisam de ter acesso a este
canal dedicado, para que possam ser tomadas decisdes
relativas & gestdo global do evento e especificas & especial.

4. Todas as viaturas de seguranca devem percorrer as
especiais a uma velocidade adequada & viatura que esté
a ser conduzida e &s condigdes encontradas na especial.
Em momento algum uma viatura de seguranca deve
ser conduzida de uma forma que coloque em risco os
ocupantes, oficiais da especial ou membros do publico.

5. As viaturas de seguranca ndo devem ser utilizadas
para entreter patrocinadores ou oferecer uma voltinha
gratuita as "estrelas" para impulsionar a publicidade do
evento, pois elas tém uma funcéo vital a desempenhar
e, como tal, os seus ocupantes estdo | para trabalhar.

6. Os membros da equipa da viatura de seguranga devem
ter em considerag@o que os comissdrios s&o voluntdrios e,

como tal, devem ser sempre cordiais com eles. E possivel
que os comissdrios precisem de ser tranquilizados e
receber uma breve formacéo sobre as suas funcdes.

7. As viaturas de seguranga devem respeitar sempre o seu
horério pré-deferminado e garantir que o adaptam para
compensar eventuais atrasos no desenrolar do evento.
Quanto mais se respeitar os hordrios de um evento,
mais seguro ele se forna.

8. As viaturas de seguranga devem ser conduzidas a uma
velocidade apropriada que permita a identificagdo de
problemas e estar preparadas para parar e solucionar
problemas, se necessario. E fundamental que todas as
equipas tenham uma atitude de "ver, resolver" para
qualquer coisa que observem relacionada com o rali.

9. Todas as viaturas de seguranga (excluindo a Viatura
Zero) devem ter luzes tejadilho, sirenes e um sistema
sonoro. A viatura zero pode ter estas opcdes ou luzes
de adverténcia se o veiculo for adequado, no entanto,
as sirenes sdo fortemente recomendadas.

10. As viaturas de seguranga, normalmente, apenas
devem usar road books e outras informagdes impressas
fornecidas pela organizacdo do evento.

11. Cada viatura de seguranca deve ter uma faixa de
protecdio solar de para-brisas que mostre a funcdio
especifica dessa viatura: delegado de seguranca
da FIA, 000, seguranca dos espetadores, etc. As
inscricdes devem ser em letras pretas sobre fundo
amarelo brilhante.

Apds o evento, fodos as viaturas de seguranga, bem como
a viatura zero, devem entregar um relatério o responsével
de seguranca do evento ou ao diretor de prova, que serd
utilizado no briefing final do evento.
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As viaturas oficiais ndio necessdrias ndio devem ser utilizadas;
se oufros oficiais seniores tiverem de percorrer as especiais,
ao seu veiculo chamarsed Viatura “Oficial” e NAO viatura
de seguranga.

Por uma quest@o de consisténcia, os eventos devem
utilizar as seguintes descricdes nas portas das viaturas de
seguranca: Spectator Safety, 000, 00, O, Sweeper e FIA/
ASN Safety Delegate. Se pretender utilizar outras viaturas
de seguranca, elas devem fer uma descrigdo clara da sua
funcdo na porta.

Regra geral, o delegado de seguranca percorre a especial
anfes da viatura 00, para permitir que a equipa dessa viatura
possa realizar quaisquer agdes adicionais necessarias.
As equipas das viaturas de seguranga devem manterse
em estreito contacto rédio com a diregdo da prova, para
estarem informados de quaisquer atrasos do primeiro
concorrente em relagd@o & hora prevista. Eles devem estar
sempre a monitorizar a situagdo para poderem ajustar o
seu hordrio e garantir que ndo esido demasiado adiantados
ou afrasados, e que ndo afrasam o evenfo ao entrarem
demasiado tarde nas especiais.

Regulamento Desportivo do WRC da FIA, Anexo IIl -
5.4.4(d) e 5.4.6(f) & Anexo H

c) As viaturas zero ndo devem ser conduzidas por pilotos
prioritérios FIA ou por um pilofo que tenha abandonado o rali.

d) Os pilotos e copilotos das viaturas zero tem de ter uma
experiéncia consideravel em ralis, que lhes permita conduzir
com fotal seguranca a velocidades moderadas, e devem ser
capazes de dar ao diretor de prova todas as informagdes

e comentdrios em relacdo as condicdes da estrada. As
viaturas zero também devem verificar os cronémetros e a
familiaridade dos comissérios com os procedimentos das
carfas de controlo.

2.3 VIATURA DE SEGURANCA DOS
ESPETADORES OU S1

A viatura de seguranca dos espetadores (SSC) deve ter sempre
uma identificagdo adequada, bem como um sistema sonoro
e luzes de adverténcia. Deve ser conduzida por uma pessoa
competente com um conhecimento profundo do itinerdrio. O
responsavel de seguranca dos espetadores viajard nesfe veiculo.

Pré-evento — sempre que possivel, deve familiarizar-se com
o ifinerdrio e com as zonas para espetadores, visitando as
especiais antes da realizagdo do evento ou visualizando
filmagens anteriores efetuadas a bordo de uma viatura.

A viatura de seguranca dos espetadores deve visitar todas
as especiais e ter a sua carta de confrolo preenchida nestes
confrolos horérios. Se possivel, deve também passar por
fodo o itinerdrio, especialmente as zonas de assisféncia e
quaisquer oufras dreas para espetadores.

Deve ter meios de comunicacdo com todas as outras viaturas
de seguranca e diregdo da prova.

Ao chegar a cada especial, a viatura de seguranca dos
espefadores deve contactar o responsavel da especial e
saber se ha problemas de seguranca relacionados com os
espefadores na especial, incluindo quaisquer alferagdes no
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nimero dos comissdrios.

Deve confactar a diregdo de prova e confirmar a sua hora de
inicio em cada especial (a direcdo de prova pode necessitar
que a viatura de seguranca dos espefadores aguarde no
inicio da especial caso fenha havido um afraso em qualquer
outra seccdo do itinerdrio).

Uma vez obtida a autorizagdo, a viatura de seguranca dos
espefadores percorrerd a especial, assegurarse-d de que
fodos os espefadores, comissérios e oficiais se encontram em
locais apropriados, de acordo com os planos de preparagdo
da especial. Se necessario, dard conselhos sobre locais
alternativos apropriados e comunicard esfas situagdes as
viaturas de seguranga seguintes, verificard se a especial esta
a seguir o planos de seguranca da especial em fermos de
sinalizagdo, colocagdo de fitas, efe. (fransportando material
sobressalente para distribuir, se necessdrio), e se os comissarios
da especial estdo a ter algum problema com os espetadores.

Deve confirmar se esfd implementado o nimero correfo de
comissarios em cada uma das zonas para espetadores ou
frabalhar com o responsével da especial para corrigir a
situagdo antes da especial se iniciar.

A viatura de seguranca dos espetadores deve esfar preparada
para parar em qualquer zona com problemas com espetadores
e adofar uma politica, “ver e resolver”, utilizando todos os
recursos & sua disposigdo.

A viatura de seguranca deve comunicar & diregdo de prova/
responsavel de especial qualquer problema deste fipo e do
seu potencial para afrasar a hora de partida do primeiro
concorrente e, se apropriado, solicifar assisténcia.

Sempre que possivel, a viatura de seguranga dos espefadores
usard o sisfema sonoro para anunciar a hora de partida
provavel do primeiro concorrente e fornecer quaisquer
resullodos disponiveis.

A viatura de seguranga dos espetadores frabalhard em estreita
colaborag@o com o 000, 00 e delegado de seguranca
para garantir que ¢ fransmitida uma mensagem coerente a
fodos os espetadores, garantindo que estes permanecem
em locais aceitaveis.

Quando chegar co final de cada especial, deve comunicar
com o responsavel da especial [ou seu adjunto, se for o casol
e declararse safisfeito por fodos os espetadores esfarem
numa zona adequada, preparada de acordo com o plano
de seguranca, e que ha comissarios suficientes no local.

Embora esta viatura se desloque muito préximo das outras
vialuras de seguranca, deve transportar material sobresselente
para a especial, bem como material para a delimitagdo das
zonas para espetadores.

Embora seja muito importante que a SSC manfenha o seu
hordrio prédeferminado, € essencial que esteja convencido de
que a especial estd em condigdes seguras para ser utilizada.
Mesmo que, para garantir a seguranga da especial, isso
significar atrasos, tal ndo pode ser evitado.

Comunicagdo

rédio entre a DC luzde | Carta | Fatos de

Viatura Sirene | Altifalante | avisono | de  |competicdio
e o Delegado de tejadilho |controlofe capacetes
Seguranga ADN/FIA I P
$5C < SIM > NAO

2.4 VIATURAS DE SEGURANCA
000/00

Idealmente (para eventos de terra), as 000 e OO0 devem
ser viaturas todoferreno para garantir a sua aptiddo para
a funcdio em todas as condicdes. Estas viaturas também
proporcionam maior visibilidade aos espefadores.
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Para eventos de asfalto, a viatura definida deve ser definida
de acordo com o local e os requisitos.

S6 devem ser uilizadas fripulagdes com experiéncia.

Esfas viaturas devem fer sempre uma identificagdo adequada,
bem como um sistema sonora, sirene e luzes de adverténcia.

Antes do evento, a fripulagdo deve familiarizarse com o
itinerdrio, o plano de seguranga, incluindo o nimero estimado
de espetadores e outros documentos, bem como o hordrio e
assegurar a ligagdo com os oficiais do evento relativamente
as suas responsabilidades finais.

Durante o evento — verificar o quadro de avisos oficial para
se informar de quaisquer alieracdes de itinerdrio.

Quer a viatura 000 quer a 00 deve seguir o itinerdrio
complefo e assegurarse de que t&m uma carta de controlo
preenchida em cada ponto de controlo que visitam. Isto deve
ser clarificado nos hordrios definitivos da viatura de seguranga
e pode implicar dar formagdo aos comissdrios cronometristas
sobre o preenchimento correfo da carta de controlo.

£ essencial que as viaturas 000 e 00 cumpram o horério
predefinido para permitir que o evento decorra a fempo,
mas devem esfar prontos para adaptar os hordrios caso o
evenfo o exija.

Tem de ter um método de comunicacdo com todas as
oufras viaturas de seguranca e dire¢do de prova e frabalhar
como equipa para dar seguimento a quaisquer solicitogoes
relacionadas como a movimentacdo e localizagdo dos
espefadores.

Em cada confrolo hordrio antes de uma especial, deve estar
em contacto com o responsavel da especial antes de enfrar.
O direfor de prova ou o responsavel de seguranca deve
esfruturar o itinerdrio da viatura de seguranca por forma a
permitilo. Para as viaturas 000 e 00, isso pode significar
passar menos fempo na zona de assisténcia,/ reagrupamento
do que os concorrentes. Tém de garantir que esfdo a par
de quaisquer alteragdes ao plano de seguranca, efetivos
previstos ou planos de preparacdo no que diz respeito &
sinalizagdo ou efetivos previstos.

As fripulagdes das viaturas 000 e OO0 devem, entre elas,
efefuar uma verificagdo final ao material da especial, quesides
de seguranca, comissdrios e seguranca dos espefadores.
Tém de transportar material/equipamento sobresselente
para a especial e meios para a sua reparagdo.

Quaisquer problemas enconfrados devem ser comunicados
0o responsével de especial /direcdo de prova para efeitos
de informacéio ou aconselhamento.

Estas equipas fambém devem verificar os pontos infermédios
de seguran¢a bem como as placas dos postos de rédio

obrigatérios e as bandeiras vermelhas.

Verificar se os locais de chegada langada e de stop estdo
de acordo com o road book e se os extintores de incéndio
fambém esfdo no lugar.

No final de cada especial devem confirmar ao responsavel
da especial (ou ao seu adjunfo, quando apropriado), que a
especial estéd em condicdes aceitéveis para ser realizada.
Também devem garantir que esta mensagem & fransmitida
a direcdo de prova.

Devem dar/formecer um debriefing/relatério posevento ao
responsavel de seguranca ou direfor de prova.

A tecnologia esté em constante evolugdo e estes novos
desenvolvimentos podem ser utilizados para melhorar a
informagdo disponivel para as fripulagdes da viatura de
seguranga e diregdo de prova. A informagdo em tempo
real sobre a prontiddo da especial é uma parte vital da
preparacdo antes de o primeiro concorrente sair para @
especial. Dependendo da disponibilidade de uma forte
conexdo de dados ao longo do itinerdrio do rali, é possivel
ligar uma camara web & frente da viatura 000 e/ou 0.
Estas imagens podem ser enviadas para & diregdo de prova
e também visualizadas pelo delegado de seguranca antes
de entrarem na especial, para que fenham uma ideia da
sitvacdo da especial antes de safrem da sua linha de partida.

As normas locais do RGPD tferdo de ser verificadas para
garantir a conformidade constante quando se confemplar o
uso de imagens em direfo de uma daos viaturas de seguranga.

Comunicacdo

rédio entre a DC luzde | Carta | Fatos de

Viatura Sirene | Altifalante | aviso no de competicdo
e o Delegado de tejadilho ntrolofe capacetes

Seguranca ADN/FIA b conirolofe capacele

00/000 4 SIM > NAO

2.5 VIATURA ZERO (0)

A funcdo da viatura zero é uma funcéo vital como a Gltima
viatura da caravana de viaturas de seguranca a enfrar na
especial antes do primeiro concorrente. Embora a fripulagdo
possa vigjar a uma velocidade mais elevada do que as
outras viaturas de seguranca e fazélo numa viatura de
competicdo, é um trabalho muito sério e importante. Ela
tfem de monitorizar o trabalho realizado pelas viaturas de
seguranga anferiores, monitorizar as comunicagoes de rédio
da especial e estar preparada para parar na especial para
resolver quaisquer problemas que possam surgir.

O carro O parar durante uma especial, s6 mesmo em Gliimo
recurso. A eficécia do trabalho realizado pelas carros
de seguranca anteriores, deve fazer com que isso nunca
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acontega. Se isso acontecer, € porque houve uma falha no
frabalho realizado por essas mesmas carros.

A descricdo da fungdo pode seguir o esquema abaixo,
em funcdo do desenrolamento do rali.

DESCRICAO DA FUNCAO

e \erificacdo final das provas especiais antes do primeiro
concorrente

® Rodar a 70/80 % da velocidade de competicdo

e Garantir que os comissdrios esido preparados para as luzes
de partida, cartas de confrolo e zonas de espefadores

e Confirmar que o frabalho da caravana das viaturas de
seguranca esfd concluido

e Garanfir que a especial estd conforme aos planos de
configuragéo e seguranca.

e Comunicar imediatamente qualquer problema & direcdo
de prova

SEGURANCA

e Verificar eventuais deslocagdes de espetadores depois
da passagem do delegado de seguranca e viatura 00

e \erificar os sinais manuais dos comissdrios
ITINERARIO

* O regulamento desportivo estipula que a fungdo do direfor
é respeitar o itinerdrio
* Qualquer afraso provoca a deslocagdo de espetadores

e Aguentar a pressdo dos promotores de séries em alguns
eventos

e Os comissarios esfd@o mais alerta se ndo houver atrasos

* Os concorrentes estdo aleria para especiais que comegam
a fempo; os afrasos provocam fadiga

DIRECAO DE PROVA

e Controlar a caravana do rali

* Manter o equilibrio entre seguranga e itinerdrio

e Acusar a rececdo das comunicagdes, acdes e preocupagoes
da caravana das viaturas de seguranga

® Rastrear a posicdo da viatura zero ao longo da especial

® Indicar ao responsavel da especial que a especial estd
pronfa a realizarse e coordenar qualquer agéo para
resolver problemas

e Estar preparado para parar o inicio da especial ou dar
bandeira vermelha a um concorrente se a viatura zero
parar para resolver um problema

Como a viatura zero deve ser uma viatura preparada
para rali, entdo deve ser apresentada ao controlo de
seguranca como qualquer oufro veiculo de competicdo,
e a fripulagdo tem de cumprir sempre as mesmas regras
que todos os oufros concorrentes, ou seja, usar cintos de
seguranga, dispositivos de retencdo frontal da cabeca e
fatos e capacetes homologados.

A viatura zero avisa os espefadores da passagem do
primeiro concorrente. Deve deslocarse no méximo a 70 —
80 % da velocidade de rali para identificar problemas de
dltima hora na especial.

Deve haver sempre um veiculo zero de reserva disponivel.

A viatura zero n&o precisa de estar fora da especial antes
de o primeiro concorrente partir, desde que o diretor de
prova esfeja convencido de que ele sairé da especial anfes
de o primeiro concorrente.

O veiculo zero tem de seguir o ifinerdrio complefo de acordo
com o road book e ter uma carta de controlo preenchida
em cada ponto de confrolo visitado.

Um elemento da fripulag@o da viatura zero tem de pertencer
& principal equipa de organizagdo do rali. Esta fungdo ndo
pode ser exercida pelo direfor de prova, responsével de
seguranca ou responsavel de seguranca dos espefadores, mas
serd exercida por uma pessoa cuja Unica responsabilidade
do dia serd fazer parte da fripulagdo da viatura zero. Isto
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permitird garantir que a fripulagdo tem um bom conhecimento
do plano global do evento, conhece com precisdo o plano de
seguranca, bem como os dficiais seniores e responséveis de
especial de todo o rali. Um elemento da tripulagdo também
deve ter experiéncia em seguranca e viaturas de seguranga,
e o pilofo deve possuir uma licenca de competicdo valida
ou & ter possuido uma licenga de competicdo.

£ recomendavel que a fripulacdo da viatura zero efetue um
reconhecimento das especiais antes do rali. Isto permitirg
fomiliarizarse com o plano de seguranca, provas especiais
de classificacdo e road book. A tripulagdo também pode
utilizar notas descritivas do itinerdrio que deve anofar com os
nimeros dos postos, zonas dos espetadores e postos radios.

Reconhecese de que é mais seguro para a viatura zero
rodar a 70-80 % da velocidade de rali se estiverem a
trabalhar a partir de um conjunto basico de notas do
percurso. Isto fambém permitird ao copiloto manterse alerta
a quaisquer problemas que possam ser visiveis e receber
instrugdes do pilofo relativamente a observagdes feitas @
propdsito da especial.

A principal fungdo da viatura zero é monitorizar o trabalho
das viaturas 000, delegado de seguranca e 00, para
verificar se os espefadores ndo se deslocaram desde a
passagem desfas viaturas e estar pronto a PARAR para
tomar medidas, se necessario.

A tripulag@o tem de estar sempre a monitorizar as
comunicagdes de rédio da especial e, também, estar
preparada para comunicar no caso de qualquer problema
ou agdo.

E essencial que a viatura zero cumpra o hordrio predefinido
para permitir que o evento decorra a horas.

A viatura zero deve ter um método de comunicacdo com
todas as outras viaturas de seguranca e dire¢do de prova.

A partida de cada especial, deve assegurar a ligagdo com
o responsavel de especial e, quando possivel, fazer a sua
entrada & hora prevista.

Se a especial tiver mais de 30 km de comprimento, é
fortemente recomendado usar duas viaturas zero, uma
a partfir do inicio, a oufra do meio até ao fim, com a
cronometragem apropriada.

Garanfir que o itinerdrio estéd conforme aos planos de
seguranca e, se necessdrio, estar preparado para PARAR. Se
tal for necessério, comunicar imediatamente com a direcdo
de prova solicitando um adiamento do inicio da especial e
explicando a situagdo. Se for possivel resolver o problema,
faga-o. Se ndo, estar preparado para o responsavel de
especial e diregdo de prova anular a especial. NAO é
aceitavel realizar uma especial que ndo esfeja conforme
com o plano de seguranca.

O carro O, é a Ultimo carro de seguranga a passar antes
da especial arrancar. N&o deveria ter que parar, esfd 14
principalmente para alertar os espetadores que o préoximo
carro j4 é o de competicdo. Se o carro O enconfrar algum
problema, isso demonstra que os carros de seguranca
anterior n&o fizeram o seu trabalho corretfamente.

No final de cada especial, deve confirmar ao responsavel
de especial (ou ao seu adjunto] que a especial estd em
condicdes de ser realizada. Deve também assegurarse
de que estd mensagem é transmitida & diregéo de prova.

Debriefing/relatério pésevento ao responsével de seguranca
ou diretor de prova, se necessdrio.

Comunicagdo

rédio entre o DC luzde | Carta | Fatos de

Viatura Sirene | Altifalante | aviso no de |competicdio
e o Delegado de tejadilho |controlole capacetes
Seguranga ADN/FIA I P
SIM NAO SIM
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2.6 VIATURA VASSOURA

Alguns eventos podem ter mais do que uma viatura vassoura,
no entanto, quando isso acontecer, apenas uma viatura
vassoura deve passar em cada especial. A viatura vassoura
deve ser, normalmente, identificado por uma tnica bandeira
axadrezada no painel de uma porta, para indicar que a
especial esfd ferminada.

A viatura vassoura deve fazer o itinerdrio completo, incluindo
os sefores de ligagdo. No inicio de cada especial deve
confactar o responsével da especial que lhe poderd forecer
as seguintes informacdes:

a. Nomero de viaturas que entraram na especial
b. Nomero de viaturas que safram da especial

c. Relatérios exatos da localizagdo de qualquer viatura que
ndo tenha conseguido concluir a especial.

d. Hora a que o Gltimo concorrente saiu do controlo de
q
parfida da especial

A viatura vassoura deve confirmar que o nimero de
concorrentes que enfraram na especial corresponde ao
nimero dos safram da anterior especial, incluindo os que
abandonaram a prova no setor de ligagdo.

Deve recolher fodos os cartdes de registo de controlo de
fodos os locais visitados.

E essencial que recolham todos os cartdes de registo de
controlo preenchidos, relatérios oficiais (incluindo os dos
juizes de facto), juntamente com as folhas com as assinaturas
dos oficiais de cada especial. Esfas folhas tem de ser
enfregues & dire¢do de prova na primeira oportunidade.
F aconselhével mantéas acessiveis para qualquer consulia
por parte da dire¢do de prova ou equipa de resultados. Se
houver relatérios de incidentes, tentar fotograférios e envid-
los para a dire¢do de prova na primeira oportunidade.

A viatura vassoura s entrard na especial com a aprovagdo
da diregdo de prova.

A tripulogdo da viatura vassoura deverd fer um conhecimento
profundo de como funciona o sistema de cronometragem do
evenfo e deve, quando possivel, parar junto de cada viatura
que estd acima do limite méximo de tempo (OTl) e, de comum
acordo com a diregdo de prova, recolher a sua carta de controlo.

,

E essencial que a viatura vassoura esfeja em contacto
permanente com a diregd@o de prova para verificar quando
um concorrente estd em OTL e, por esse motivo, jd ndo é
elegivel para continuar em prova.

Se uma viatura vassoura estiver atrasada, deve informar
imediatamente a dire¢do de prova.

Se a especial for utilizada novamente, a fripulagdo da
viatura vassoura deve avisar a diregdo de prova de
qualquer interse¢do ou zona que exija reconstrug@o/
remarcagdo, qualquer material de seguranga, bem como
identificar quaisquer zonas com nimeros significativos de
espetadores. Também lhe pode ser solicitada informagdes
sobre a localizag@o e, se possivel, a causa do abandono
dos concorrentes.

Se ainda houver viaturas de concorrentes na especial, fer
em consideracd@o se hd necessidade de os refirar ou se é
mais prudente deixé&los no local. Os concorrentes quererdo,
sempre, recuperar as suas viaturas o mais depressa possivel,
mas tal pode ndo ser do melhor interesse de todos os
envolvidos no evento. Nao solicitar a recuperagdo ou
remogdo de uma viatura, a ndo ser que esfeja a bloquear
realmente a especial ou se pensar que represenia um perigo.

Uma vez confirmado que todas as equipas foram contadas
e se for a Gltima vez que se passe pela especial, e s6 com
a auforizagdo da dire¢@o de prova, e s6 com ela, os
comissarios, médicos e fripulacdes de socorro envolvidos
na realizacdo desta especial se podem refirar.

Se necessdrio, a viatura vassoura deve enviar ou dar um
briefing/relatério pds-evento ao responsdvel de seguranca
ou diretor de prova.

2.7 VIATURAS DE SEGURANCA
INTERMEDIAS

Deve ser disponibilizado, no minimo, uma viatura de reserva
adicional, com material adicional para prestar assisténcia
as viaturas de seguranca. Deve ser infercalada na caravana
de viatura de seguranca com comissarios adicionais que
possam ser utilizadas, caso sejam necessdrias na especial.

Para infervalos inferiores a 20 minutos, pode ser apropriado
considerar a utilizagdo de uma viatura de seguranca infermédia,
ou viatura zero de reserva, dependendo do comprimento da
especial e sua posicdo dentro do programa do evento.

O responsavel de especial adjunio pode ser adequado para
esfa fungd@o ou uma fripulagdo dedicada, dependendo do
itinerario e dos aspetos praficos.

As viaturas de seguranca intermédia ndo tém de ser
preparadas para competicdo ou fodo-terreno, mas TEM
de ter luzes, sirenes e um sisfema sonoro que devem ser
ulilizado para avisar os espefadores de que vao passar
mais viaturas.

Nd&o é necessério que a viatura de seguranga intermédia
esteja fora da especial anfes da entrada do primeiro
concorrente, dependendo do comprimento e do terreno.
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Fatores como a natureza linear do seu itinerério podem
fornar impossivel a reutilizagdo ambos ou de uma viatura
de seguranca, caso necessite de reiniciar uma especial
apds uma paragem ou um perfodo de afraso.

£ importante que sejam fomadas disposicdes para que a
fipulagdo desta viatura de seguranga intermédias e envolva
e efefue a gesido de quaisquer espetadores antes de decidir
que a especial estd pronta para recomegar.

2.8 VIATURAS DE SEGURANCA
ADICIONAIS

Deve ser disponibilizada, no minimo, uma viatura adicional
com material adicional para prestar assisténcia s viaturas
de seguranca. Deve ser infercalada na caravana de viatura
de seguranga com comissarios adicionais que possam ser
utilizados, caso sejam necessarios na especial.

Estas viaturas devem esfar disponiveis para seguir e ajudar a
viatura 000 e o delegado da ADN/FIA, resolvendo os dltimos
pormenores relativos a configuracdo da especial, se necessario.

Em caso de um posicionamento inesperado de espetadores,
pode-se utilizar estas viaturas para enviar comissarios
experientes com radio para a especial para os controlar.

A sua funcdo deve ser a de controlar melhor a posicdo e
localizagdo do piblico e, se necessario, deixar comissdrios
adicionais.

Deve haver, no minimo, dois desfas viaturas de seguranga
adicionais por dia.

O seu hordrio deve ser planeado de forma a permitirlhes
passar para as especiais seguintes uma vez resolvido
qualquer problema (ou todas as viaturas passaram e podem
reagruparse com a caravana de viaturas de seguranga,
ou o problema da zona de espetadores foi resolvido e
podem seguir em frente).

2.9 CRONOMETRAGEM DAS
VIATURAS DE SEGURANCA

Distribuicdo e (Autoridades
posicionamento &

( Verificagdo ( Partida da ( 1.° viatura

dos Verificacges responsavel caravana de em
comissdrios L ré diz Lde seguranga L seguranca Lcompeﬁg&o

-120 a -90 min -90 min -60 min

60 a -10 min Hora prevista

Antes da partida da primeira viatura em competicdo

Delegado de

seguranca

FIA/ADN

Seguran;u] ( 1 (
dos 000 0
spetadoreﬁ L

al
I

(1 iarma) |
1 viaiura Viatura

40-50 30- 40 10-20

min min min

Tempo antes da partida da primeira viatura em competicdio

0 em
; e * vassoura
t:ompeh;qo L
5-10

min

36

Diretrizes de Seguranga para Ralis

2. VIATURAS DE SEGURANCA E RESPETIVAS FUNCOES

2.10 VIATURAS VIP

As viaturas VIP ndo devem fazer parte da caravana de viaturos de
seguranca. O ponto 5 das Regras de Ouro para as Viaturas de
Seguranga, “As viaturos de seguranca ndo devem ser ufilizadas
para enfreter patrocinadores ou oferecer uma volfinha gratuita
as "estrelas” para impulsionar a publicidade do evento, pois
elas fém uma fungdo vital a desempenhar e, como tal, os seus
ocupantes esido |G para frabalhar.”

N&o hd um local seguro para colocar uma viatura VIP @
deslocarse a velocidades proximas ¢s de competicdo dentro
da composi¢do da caravana de viaturas de seguranga.

Caso um organizador considere necessario os carros VIP para
fins comerciais ou de promogdo, deversed enconfrar um hordrio
apropriado no programa para eles. Se o fempo enfre duas
passagens de uma especial permitir, este deve ser considerado
para tal, quando a especial esfiver foda montada e livre de
carros de concorrentes

TODAS AS TRIPULACOES DAS VIATURAS
DE SEGURANCA TER EM ATENCAO O
SEGUINTE:

Quando surgir uma oportunidade duranfe um evento, deve
ser realizada uma reuni@o informal entre rondas de especiais
para discufir quaisquer questdes que possam fer surgido e
possam ser melhoradas para a segunda passagem.

Os espetadores devem ser proibidos de caminhar pela
especial 30 minutos antes da hora de saida do primeiro
concorrente, fechando a partida e a chegada da especial.

Esta mensagem pode ser reforcada pelo sistema sonoro (PA)
nas viaturas de seguranca e com o apoio dos comissdrios.

A viatura 00 serd responsével por verificar que néo ha
espeftadores na especial.

Para permitir que os espetodores se odoptem a esta nova
medida, recomenda-se que os comissarios apitem de forma
prolongada quando faltarem 30 minutos para a partida
do primeiro concorrente.

2.11 VIATURAS ADICIONAIS
(VIATURAS OFICIAIS)

Esfas viaturas podem circular na especial antes das viaturas
de seguranca a uma velocidade reduzida.

RESPONSI:\VEL PELO EQUIPAMENTO/
RESPONSAVEL DE SEGURANCA DA ESPECIAL

O responsével pelo equipamento, se utilizado, ou o
responsével de seguranca da especial é responsavel por
garantir que a especial estd preparada em condicdes para
ser utilizada ou por garantir que o responsavel de especial
fem o equipamento adequado necessario para cada local e
ponto de cronomefragem.

No primeiro caso, ndo deve haver nenhum tipo de dlferagoes
na especial depois de esta ter sido verificada pelo responsavel
pelo equipamento.

Nem todos os eventos 18m um responsdvel pelo equipamento no
local, mas aqueles que ém devem ter em atengdo oo seguinte:

O responsavel pelo equipamento deve passar pela especial
cerca de Q0 minutos antes da hora de partida do primeiro
concorrente.

Se o evento se afrasar, ndo ha necessidade de reprogramar
o hordrio do responsavel pelo equipamento.

Deve ter um conhecimento profundo de todo o ifinerdrio
(fanto especiais como sefores de ligagdo) e, na medida do
razoavelmente possivel, devem conhecer todas as variantes
das especiais a utilizar.

O responsavel pelo equipamento deve ser conduzido ao
longo do percurso por uma pessoa competente, permitindo
assim que se concentre no material para a especial, efc. e
assegurarse de que fudo estd montado de acordo com o
manual de preparacdo a partir do qual estd a trabalhar.

Deve levar, no minimo, um conjunto completo de placas de
inicio e fim de especial, junfamente com fita delimitadora,
esfacas, martelo, sefas, agrafador e agrafos.

Também deve ter um método de contacto direto com o
cronometrista chefe, comissario chefe, diregdo de prova e
direfor de prova.

Sempre que possivel, deve informar a diregdo de prova de
que esid prestes a enfrar na especial e assegurar-se também
que o confrolador de rédio sabe quando ele saiu da especial.

Tal como fodas as viaturas de seguranca, é essencial que
mantenha uma atitude “ver, resolver” em relagdo a qualquer
problema que possa encontrar.

Quando o responsével pelo equipamento fiver passado por
fodas as especiais, deve manterse num local cenfral do evento,
para coordenar quaisquer necessidades de equipamento que
possam surgir.

CRONOMETRISTA CHEFE

cronometrista, ou o aajunto nomeado, deve ir numa das
O frist djunt do, d d
primeiras viaturas oficiais a percorrer a especial, normalmente
ogo a frente do comissario chefe (pode ser entre 60 a

\ frente d hefe (pod fre 60 a 120
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minutos antes da partida do primeiro concorrente, dependendo
da esfrutura do evenio e do sistema de cronomefragem ufilizado).

O cronometrista chefe tem de estar em confacto com o
comissério chefe para saber a quem esperar em cada confrolo.

O cronometrista chefe tem de estar em contacio com a direcéo
de prova quando chegar a cada zona de controlo de chegada
da especial e deve assegurarse de que fem uma carta de
controlo oficial preenchida em cada controlo.

Antes de enfrar em qualquer especial, deve obter auforizagdo
da diregdo de prova para enfrar na especial.

Também deve confirmar se hd quaisquer outfras viaturas na
especial nesse momento.

O cronometrista chefe deve assegurarse de que qualquer
comiss@rio que vai usar o cronémetro ou equipamento de
cronometragem sabe exatamente o que estd a fazer e, se
necessdrio, disponibilizar algum tfempo para franquilizar o
comissdrio na operagdo do equipamento, para garantir que
o sistema de cronometragem é operado com precisGo para
fodas as viaturas.

O responsavel de especial deve assegurarse de que pelo
menos uma pessoa da equipa de cronometragem estd
disponivel quando o cronometrista chefe vier para este fim.

O cronometrista chefe deve assegurarse de que, quando for
utilizado o sisterna do nimero da viatura anterior, os comissdrios
fém a compeféncia necessdria para preencher corretamente
as carfas de confrolo.

No final de cada especial, o cronometrista chefe deve
verificar se hé um sistema de comunicacdes a funcionar entre
a chegada langada e a linha de sfop e que existe um sistema
de alternativo em caso de falha.

O cronometrista chefe deve ser conduzido por uma pessoa

competente, com conhecimento de todo o ifinerdrio e com
competéncia, Tombém, na funcdo de cronometfragem.

Deve verificar foda a sinalizagdo da zona de confrolo quando
percorrer o itinerario e garantir que ela corresponde as
informacdes do road book/itinerdrio fornecidas.

Se faltar alguma sinalizagdo ou equipamento, deve comunicar
com a diregdo de prova para solicitar que a viatura oficial ou
de seguranca seguinte leve o material em falia.

Também ¢ essencial que visite todos os controlos de
cronomefragem, incluindo na zona de assisténcia e zona
de reagrupamento, para garantir que, nessas zonas, todos
sabem o que esi@o a fazer. N@o tem, necessariamente, que
percorrer todo o ifinerdrio.

Se isto ndo for possivel, uma das outras viaturas oficiais ou
de seguranga TEM de visitar esses locais e assumir a fungdo
do cronometrista chefe nesses locais.

COMISSARIO CHEFE E/OU RESPONSAVEL DE
SEGURANCA

Pré-evento — quanto mais trabalho o comissario chefe fizer
antes do evento, mais facil lhe seré desempenhar as suas
funcdes no dia.

E reconhecido que em alguns eventos o comissario chefe
possa ndo percorrer todas as especiais, ou que possa
percorrélas em conjunto com o responsavel de seguranga

(ESO).

Quando o comissdrio chefe ndo percorre as especiais,
uma das outras viaturas oficiais deve assumir essas funcdes:

O comissario chefe deve assegurarse de que hé comissdrios
suficientes disponiveis para cobrir o evento e zonas de
partida das especiais e de dispdem os documentos corretos,
bem como os materiais e quadros de controlo adequados.
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Quando possivel, o comissario chefe deve percorrer fodo
o iftinerario, conforme estabelecido pelo road book ou
qualquer outra informagéo oficial sobre o ifinerdrio.

Na chegada a cada confrolo, o comissario chefe deve
liderar pelo exemplo e usar sempre um colete oficial ou
vestudrio e/ou identificacdo do evento.

Deve assegurarse de que cada comissario em cada posto
que visitam tem uma compreensdo clara e concisa dos
deveres que se espera que desempenhe e que todo o
pessoal da especial estd a usar coletes.

Quando o comissério chefe chegar a um confrolo, todo o matericl
da especial/confrolo deve estar no seu lugar e deve verificar
cada elemento tal como indicado no manual de preparacdo

O comissério chefe deve assegurarse de o nimero correfo
de comissarios esido no local para dar resposta aos nimeros
previsfos, como descrito no plano de seguranca do evento.

Deve ter sempre a sua carta de controlo preenchida e passar
por fodo o procedimento de partida da especial que serd
implementado para fodas as viaturas concorrentes.

Tal como todas as viaturas dficiais ou de seguranga, o comissério
chefe deve ser conduzido por uma pessoa competente.

A viatura também deve ter sempre uma idenfificagdo
adequada (um sistema sonoro pode ser Util).

Deve fer meios de comunicacdo com todas as outras viaturas
de seguranca bem como com a dire¢do de prova.

Além de parar nos pontos de cronometragem, também deve
parar em cada ponto anunciado como ponfo de acesso de
espetadores, garantindo que fodos os comissdrios de seguranga
da especial esido em posicdo, no minimo, no nimero previsto,
conforme indicado no plano de seguranca da especial.

Se esfe nimero ndo estiver de acordo com o plano, terd
de ser redlizar uma avaliagdo dinémica de riscos, para
ser verificar se o nimero de comissarios naquele local é
suficiente para o nimero real de espetadores previstos.

Toda a sinalizagdo oficial e avisos apropriados devem

fambém ser verificados nos ponfos de acesso que figuram
no plano de seguranca da especial.

Se, ao percorrer a especial, identificar um problema, deve
contactar imediatamente a diregdo de prova para falar com
o responsavel de especial e acordar um plano de agdo
para resolver o problema.

No final de cada especial, deve comunicar via rédio
com o inicio da especial e direcdo de prova, e informar o
responsavel de especial de que estdo reunidas as condigdes
para que a especial seja realizada.

Sé quando esta mensagem for confirmada, é que pode
avangar para a proxima especial /ponto de confrolo.

Em caso de atrasos, o comissdrio chefe deve manterse em
comunicagdo permanente com a diregdo de prova, caso
haja um ajusfe no seu hordrio.

Se o comissdrio chefe tiver conhecimento de atraso, deve
fransmitir esta informacdo aos comissdrios no terreno.

O comissdrio chefe deve ter sempre um conjunto completo
material de especial de reserva, avisos e fita delimitadora,
juntamente com um martelo e agrafador na sua viatura.

O comissdrio chefe deve também assegurarse de que todas
as equipas médicas, socorro, recuperagdo e radio esfdo
em posicGo ao longo do ifinerdrio.

Se algum desfes oficiais ndo estiver em posicdo, o comissdrio
chefe deve investigar e lidar com a situagdo de forma
adequada, mantendo a dire¢do de prova informada de
quaisquer agdes fomadas.

Quando forem usadas bandeiras vermelhas na especial, pode ser
apropriado que esfa viatura verifique se as bandeiras vermelhas
estdo nos locais cerfos e se estdo a ser exibidas correfamente.

E aconselhdvel que o comissario chefe transporte bandeiras
sobresselentes.

Pés-evento — recolhe todo o feedback dos comissarios e
fornece um relatério & equipa organizadora da prova para
o seu debriefing.
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3/ DOSSIER DE
SEGURANCA

ESPECIAIS

REABASTECIMENTO

T

CENTRO OPERACIONAL ZONA DE

DO RALI E VERIFICACOES — » A
ADMINISTRATIVAS ASSISTENCIA

| |

VER[FICACAO PARQUE FECHADO
TECNICA

REAGRUPAMENTO

competi¢cdo
AZUL: cronometragem fixa

VERDE: n&o competitivo

* Com base nas leis do pais, para garantir que os concorrentes mantenham uma velocidade que NAO implique
ultrapassar o limite de velocidade nacional
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3.1 DOSSIER DE SEGURANCA

O Dossier de Seguranga é um conjunto de procedimentos
operacionais e de gesido de incidentes criticos, abrangendo
fodos os elementos de seguranca desportiva e ndo desportiva
de um evento.

Os organizadores devem preparar o Dossier de Seguranca
de acordo com o modelo e os prazos estipulados pelos
regulomentos dos respetivos campeonatos.

Nem todas as partes do dossier de seguranca sdo
complefamente relevantes para todas as fungdes. Para
muitas funcdes, pode ser que apenas uma sec¢do do
dossier seja necessaria para desempenhar com éxito essa
fung@o. No entanto, reconhece-se que, se ocorrer um
incidente, muitas fungdes exigirdo informagdes ou detalhes
sobre a estrutura organizacional, informacdes essas que
ndo seriam necessariamente importantes para desempenho
da sua funcdo didria no rali. £ por isso que o dossier ndo
pode ser fornecido dividido em diferentes secgdes, e que
fem de ser aplicado como um documento Unico por fodas
as pessoas que, anferiormente, feriam recebido um "plano
de seguranga” e que, agora, t&m de possuir um exemplar
do dossier.

A melhor prdtica seria a elaboragdo de um livio condensado
" n

Road Book/Set-up", com texto por pontos, para os que
estdo na caravana de viaturas de seguranga e o pessoal
de seguranca nas especiais. Ter um Dossié de Seguranca
dificil de manusear enquanto se percorre as especiais pode
fornar o frabalho dificil. Uma versdo abreviada torna-o
mais simples e eficiente para estas tripulacdes especificas.

Um dossier de seguranca eficaz exige uma dfima preparagdo
para ser compreensivel por aqueles que t#&m de trabalhar
com o documento.

E fambém o documento que prova que o evento avaliou os
riscos que o rali enfrenfa e planeou a forma de minimizar
esse risco e de gerir um evento seguro.

A grande maioria dos ralis j& elaboraram um dossier de
seguranca eficaz, mas ndo todos prestam a devida atengdo
as exigéncios especificas para a seguranca dos espetadores.

O dossier de seguranca é um elemento essencial das
especiais de rali. O dossier demonstra as medidas tomadas
e em vigor para reduzir ou prevenir a probabilidade de
ocorréncia de um incidente, bem como para mitigar as
consequéncias de qualquer incidente, caso esfes ocorram.

O dossier de seguranca fem varias fungdes e é também um
dos documentos solicitados pelas autoridades, o documento
utilizado para a criagé@o das especiais e o road book de
seguranca.

Deve ser enviado & ADN/FIA com pelo menos um més
de antecedéncia:

— para permitir ao Delegado de Seguranca/Médico Chefe
examinar e, se necessario, sugerir/sohcitor ajustes.

A melhor prética consiste em o delegado de seguranca
visitar o ifinerério do rali dois meses antes do evenfo, para
visitar cada especial com o responsavel de seguranca/
direfor de prova.

A inspecdo da especial fem de implicar um processo de
identificag@o dos perigos, avaliagdo dos riscos e redugdo
dos riscos. Esfe processo tem de ser aplicado a foda a
especial, ndo apenas ds zonas dos espefadores.

Durante toda a inspecdo ¢ dada uma atengdo especial ¢s
zonas dos espetadores - principalmente ao ordenamento
da zona, aos acessos e zonas proibidas, bem como &
seguranca dos concorrentes. Durante esta inspecdo, podem
ser feitas alteragdes ao plano de seguranga.

O dossier de seguranca é um documento de trabalho que
deve ser atualizado todos os anos em conformidade com
a experiéncia adquirida nos eventos/épocas anteriores.

O dossier de seguranca global deve consistir nos seguintes
elementos principais que deverdo ser combinados de
modo a maximizar a sua difusdo sem incorrer em custos
de impressdo desnecessarios. Pode, porfanto, opfar por
incorporar as sec¢des da forma que for mais eficaz para
o seu evenfo. O mais importante é que esfejam incluidas.

A. A INCLUIR NO DOSSIER DE
SEGURANCA:

a. Documentacéo de avaliacdo de riscos
b. Informagdes e mapas sobre a seguranga das especiais

c. Informagdes e esquema sobre a configuracdo das
especiais e das zonas

d. Planos das zonas de espefadores

B. PLANOS OPERACIONAIS PARA TODOS
OS OFICIAIS/FUNCOES (PODE INCLUIR O
SEU PLANO LOGISTICO DE RADIO)

C. UM PLANO DE GESTAO DE INCIDENTES
(INCLUINDO O PLANO DE INCIDENTES
GRAVES E O PLANO DE COMUNICACOES)
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D. FORMATO DO ROAD BOOK DAS
VIATURAS DE SEGURANCA

O Dossier de Seguranca deve estar num formato pratico,
esfilo road book, que possa ser utilizado na estrada pelas
equipas das viaturas de seguranga e incluir:

a. Disténcias a partir do inicio da especial e numeragdo
das situagcdes de acordo com o road book

b. Disténcias da estrada as zonas de espetadores em
mefros, para que as equipas da viatura de seguranca
possam antecipar as zonas anfes de percorrerem as
provas especiais

3. DOSSIER DE SEGURANCA

c. Altura das zonas de espetadores em relagdo & especial

d. Posic@o da viatura de seguranca no inicio da especial,
de acordo com os esquemas do capitulo 4.2

e. Fitas — onde estardo colocadas e cores

f. Posicdes dos comissdrios. Para dar instrucdes claras aos
comissarios em relacdo ao local onde o autor do Dossier
de Seguranca deseja que eles fiquem colocados. Permite
que as equipas das viaturas de seguranca identifiquem
rapidamente se os comissdrios estdo ou ndo em posicdo
quando chegam a esse ponto da especial.

Total | Inter Direction

8
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3.2 O DOSSIER DE SEGURANCA
EM PORMENOR

1. Uma introducdo a indicar:

A finalidade do plano; Quem o deve ler;

Referéncia a todos os outros documentos/planos operacionais
elaborados para o evenfo;

A sua politica de seguranga.

2. O plano de seguranga deve abordar especificamente
questdes nas seguintes dreas:

Seguranca do publico (incluindo cobertura médica/de
primeiros SOCOITos);

Seguranca das equipas concorrentes;

Seguranga dos volunfdrios do evento.

3. O cronograma completo do evento, incluindo todos
os usos das viaturas de seguranca e mapa global do
itinerdrio);

4. A localizaggio e o nimero de contacto principal do centro
operacional do rali (diregdio de prova) e/ou o nimero
de telefone de emergéncia, se diferente;

5. Uma nota sobre as principais funcdes e responsabilidades,
seguidas pelo nome e nimero de contacto principal dos
diferentes responsdveis:

- Delegado de seguranca FIA/ADN

- Comissario desportivo da FIA/AND e comissarios
desportivos

- Diretor de prova

- Diretor de prova adjunto

- Responsavel de seguranca
- Médico chefe

Tlirke
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- Responsavel de seguranca dos espetadores
- Controladoles) rédio
- Responsaveis de especiais para cada especial

- Responsavel Relagdes com a Comunicagdo Social

6. Os nimeros de telefone dos diferentes servicos de

emergéncia e seguranga:

- Policia

- Hospitais (incluindo moradas)

- Bombeiros

- Primeiros socorros e fransporte de vitimas

- Servico de ambulancias

- Unidades de resgate posicionadas em cada especial

- Unidades de recuperagdo posicionadas em cada especial

- Médicols) e/ou paramédicos posicionados em cada

especial

- Outros, conforme apropriado

Os hospitais selecionados devem ser confactados por escrito
antes do rali, solicitando que os servicos de emergéncia
sejom colocados em prevencdo

7. A avaliagdo de riscos é simplesmente senso comum.
E preciso ter em consideracéo os riscos durante a
montagem, desmontagem, bem como durante o evento.
Para o delegado de seguranca e outros néo pertencentes
& equipa organizadora do evento, um modelo ¢,
frequentemente, a maneira mais simples de compreender
o seu plano de gestdo de riscos.

8. O plano tem de descrever os riscos avaliados e como eles
véo ser geridos. Deve haver uma cobertura especifica
para espetadores/publico geral, concorrentes e oficiais/
comissdrios.
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CRONO-
GRAMA
DAS
VIATURAS
DE
SEGURANCA

ESQUEMA
GERAL DA

CARAVANA
DO RAL

Siarl (Sections 1 & 2)

2021 RALLY

W10

01 February 2019

Friday 1st June 2019

[ TG Location 5% [ust,  Liaison Dist. Total Dist, Target First Car
55 Krm “m K Time Due
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9. Para a seguranca dos espetadores, deve-se incluir
informagdo sobre os seguintes titulos:

- Nmero provével de espefadores esperados e quaisquer
questdes especificas que tenham surgido;

- Planos a indicar as esfradas de acesso, parques de
estacionamento e zonas para espetadores com as paginas
de fexto correspondentes na pagina oposta;

- Sinalizacdo utilizada no seu evento;

- Comunicagdes com os espetadores em relagdo & seguranga
do evento, p. ex., programa, sitio Web, viaturas de
seguranga;

- Fungdo dos comissarios na especial na gestdo dos
espefadores em ralag@o as zonas interditas, zonas
delimitadas por fitas e zonas reservadas aos espetadores;

- Nmero previsto de comissarios por especial — tem de
haver um processo de se poder contactar diretamente os
comissdrios de especial caso seja necessarios deslocélos
para uma nova posi¢do;

1 2 3

Quem pode
ficar ferido
e como?

Quais sdo os O que ja esta

a fazer?

perigos ?

3. DOSSIER DE SEGURANCA

- Fungdo do responsavel de especial na assisténcia aos
comissarios que lidam com espetadores indisciplinados,
ou seja, suspendendo a especial se os espefadores ndo
se quiserem deslocar quando solicitados.

10. O plano de seguranga para cada especial, que
deve listar todos os oficiais, servicos de emergéncia
para essa especial mais um mapa detalhado da
especial, incluindo pontos rédio e de resgate, zonas
de espetadores e pontos de encontro para locais de

transferéncia de vitimas.

[Devese prever um percurso alternativo para cada especial,
suscetivel de ser utilizado em caso de anulacdo.]

11. Os planos de seguranca também devem estar em
vigor para todos os locais que ndo sejam especiais
de dlassificacdo, como controlos técnicos, zonas de
assisténcia, reagrupamento, zonas para comunicagdo
social e pontos de cronometragem

4 5

Precisa de mais Acdo
alguma coisa realizada
para gerir este por quem
risco?
Se sim, o qué?

Como a especial
¢ totalmente

6

Acdo
realizada
quando

7

Data de
conclusdo

Aconselhar realizada de
foda a gente a dia, ndo estdo Avisar os
Terreno usar calgado previstas outras comissérios
: < . 2 semanas
iregular Espetadores e adequado e precaucoes. dos riscos
1 o O antes do
e froncos comissarios delimitar com A cobertura Notas no evento
de darvores fita as zonas de primeiros programa e
excessivamente socorros estd no sftio VWeb
mas implementada
na zona dos
espefadores
Comissdrios
Zona livre de 2 com formacdo
metros adequada a Gestor da :
Zona de o . Dia do
. Comissarios Separada combate a zona de Instalacdo
reabastecimento NP B evento
da zona de incéndios, com assisténcia
assisténcia extinfores pronfos
a usar
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3.3 PLANO DE GESTAO DE
INCIDENTES

Embora ninguém goste de acreditar de que haverd um
acidente que envolverd espefadores, oficiais ou concorrentes,
é prudente planear fal eventualidade.

Este plano pode ser parte do Dossier de Seguranca global
ou pode constituir um documento & parte.

Este plano foi concebido para identificar que agdes de
devem tomar SE ocorrer um risco identificado ou um evento
inesperado.

O plano de gestdo de incidentes (IMP) deve consistir numa
explicagdo como um incidente menor ou significativo
(uma ocorréncia de rotina que tem impacto na realizagdo
segura do evenfo, mas ndo exige que a policia assuma
a coordenacgdo da sua resolugdo) ou um incidente grave
serd ftrafado.

Por exemplo, o que fard se houver uma situagdo de controlo
de muliiddes? Esfes incidentes podem ser classificados como:

a. Incidente menor — uma ocorréncia de rofina que tem
impacto na realizagdo do evento, mas que ndo precisa de
assisténcia externa, quaisquer lesdes serdo menores e faceis
de tratar pelo pessoal de primeiros socorros disponiveis ou
pelos proprios recursos do evento.

b. Incidente significativo — um incidente que tem impacto
na realizagdo segura do evento. Um incidente significativo
pode incluir lesdes; no enfanto, todas as agdes necessdrias
podem ser realizadas com os recursos do evenfo.

c. Incidente grave — é definido como uma ocorréncia que
coloca uma ameaga de lesdes graves, perda de vidas ou
uma alferacdo da ordem publica e exige que a policia
assuma a coordenacdo da sua resolucdo.

INCIDENTES MENORES

Apesar de um planeamento eficaz, ainda assim podem
ocorrer incidentes menores. No entanto, reconhece-se
que a direcdo de prova deve ser capaz de lidar com fais
circunsténcias de forma eficaz.

A resolucdo destas ocorréncias de rofina é uma parte
intrinseca da gestdo do evento.

Dada a sua previsibilidade, deverdo estar implementadas
medidas de confingéncia apropriadas que serdo geridos
pelo controlo do rali.

INCIDENTES SIGNIFICATIVOS

Alguns incidentes séo mais significativos do que um incidente
menor e podem exigir infervengdes no evento, como a
enfrada de veiculos de resgate e recuperagdo na especial.

A gestdo de um incidente significativo é também uma
parfe intrinseca das agdes da direcdo de prova e, como
fol, serd coordenada afravés de procedimentos de rédio
padronizados para garantir a correfa resolugdo e controlo
do evento.

Caso ocorram ferimentos, a equipa médica do evenfo
e o médico chefe estarGo em contacio e assegurardo o
tratamento correto.
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INCIDENTES GRAVES

Embora a direcdo de prova seja responsavel por lidar
com os incidenfes menores e significativos, os envolvidos
devem estar conscientes das limitagdes da sua prépria
capacidade para lidar com uma situagdo e reconhecer
assim a ocorréncia de um incidente grave.

Nesias circunstancias, o responsabilidade pela coordenagdo
da resposta passard para a policia, que necessitard da
assisténcia do diregdo de prova na comunicagcdo de
informacdes fundamentais aos comissarios, oficiais e
membros do publico.

O seu plano de gestdo de incidentes deve abranger @
forma como esta situacdo serd gerida.

Em todos os casos, deve contactar as autoridades locais
para elaborar este plano de resgate a ser implementado
no caso de um incidente grave que ndo se enquadre no
ambito do servico médico no local.

Por exemplo, como lidar com um incéndio ou uma ameaga
de bomba?

Em cada caso, é necessdrio explicar o processo e as
medidas para:

e Funcdes e responsabilidades de fomada de decisdes

e Comunicacdo com os servicos de seguranca do evento
e, se necessArio, com os servicos de emergéncia

o Comunicacdo com os concorrentes, oficiais e espetodores

e Comunicacdo com os meios de comunicacdo social

® Mecanismos de comunicagcdo de informagdes para
quem estd no local

O plano de gesido de incidentes pode ser incluido no plano
geral de seguranca ou pode ser um documento independente

Um plano de comunicacdo de incidentes graves é um
elemento 0fil a incluir no plono de gestdo de incidentes e
deve explicar quem esfaré envolvido em qualquer fomada
de decisdo, que mensagens serdo emitidas e por quem.

O planeamento prévio destes assuntos é muito Util quando
se tem de lidar com um incidente grave.

3. DOSSIER DE SEGURANCA

3.4 PONTOS MEDICOS

e Deve ser instalado um ponto médico no inicio de cada
especial e em pontos infermedidrios se o comprimento da
especial for igual ou superior a 15 km, devendo estar a uma
disténcia com um tempo de aproximagdo ndo superior @
10 minutos em viaturas relevantes conduzidas & velocidade
de intervencdo.

e O ponto médico ¢ constituido por viaturas para afendimento
médico primdrio de emergéncia [MIV), infervencdo técnica
(desencarceramento,/extracdo /combate a incéndios) (TIV)
e evacuacdo dos feridos.

* A viatura de interveng@o médica e técnica pode ser de
utilizagdo combinada/mista ou duas viaturas separados.

® Todos as viaturas devem estar posicionados com acesso
direfo & especial, sem qualquer elemento de obstrugdo &
frente (por exemplo, uma outra viatura, fita de delimitagdo,
barreira, comissarios de seguranca) e pela seguinte ordem
de partida: MIV, TIV e ambulancia.

® Todos os pontos médicos tm de estar associados a um
ponfo rédio e devidomente assinalados (luzes e cruz).

e Coda MV tem uma fripulagdo que consisiem em pelo menos
um médico especialisia em ressuscitagdo e experiente na
gesido de frauma préhospitalar, assim como paramédico/
enfermeiro.

e Cada TIV deve ter uma tripulagdo experiente em
desencarceramento / extracdo /combate a incéndios, de
preferéncia dos bombeiros.

® Se uma especial decorrer numa zona com declives
acentuados, o TIV deverd esfar equipado com ferramentas
adequadas para resgatar um carro, caso ele caia numa
ravina.

® Uma ambuléncia na partida deve ser uma unidade de
reanimagdo, com um médico a acompanhar um ferido com
necessidade de cuidados intensivos durante a evacuacdo.

e O equipamento das vialuras de infervencdo médica deve
esfar em conformidade com o Anexo H, Suplemento 3.

e O despacho de uma viatura médica é iniciado pelo diretor
de prova em consulta com o médico chefe e com informagdo
ao responsével da especial.

Referéncia: Anexo H, Capitulo 5, Arigo 5.3, 5.5, Suplemento 3

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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3.5 COMUNICACOES DE RADIO
NA ESPECIAL

O ideal é que a fripulagdo de uma viatura de radio seja
consfituida por dois comissarios, incluindo um operador de
radio e um comissario de radio.

Todos os comissarios de rédio podem ser solicitados a
ajudar em questdes de gesido de ocorréncias, fais como
incidentes com viaturas e gestGo de espetadores, conforme
necessario, pelo que devem estar preparados para o frabalho
ao ar livre, bem como para farefas na viatura.

Sempre que fiverem de sair da viatura de radio, devem
usar um colete de comissario.

Os eventos devem garantir que haja uma disténcia de
aproximadamente 5 km entre os pontos de radio.

Ter em afencdo que qualquer ponto de rédio indicado no seu
road book DEVE ter pessoal, para que a especial possa decorrer.

Durante o reconhecimento, um sinal com o simbolo do
ponfo de rédio deve ser afixado no local de cada ponto
de radio obrigatério.

Este sinal pode ser mais pequeno, mas deve esfar claramente
visivel para as equipas que fazem o reconhecimento,
para que a localizagdo possa ser anofada nas nofas de
navegagdo do copiloto.

A rede de comunicacdo via radio e o controlador de radio
devem permanecer em funcionamento até que todos os
servicos de resgate, médicos e de recuperagdo tenham
concluido as suas tarefas.

Em todos os casos, os operadores de radio devem garantir
que estacionam e se posicionam suficientfemente longe do
percurso de competicdo e ndo bloqueiom a rofa de saida.

Né&o apenas para sua propria seguranga, mas para proteger
a viatura de radio de quaisquer detritos que possam ser
projefados pela viatura concorrente.

A bandeira vermelha deve esfar sempre visivel quando a
caravana de viaturas de seguranca passa pela especial.

3.6 PONTOS RADIO OBRIGATORIOS

Os ponfos de rédio obrigatérios devem, idealmente, fer
duas ou mais pessoas e sdo definidos da seguinte forma:

Radios na partida e na chegada de cada especial.

Estes locais devem estar indicados no plano de seguranga
e no road book e é necessario afixar as placas de radio.

As posicoes de radio Partida, Chegada lancada/ Stop
devem esfar localizadas para garantir que sejam possiveis
as comunicagdes direfas com a direcdo de prova.

Tem de haver radios localizados em pontos intermédios de
seguranga,/médicos e no cruzamento de atalhos de regresso
que as viaturas de seguranca possam utilizar.

Os rédios t8m de cumprir os requisitos FIA para uma disténcia
de aproximadamente 5 km enfre ponfos de radio.

As bandeiras vermelhas devem ser exibidas e retiradas
apenas por insfrugdo do responsavel de especial através
do diretor de prova.

ZONAS PRINCIPAIS PARA ESPETADORES

Estes comissdrios de radio NAO &m necessidade de ver
os nUmeros dos concorrentes e devem estar localizados de
modo a observar a zona de espetadores.

Estes locais devem ser indicados no plano de seguranca,
mas ndo & necessario apresenté-los no road book nem fer
placas de radio.

Nao necessitam de bandeiras vermelhas, a ndo ser que
coincidam com os locais acima descritos.
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3.7 PONTOS DE RADIO
COMPLEMENTARES

Os ponfos de rédio complementares (ndo obrigatérios)
devem, idealmente, consistir em dois ou mais comissdrios.

Estes pontos estdo localizados oo longo de toda a especial,
conforme exigido pelo evento, a sinalizagdo ndo é necesséria
e NAQO ¢ necessdrio indicdlos no road book.

No entanto, a sua localizacdo e detalhes devem estar
lislados no plano de seguranga. Nao necessitom de
bandeiras vermelhas.

Como estes locais NAO estdo incluidos no seu road book,
NEM todos t&m de esfar com pessoal para que o seu evenio
possa decorrer.

DEVERES DOS OPERADORES DE RADIO
DE UMA ESPECIAL:

® Sdo responsaveis pelo seu setor.

e Esido em posigdo bem antes da chegada dos espetadores
e impedemnos de entrar nas zonas proibidas.

3. DOSSIER DE SEGURANCA

® \erificam a comunicagdo com os oficiais de seguranca
da especial e com o centro operacional.

® De forma cordial, informam os espetadores de que a
especial apenas serd realizada se eles seguirem as
instrugdes dos comissdrios para se manferem nas zonas
recomendadas.

® Informam o seu responsavel de especial sobre o nimero
de espetadores e este decide se & necessario mais
pessoal de apoio.

e Durante a realizagdo da especial, mantém-se perfo do
seu rédio e seguem o anincio de cada viatura que
inicia a especial.

® Registam as viaturas que passam & sua frenfe. Se faltar
uma viatura, informam de imediato o oficial de seguranca
da especial e esperam por instrugdes.

e Cooperam com os comissdrios de seguranca posicionados
antes e depois e aleriam os espetadores da aproximagdo
das viaturas de competicdo com os apitos.

® Apenas exibirdo a bandeira vermelha por insfrugdes do
diretor de prova.

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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RE 6 RADIO SCRIPTS

Guigo 1  Comissdrio de estrada

Afencdo, afencdo — Responsavel de especial
consegue ouvirme?

E o, Mike - tivemos um carro a capotar & nossa
frente, & terrivel, h& muitos danos, ndo sei o que
fazere

Estou na sua especial, logo a seguir & curva para
a direita?

Sim, cerca de 15 mefros apds a curva, o carro
esté sobre o tejadilho e a equipa ainda estd la
dentro — o que fago?

E na especial 3, penso, ndo sei o nome

Eocarro 8

H& muitos espefadores que estdo a ajudar agora,

penso que vao ajudar a pdr o carro de novo sobre

as rodas.

Comentdrios do formador:

Responsavel de especial

Avance — quem esfd a chamar o responsavel de
especial

Ola, em que especial estd e qual é a sua
localizacdo?

Pode-me dar uma localizagéo exata, por favor?

Mike, qual & o nimero e nome da especiale

Qual é o nimero do carro?

OK, Mike. Avance para a frente do carro, se for
seguro faz&lo — hé af mais alguém que possa ir
para frés para o avisar a si que se estd aproximar
um outro concorrente?

1. O Responsavel de Especial NAO perguntou se havia feridos?

2. O comissério NAO é nada claro no que disse

3. Devem voltar a pér o carro sobre rodas?@

4. Mandar SEMPRE alguém para frés na especial

5. Triangulo de aviso e, se necessdrio, placa OK/SOS

Exemplo de comunicagées por radio em especiais apés um incidente

Diretrizes de Seguranga para Ralis

3. DOSSIER DE SEGURANCA

RE 6 VORIAGEN FUNKKOMMUNIKATION

Guido 2 Comissdrio de estrada

Responsavel 3, Responsavel 3, aqui Mike Smith,
posto 5+ na PEC 3.

O carro 8 capotou imediatamente & nossa

frente, logo apés a curva para a direita, cerca

de 200 metros depois do posto 5. Estou a
investigar agora, mas a especial estd parcialmente
blogqueada. Escuto.

Assim farei.

Responsavel 3, Responsavel 3, aqui Mike Smith —
A equipa parece OK, esido a pedirme para voltar
a pér o carro sobre rodas, para confinuarem, mas
parece-me impossivel porque a frente esquerda
estd muito danificado. Escuto.

Sim, com cuidado, como quer que eu proceda.
Escuto?

Responsavel de especial
Continue Mike, aqui Responsavel 3, escuto

Muito obrigado, Mike. Envie alguém para trés

na especial para o avisar de algum concorrente
que chegue — manfenha-se seguro e mantenha-me
informado.

A espera

Os outros carros podem passare

Mike, faca uma anotagdo no Formulério de
Comunicacéo de Incidentes para mim. Informo-o
quando a Diregdo de Prova fiver decidido @
medidas a fomar.

DiregGo & espera.

Exemplo de comunicacdo por radio em eespeciais apés um incidente
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3.8 SISTEMAS DE RASTREAMENTO

£ fortemente recomendado que todas as viaturas estejam
equipadas com um sistema de rasfreamento de seguranga.
A instalacéo deve ser verificada durante as verificacdes
técnicas e as instrucdes relativas & recolha, devolucdo e
instalogdo serdo emitidas por cada organizador, normalmente
no regulamento particular. Qualquer inferferéncia com
ols) sistemals) durante o rali deve ter como resultado a
comunicacdo do nome do concorrente aos comissdrios
desportivos.

Em caso de uso de um sistema de rastreamento, ele deve
ser de fdcil acesso para o piloto e copiloto quando estes
estiverem sentados e com os seus cintos de seguranga
colocados.

Deve ser designado um membro da equipa de direcdo de
prova para monitorizar os sinais de rastreamento de cada
concorrente, embora todos os membros da dire¢do de prova
devam observar os ecras de rastreamento. Qualquer sinal
proveniente de um concorrente, seja OK, parado, SOS ou
perda de comunicagdes, deve ser comunicado & especial
envolvida e invesfigado.

lembre-se, por muito sofisticado que seja um sisfema de
rasfreamento, nenhum sistema é 100 % infalivel. Investigar
sempre os sinais recebidos.

Deve haver sempre um sisfema de reserva para o sistema
de rastreamento nas viaturas dos concorrentes. O operador
de rédio, no inicio de cada especial, deve anunciar o
nomero da vialura que a inicia afravés da rede de radio
da especial; cada posto de radio, durante toda a especial,
deve manter uma tabela com o confrolo dos nimeros das
viaturas anunciadas & medida que elas forem passando pela
sua localizagdo. Qualquer viatura fora da sequéncia, ou
que ndo passe por um ponfo de rédio, deve ser reportada
ao controlador de rédio da especial, para que possa ser
iniciada a busca pela localizagéo do concorrente em
conjunto com o sistema de rastreamento.

Tanto o sistema de rastreamento principal como o secunddrio
devem ser detalhados no plano de seguranca do evento,
em conjunto com os procedimentos de localizagdo de uma
viatura, caso ela desapareca.

Sistemas de rastreamento
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EXEMPLO DA DISPOSICAO DE UMA ESPECIAL

SEQUENCIA DE PARTIDA DE UMA ESPECIAL

AVISO DO

CONTROLO .

HORARIO

CONTROLO

HORARIO [EFETIVO)

Inicio da especial

/ FIM DA ZONA
DE CONTROLO

A

Aviso de

Flying Finish .

ZONA DE CONTROLO

PONTO DE ASSISTENCIA MEDICA (SOS)

(se aplicavel)
Normalmente ufilizado em conjunfo 0

com o sinal do ponto rédio

SEQUENCIA DE FIM DE UMA ESPECIAL

‘ CHEGADA (LANCADA) DA ESPECIAL

=+ SINALDE AVISO

(

-

100M - 300M

Tirma Prie-Conirol

Time Coniral

PARAGEM PROIBIDA

55 Slanl

R Waming Pont

Rado Pont

PONTO RADIO (SOS)

6 SINAL
DE AVISO

S5 Pro-Fiying Finesh

55 Flying Frish

Siop Conirnol

End of Control Zons

#assage Coneol

Passage Conbrol

Medcal Assslance

Medcal Assislangg

Rushueding Fon

Ty Zona

SIMBOLOS TIPICOS DE ESPECIAIS

3. DOSSIER DE SEGURANCA

Diretrizes de Seguranga para Ralis

59



3.9 CHICANES

As chicanes podem ser utilizadas para reduzir a velocidade
antes de determinados pontos de alto risco numa especial,
mas é desejavel que, sempre que possivel, os percursos
das especiais sejam planeados de modo a ndo serem
necessdrias chicanes. Todas as chicanes devem estar
indicadas no road book e j& devem estar identificadas ou
instaladas durante o reconhecimento.

L4 | Placa de chicane

100m

Sinal de aviso
antecipada

Sinal de aviso
antecipada

vV i U istnci ,
Deve ser respeitada uma distéincia de 10 m entre paredes
por uma questdo de consisténcia enfre as especiais e entre
0s eventos.

£ importante marcar o sentido da chicane utilizando sinais
de zebra ou setas e colocar um painel de "100 m" antes
da chicane. A posigdo exata dos elementos da chicane
deve ser claramente marcada por uma linha pintada, a fim
de poderem ser reposicionados caso sejam deslocados
da sua posicao.

A
10m
S
A
10m
k'
T Placa de chicane
100m
N
L)

<<

Placa de aviso de entrada na chicane

Perfil de chicane recomendado
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As chicanes devem ser compostas por:

Fardos de palha (no minimo, 250 kg)

Barreiras plasticas cheias de dgua

Parede de pneus interligados

Barreiras de befdo, com arestas expostas protegidas

Durante o rali, os comissarios precisam de esfar posicionados
em cada chicane para reparar os danos provocados pelas
viaturas que batam em partes da chicane. Neste local,
fambém deve estar um comissario de radio.

Se a chicane ficar danificada devido a algo mais que um
pequeno foque e precisar de reparagdo, entdo:

P&r uma pessoa de vigia para ver as viaturas que se
aproximam e usar o apito para avisar os seus colegas da
aproximagdo de uma viatura, enquanto eles reconstroem
a zona danificada.

Se ndo for seguro fazer redlizar esta tarefa — avisar o
responsavel da especial que informard a diregdo de prova
para deferminar a proxima agdo.

Um dos comissdrios deve ser designado como juiz de
facto para comunicar ao diretor de prova as viaturas que
bateram na chicane. Serd benéfico filmar a chicane com
o propésito de assinalar todas as colisdes.

3. DOSSIER DE SEGURANCA

3.10 CORTE DE CURVAS

Para os campeonatos da FIA, é recomendado usar um tipo
de bloco com as dimensdes aproximadas de 20 x 20 x
38 cm e um peso de 15 kg, no minimo. O bast@o deve
ser feito de pléstico.

Se, em vez disso, forem utilizados fardos de palha, &m
de ser envolvidos de forma segura com pelicula pléstica e
dispor de um meio para os voltar a pér rapidamente no sitio
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3.11 PARQUE DE ASSISTENCIA

A zona de assisténcio de um rali pode ser uma zona de
afividade frenética & medida que as equipas preparam as
viaturas concorrentes para a seccdo seguinte do evento. O
ambiente pode estar sob pressdo devido ao tempo, com
zonas de assisténcio ocupadas com membros da equipa,
imprensa, familiares e espetadores. £ uma zona que pode
criar riscos significativos para as pessoas e fem de ser gerida
cuidadosamente para minimizar esses riscos, dando co
mesmo tempo a possibilidade as pessoas de tfrabalharem
nas viaturas, tornando a zona afrativa para os espetadores.

Os participantes, concorrentes e membros da equipa de
assistencia devem zelar pelo seu proprio bem-estar e o dos
outros. O organizador do evento fem a responsabilidade
primordial de coordenar a atividade e garantir, na medida
do razoavelmente possivel, o cumprimento dos requisitos
de seguranca para estas zonas.

O organizador do evento deve afribuir uma "zona de
assisténcia" especifica a cada equipa concorrente dentro
do parque de assisténcia. Estas zonas devem ser geridas
de forma a ndo representarem um risco de seguranga ou
ambiental para outras equipas ou para o local do evento.

NORMAS BASICASA PARA PARQUES /
ZONAS DE ASSISTENCIA

® A zona de assisténcia deve fer um fomanho apropriado
para permifir um espaco adequado para as dreas de
assisténcia individuais, movimento de viaturas e acesso
pedonal seguro. O piso deve ser relativamente nivelodo e
os perigos significativos confrolados de forma apropriada.

e Os organizadores devem estabelecer um limite de
velocidade para o parque de assisténcia e publicar esta
informagdo no regulamento particular.

e Todos os participantes, antes de comegar o frabalho nas
viaturas, colocar@o no solo uma lona ambiental.

e Esfruturas fempordrias como foldos e tendas devem ser
erguidas com seguranca e com lastro suficiente para
aguentar as condicdes do venfo. Todas as estruturas
consideradas inseguras pelos organizadores do evento
ser@o desmontadas e removidas.

* Os exintores de incéndio devem estar sempre disponiveis
quando as viaturas estdo ser assistidas, sobrefudo no caso
de trabalhos de soldadura ou refificagdo e quando as
viaturas sGo reabastecidas.

® O layout do parque de assisténcia deve permitir o acesso
a viaturas de emergéncia, caso seja necessdrio.

e O organizador é responsavel pela implementacdo de
medidas de seguranca para o parque de assisténcia,
incluindo incidentes de incéndio, lesdes e seguranca.
Estas medidas tém de ser comunicadas a fodos os
parficipantes e concorrentes.

e Os veiculos tem de esfar apoiados em cavaletes, suportes
de chassis ou rampas, com placas de base, quando
elevados por macaco hidrdulico ou qualquer outro tipo
de macaco. Nenhum outro trabalho deve ser realizado
quando se estd a levantar ou baixar a viatura.

® Se necessdrio, como parfe da assisténcia, é permitida
a subsfituicdo do depésito de combustivel, bomba de
combustivel, filtro de combustivel ou qualquer outra
peca do circuito de combustivel, o esvaziamento e/ou
reabastecimento do deposito de combustivel, desde que:

- O trabalho seja reclizado com o conhecimento do
organizador

— Hd& uma pessoa de prevencdo com um exfintor de
incéndio

— Nenhum outro frabalho é realizado na viatura durante
a operagdo

3. DOSSIER DE SEGURANCA

| Yoktas
“S.Bostang

— Seja esfabelecida uma zona de seguranca dentro
das quais foram removidas todas as fontes de ignicdo

- Seja utilizada um quantidode minima de combustivel
e qualquer combustivel removido seja guardado num
recipiente selado

® As baias de assisténcia devem ser confroladas de forma
a ndo apresentarem qualquer risco inaceitavel para os
concorrentes, equipas, equipas adjacentes ou membros
do publico.

e Ndo se deve permitir que cabos e mangueiras no chdo
criem um perigo de fropegdo; ndo devem também ser
passados afravés de acessos ou esfradas, a ndo ser que
cobertos por protefores de cabos.

® As equipas de assisténcia e os concorrentes devem
esfar afentos aos longos periodos de exposicdo ao frio,
humidade ou calor, sentidos durante a permanéncia
em parques de assisténcia e vestirse de acordo com
as condicdes.

e lembra-se cos participantes a sua obrigagdo de cumprir
sempre os requisitos do regulamento desportivo e

regulamento particular.
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SEGURANCA ELETRICA

® Todo o equipamento eléfrico precisa de ser mantido em
condicdes de seguranca.

® Todo o equipamento elétrico ufilizado no exferior tem
de ser resistente as infempéries e as ferramentas de ser
isoladas contra os choques elétricos.

O equipamento elétrico e ferramentas de mdo ndo podem
ser utilizadas onde houver vapores inflaméveis.

PRECAUCOES CONTRA INCENDIOS

e Todas as viaturas concorrentes e de assisténcia tém de
fransportar um extintor de incéndio adequado.

® Deve-se ter uma ateng@o especial anfes de acender
qualquer aparelho de cozinha.

® Todas as fontes de ignicdo devem ser mantidas afastodas
dos depdsitos de combustivel e zona de reabastecimento

e Os extinfores ndo devem ser retirados da sua localizacdo
conhecida, a ndo se quando em utilizacdo.

® Em caso de incéndio, deve ser elaborado um relatério
aos organizadores do evento anfes de deixar o parque
de assisténcia.

e Os organizadores sGo responsaveis pela implementacdo
de um plano de emergéncia confra incéndios.

RESIDUOS

® Os participantes devem remover todos os residuos do
parque de assisténcia, incluindo recipientes, embalagens,
pneus, leos, efc., que devem ser eliminados de acordo
com a legislagdo ambiental.

® As insfalagdes de lixo comum no local ndo podem ser
utilizadas para eliminar substéncias perigosas nem
materiais confaminados por substancias perigosas. Estes
devem ser separados de acordo com os regulamentos
sobre residuos.

SEGURANCA DAS VIATURAS

® Deve ser sempre respeitado um limite de velocidade de
20 km/h num parque de assisténcia, excefo veiculos de
emergéncia que respondam a um incidente.

® Pode haver pedes no parque de assisténcia. Nestas
circunstancios, tem de se fomar um especial cuidado para
evitar colisdes e os organizadores, sempre que possivel,
devem esforcarse para separar os percursos para pedes.
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3.12 REABASTECIMENTO DAS
VIATURAS DE COMPETICAO

O organizador de um rali fem de deferminar os modalidades
de reabastecimento desse evento e definir as medidas
adequados para controlar o risco de derrame de combustivel,
incéndio ou outro acidente. Ao decidir sobre as modalidades
de reabasfecimento e o nivel de risco, os organizadores
devem ter em confa o que é prdfico para o seu evento e
as opgdes disponiveis no parque de assisténcia.

H& quatro opgdes de reabastecimento num rali:

Combustivel de uma estagdo de servico comercial

Esta opgdo ndo implica qualquer responsabilidade para
o organizador, j& que todo o reabastecimento realiza-se
em instalacdes comerciais de abastecimento exteriores ao
evento. Geralmente, esta é uma opgdo para as equipas que
desejam utilizar o combustivel comercialmente disponivel
nos postos de abastecimento rodovidrios. N&o é opgdo
fazer com que todos os concorrentes usem um posto de
abastecimento comercial, @ menos que um deferminado
nimero de bombas de combustivel sejam exclusivas para
o evenfo durante a passagem dos concorrentes do rali.

3. DOSSIER DE SEGURANCA

Caso contrério, as filas de espera seriom insusfentéveis no
dmbito do horério dos setores de ligacdo.

Fornecedor de combustivel profissional

O organizador mantém a responsabilidade global, mas
delegou fungdes a um fornecedor competente. As medidas
para a gestdo do risco do fornecedor contratado devem
ainda assim ser verificadas pelo organizador do evento
e efetuados controlos para garantir que os sistemas de
seguranca esfdo a funcionar.

Zona de reabastecimento

A responsabilidade pelo controlo e coordenacdo do
armazenamento e distribuicdo de combustivel recai sobre
o organizador. E necesséria uma avaliacdo de riscos, um
plano de seguranca e um plano de incidentes.

Autoabastecimento

A responsabilidade pelo confrolo e coordenagdo do
armazenamento e distribuico do combustivel CONTINUA
a ser dos orgonizodores do evenfo; no entanto, estes ndio &m
controlo direfo sobre a atividade e, por conseguinte, passam
os requisitos de seguranca para os participantes,/concorrentes.

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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£ necessaria uma avaliacdo de risco, um plano de
seguranga e um plano de incidentes. O organizador fem
a responsabilidade de monitorizar a seguranca na zona
de aufoabastecimento.

A coberiura confra incéndios fem de estar a postos sempre
que o combustivel estiver a ser distribuido. A zona tem de
estar protegida do acesso do publico, idealmente com
barreiras de 2 m de aliura e devem ser colocados tapetes
absorventes de derrames.

Concorrente - melhores praticas

Em todos os locais de abastecimento, fora de uma estacdo
de servico comercial, a melhor pratica para ambos os
elementos da equipa é sair da viatura de rali. Esfar sentado
na vialura concorrente enquanto esta & reabastecida pode
representar um risco para a equipa, que dificiimente estard
a usar as suas luvas de profecdo ou balaclavas nesse
momento. Durante todo o tempo que leva a reabastecer
uma viatura, ndo & um grande encargo pedir & equipa para
sair da viatura enquanto esfa é reabastecida.

Nas provas do Campeonato do Mundo de Ralis e do
Campeonato Regional de Ralis, existe uma regra que obriga
os concorrentes a safrem sempre dos seus carros durante
o processo de reabasfecimento.

CONTROLO DE RISCOS

Devem-se fomar em afencdo os seguintes aspetos quando
se tomarem as medidas para o reabasfecimento do evento:

e Transporte de combustivel, o risco de derramamento
e o cumprimento da legislagdo de seguranca. As
medidas para fransportar o combustivel para o local
s@o da responsabilidade do concorrente/participante.
O organizador tem de fer em atengdo o movimento de
combustivel no local.

e Medidas de armazenamento de combustivel, incluindo
recipientes apropriados, identificagdo clara da zona
de armazenamento e prote¢do confra impactos de
veiculos. Os recipientes devem esfar em bom estado de
conservagdo, sem fugas, devidamente selados e com a
indicacdo "Gasolina - Altamente Inflamavel".

e A zona utilizada para armazenamento de combustivel
ndo deve estar sob a luz direfa do sol.

e Confrolo da zona de disfribuicdo, que deve esfa a cerca
de 10 mefros de qualquer boxe, espagos de assisténcia,
edificio, propriedades adjacentes ou grupos de pessoas.

® Remogdo de quaisquer materiais combustiveis ou fontes
de ignicdo.

® Manutenc@o de um acesso e saida livres da zona de
abastecimento.

* Disponibilizagdo de instalagdes para lidar com incéndios
e derramamentos e procedimentos de emergéncia
adequados. Deve ser fornecido um nimero apropriado
de extintores de incéndio (po6 seco e AFFF).

® Seguranca adequada da zona para evitar o acesso de
pessoas ndo autorizadas.

e Protecdo ambiental — o abastecimento deve ser efetuado
sobre uma superficie impermedvel com um depésito de
confencdo ou fossa de intercecdo.

® Uso de equipamento de protecdo individual apropriado
por parte de quem dispensa o combustivel.

® Sinalizagdo apropriada no local para avisar da presenca
de substéncias inflamaveis e proibigdo de fontes de ignicdo.

ARMAZENAMENTO E UTILIZACAO DE
COMBUSTIVEL

® O organizador deve estabelecer medidas adequadas
para o reabasfecimento, com preferéncia por uma zona
de reabastecimento designada.

® Se for permitido o reabastecimento na zona de assisténcia,
esia deve ser a Ulfima operagdo a ser realizada antes da
safda da viatura. A viatura deve estar fora de qualquer
apoio de suporte, fer as quatro rodas no chdo, fer todos
os outros trabalhos interrompidos e ndo ter ocupantes
antes do reabastecimento comecar.

O ideal seré que o reabastecimento seja efetuado por
bombagem manual, em vez de ser efetuado por biddes
manipulados com as m@os.

Todos os biddes vazios tém de ser removidos do parque
de assisténcia apds o evento.

® A gasolina serd utilizada exclusivamente como combustivel
e ndo para qualquer outro fim.

® Todos os reabastecimentos de viaturas devem ser efefuados
o ar livre. Fumar e quaisquer outras fontes de ignigao
estdo proibidas e deve ser implementada uma zona de
seguranga com um operador de prevengdo com um
extintor de incéndio.

® Quem efetuar o reabastecimento, incluindo os que
esfdo de prevengdo com extinfores de incéndio, devem
certificarse de que esfGo a usar vestudrio de protecdo,
incluindo luvas e 6culos de protegdo.

GESTAO DE EMERGENCIAS

O plano de emergéncia deve ser adaptado aos riscos
associado com o evenfo e incluir:

® A pessoa responsavel

e As acdes necessdrias em caso de derrame ou incéndio
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e Os méfodos de comunicagdo e os procedimentos para
lidar com uma emergéncio.

¢ As medidas para contactar os servicos de emergéncia.

3.13 VIATURAS ELETRICAS
DE RALIS

2022 viu a infroducdo dos carros Rallyl no WRC e a
tecnologia hibrida. Os campeonatos Regionais de Ralis
estdo vendo alguns carros fofalmente elétricos a competir
nas suas especiais. O aparecimento destas viaturas com
propulsco eléfrica afrai um novo inferesse para os ralis. A
nova fecnologia é bem-vinda, embora tenhamos de adotar
e adapfar novos métodos para continuar o nosso desporto
de uma forma segura para concorrentes, organizadores,
comissarios e espetadores.

Todas as viaturas elétricas terdo de cumprir as normas de
homologagdo aplicéveis a todas as viaturas que circulam
na estrada. Para além destas normas, os automdveis terdo
de cumprir os regulamentos esfipulados pela FIA. Estes estdo
descritos no CDI, Apéndice ] 253, Artigo 18.22.

O controlo permanente do sistema de alta tenséo &
importante para o funcionamento seguro de uma viatura
elétrica de ralis. O indicador de alarme principal fornecerd
informacdes sobre o estado do sistema de alta tensdo
através de sinais luminosos, visiveis no interior e exterior da
viatura concorrente. Os sistemas de sensores comunicar@o
imediatamente uma falha no sistema de alia fensdo o qual
pode, depois, ser desligado do inferior ou exterior da drea
do habitéculo, uma vez reparada a falha.

O Caderno de Seguranga deve desfacar o que cada luz
de adverténcia significa, e isso necessita de ser repefido
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para os marshall nos seus briefings. A mesma mensagem
deve ser divulgada afravés de uma campanha nas redes
sociais para os espectadores, para que qualquer pessoa
que se aproxime do carro, comissario ou espetador, saiba
que ha um problema com o sistema e que deve esperar que
chegue assisténcia especializada anfes de se aproximar
do carro.

Qualquer evento que fenha a inscricdo de uma viatura com
propulsdo eléfrica ou hibrida precisa de preparar o seguinte:

® Pessoal com formagdo em alia tensdo em cada especial
- seja do tipo do ADAC FIU ou equipas freinadas em
veiculos de intervencdo técnica (TIV).

e Formagdo préevenfo para comissarios das especiais e
comissarios do parque de assisténcia.

® Mensagens préevento dirigidas aos espefadores sobre a
diferenca desfas viaturas com propulsao elétrica,/hibrida
e o significado dos diferentes sinais de adverténcia.

Estado do indicador Estado do RESS

VERDE FIXO SEGURO
PERIGO,

ndo focar na viatura

VERMELHO INTERMITENTE

Deve ser considerado
Sem luz como inseguro, ndo focar
na viatura

No caso dos carros eléfricos ou hibridos, o organizador
da prova deverd preparar uma zona de quarentena para
gerir qualquer problema de seguranga elefrénica.

Veja abaixo, alguns pontos chaves para preparar essa zona:

* Area limpa para os carros com as falhas elétricas serem
estacionados em seguranca

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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Zona de fécil acesso para o camido de recuperagéo

voltar da especial)

e Esirutura fempordria de protegéo de chuvas [deverd ser
movivel manualmente)

® Dimensdes: permitido o minimo de 3 m & volta do

carro (1,25 m para seguranga elefrénica + 2 m para

equipamento e pessoal)

Isolado de outros edificios / infraestruturas / dreas
povoadas (calor, chamas, fumos...)

® Permitir o acesso o carros de infervencdo / recuperagdo
[ camid@o de bombeiros)

® Requer acesso a um ponto de dgua (10 a 15,000 litros)
— Permite um gesi@o de seguranca de riscos quimicos
(derrame nas baterias) devido ao incéndio das mesmas

3.14 RECOMENDACOES PARA
TESTES PRIVADOS

Ver uma viatura de ralis em agdo numa especial & sempre
uma experiéncia emocionante. Os amantes da modalidade
que conseguem aceder aos dias de teste de equipas
sabem que poderdo ver a viatura e o pilofo varias vezes
ao longo de um dia, muito provavelmente num ambiente
menos concorrido do que num rali a sério.

Os organizadores de testes de ralis precisam de incluir o
acesso, zonas de visualizagdo e controlo de espefadores
no seu planeamento préteste para poderem ter controlo
sobre o local, aumentar a seguranca para todos e para
proteger o nosso desporfo.

A FIA publicou umas direfrizes para ajudar os organizadores
de festes a melhorar a seguranca durante os testes privados
de rali. As direfrizes desenvolvidas para o efeito sdo
relevantes para TODOS os festes de rali.

O risco de um incidente & Go elevado durante um teste
de um concorrente como durante um evento. E preciso
reconhecer que, sempre que uma viatura de rali esteja @
ser conduzida a alta velocidade, hd o risco da ocorréncia
de um acidente.

Todos os testes privados devem ser planeados da seguinte
formar:

e Presenca de ambuldncia e paramédicos

e Comissarios no inicio e fim das estradas de teste e
todas as estradas / caminhos de acesso para garantir
a seguranga da zona

e Sinais de aviso na aproximagdo a zona de testes, inicio,
fim e todas as vias de acesso. Quem se aproximar da
zona de festes deve passar, pelo menos, trés destes sinais
de aviso antes de chegar & zona de festes.

® Comunicagdes de radio enfre o inicio, fim e quaisquer
vias de acesso & especial.

® Planos com indicag@o das zonas para espetadores,
acesso dos espefadores e zonas proibidas.

Para os testes de ralis, a lista de verificagdo de seguranca
seguinte € um otimo guia para fodos os organizadores de
fesfes, para garantir que fiverem em consideracdo e agiram
de acordo com os ponfos previstos.

68

Diretrizes de Seguranga para Ralis

3. DOSSIER DE SEGURANCA

NOTICE /  sAvE PRINT CLEAR

The aim of this document is to ensure thot ol safety measures are in ploce before your private lests start
y to tha Rally Private Tests Sotety Guidelines, and the Rally Safety

The stoge should be set-up according

Guidelines.

Please fill the form in prior 1o the test, together with the feam and test organiser, and complete the safety
checklist before the first recce/run of every test doy

TEAM INFORMATION /

Team personnel in charge (}: test and H(a':(:‘"f:

Maobile number during the test {infernational format):

TEST ORGANIZER INFORMATION /

l::"_}'l::_:;:!",' nome:
Address
Internationcl phone number:

f the test ond safety

var during the test (international format):

TEST BASE INFORMATION /
C-’.‘-V'I!".-: IW)I_‘{__EIUI: Tr_:'.'\."'
Road nome/nr Road surfoce

INFORMATION ON CAR(S) /

Mumber of cors:

Rally 1 0 Rally 2 0 Rally3 0

Rally 4 0 Rally 5 0 Other Specify 0
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@ FEDERATION IMTERMATIONALE DE UALTOMOBILE

RALLY PRIVATE TEST SAFETY CHECKLIST

SAFETY CHECKLIST TO BE FILLED IM BEFORE FIRST RECCE/RUN /

PMease fill in this section together with the teem and test orgoniser representative, as declared on poge 1

prior 1o the first recoe/run.

Test road mop number (according fo "Detailed test rood map #° above): 1

Test dote: Test start fime: Test end time:
Closest hospitel Emergency number [inl. formaof)

Mr of marshals on the detailed test rood plon Actual nr of marshals on site:
Mumber of extra marshals:

Mumber of radios: Mumber of extro rodios / botteries

sgns with 1he 1eam ¢ test organiser represer

[:I Oificial documents and authorisations duly obtoined by the test orgoniser

D Marshal briefing done D Sart line closure public woming signs

D Radia far each marshal D All marshals are at sate and dedicated position

EI “Mo public” signoge I:I Red flag for each marshal point

I:I All junclicns sofely closed I:I Toping for public allowed zones

I:I Me car parked / Mo ¢

D Finish line closure public waming signs

I:l Fire extinguishers availoble

D Dector £ Ambulance team ready

hrowgh the list several times throughout the doy, espedially ofter o long

maintenance or lunch break, os people are likely to move during no-car periods

3 ON artapa roads

Keep o close wotch on the public amiving fhroughout the doy, somefimes from directions that you would

nol expec

Remembe y; do not hesitate to interrupt the fests momentarily in cose of
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3.15 POLITICA AMBIENTAL

https:/ /www.fia.com/environmental-accreditation-
programme

Os eventos devem nomear um responsével ambiental e
procurar alcangar o apoio e compromisso dos membros
seniores da equipa do evento para garantir que o impacto
ambiental e a sustentabilidade sejam fidos em consideragdo
em cada acdo.

O principal objefivo é aumentar a consciencializagdo das
questdes de gestdo ambiental e forecer orientagdes para
facilitar a adogdo de iniciativas ambientais por vérias partes
inferessadas na FIA.

A FIA adotou uma estratégio multinivel para alcangar este
objetivo:

® Em primeiro lugar, forneceu um quadro de boas prdticas;

e Fm segundo lugar, a FIA criou um documento de direfrizes
de acredifagdo para parfes interessadas que desejem
adotar o quadro;

® Em ferceiro lugar, desenvolveu uma lista de verificagdo
da acreditagdo que permitirG s partes inferessadas
deferminar o seu nivel de referéncia em termos de
desempenho ambiental, bem como identificar os requisitos
para aumentar o seu nivel de desempenho ambiental; e

3. DOSSIER DE SEGURANCA

e Por fim, a FIA forneceu uma verséo resumida das diretrizes
para facilidade de referéncia, dirigida as diferentes
partes inferessadas.

Estes documentos, que fazem parte de uma série de
publicacdes relacionadas com a estratégia de Ac¢do
Ambiental da FIA, centram-se nas melhores préticas de gestdo
ambiental no desporto automével. Foram concebidos para
serem ufilizados como modelo pelas partes interessadas no
desporto automével em todo o mundo, para introduzir ou
melhorar a gestdo ambiental na sua organizagéo.

3.16 DEFICIENCIA E
ACESSIBILIDADE

Devem ser tidos em considerag@o fodos os aspefos para
garantir que todos os concorrentes, oficiais, voluntdrios e
espefadores possam aceder e desfrutar do desporto de
forma segura e ponderada.

Para oficiais, voluntérios e espefadores, a acessibilidade
de todos tem de estar na linha da frente de tudo o que &
planeado para o evento.

Os Artigos 10.° e 11.° do Anexo L do CDI apresentom
detalhes do regulamento sobre esta matéria para os
concorrentes.

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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4/ SELECAO DAS
ESPECIAIS

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

Selegdo das especiais

Zona de aquecimento dos pneus (TWZ)
Linhas de partida, chegada e stop
Identificacéio dos riscos

Protecdio das barreiras de seguranca
e outros perigos



4/ SELECAO DAS ESPECIAIS

4.1 SELECAO DAS ESPECIAIS

A selecdo das especiais é crucial para a seguranca
global do evento, concorrentes, comissarios, espetadores,
comunicag@o social e pablico.

Nao hd critérios simples sobre o que torna uma especial
adequada ou inadequada. Pode até mudar, dependendo
no sentido em que a especial & percorrida, da hora do
dia ou da estacdo do ano.

A selecdo da maioria das especiais é feita por experiéncia
e conhecimento e ndo a partir de um documento.

O objetivo desta seccdo é acrescentar peso ds decisdes
tfomadas para a escolha de uma especial.

SELECIONAR UMA ESPECIAL QUE JA
TENHA SIDO ANTERIORMENTE REALIZADA

Que ferramentas estdo disponiveis para os organizadores
de evenfos quando se frafa da selecdo de uma especial2

e Existe experiéncia anferior de ufilizagdo da especial em
ambos os sentidos?

* Que filmagens a bordo hd da especial de quando esta
i foi ufilizada anteriormente?

e H¢ dados disponiveis de medicoes de velocidades ao
longo da especial de utilizagdes anteriorese

e A velocidade média ndo é um indicador da adequagdo
de uma especial, embora seja uma consideracdo em
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qualquer escolha. Os sefores de alta velocidade ndo
sdo necessariamente perigosos. Tudo depende do meio
envolvente; existem grandes desniveis, precipicios, linhas
de arvores esfabelecidas, uma curva ou salfo repentino
que represente um risco? Todos os fafores que entram
em consideracdo sdo afetados pela velocidade naquele
sefor, ndo pela velocidade média global da especial.

e H¢ pontos de dla velocidade? Estas zonas sao de alta
velocidade prolongada?

e Hg um rastreamento GPS disponivel proveniente de
alguma viatura de competicdo?

HISTORICAMENTE, QUAL TEM SIDO A
EXPERIENCIA NA REALIZACAO DESTA
ESPECIAL?

* Houve incidentes a envolver concorrentes no passado?

* Que informagdes esido disponiveis dos relatérios anteriores
do delegado de seguranca?

® Que informagdes existem sobre a experiéncia dos
espetadores nesfe local?

— Como foi a gestdo do frénsito para entrar e sair do
especial?

— Havia demasiadas pessoas?
— Houve feridos por trope¢des ou quedas?

— Houve casos de quase acidente entre viaturas
concorrentes e espetadores?




— Os espeladores sairam das zonas reservadas ao piblico
para se insfalar em locais inesperados?

® H¢ informagdes hisféricas sobre a especial provenientes
de responsaveis de especiais e comissariose

CONSIDERACAO DE UMA NOVA SECCAO
DE PERCURSO PARA UMA ESPECIAL

A lista abaixo ndo é exaustiva, mas fornece uma indicacéo
das consideragdes necessarias quando se analisa uma
nova especial.

® Qual serd o comprimento previsto da especial?

e £ uma esfrada que ird contribuir para as caracteristicas
desportivas e promocionais do rali2

® As vias de acesso para concorrentes, MIV, ambuléncia
e unidades de recuperacdo s@o adequadas?

® As vias de acesso para espefodores sdo aceitdveis para
fluxos elevados de transito?

® Ha parques de esfacionamento suficiente para o nimero
de espefodores esperados?

e £ melhor evitar o uso de loops dentro de uma especial — o
sefor da especial onde o carro ird passar mais de que
uma vez — é muito dificil de gerir o fempo entre os dois
carros. £ algo que pode levar a uma colisdo ou dificultar
a gestdo dos meios de seguranca em caso de acidente.

® Que capacidade ter@o as zonas reservadas para
espefadores?

REALIZACAO DE ESPECIAIS NOTURNAS

Deversed ter sempre fer em confa fatores adicionais no
planeamento de uma "especial notuma” (realizada nas horas
de escuriddo, de manhd cedo ou depois do pér do sol).

e As vias de acesso pedonais dos espetadores t#&m de fer
iluminagdo adequada a partir das zonas do parque de
estacionamento.

® Os comissarios ém de usar coletes reflefores para assinalar
as suas posicoes.

® Os pontos de controlo hordrio, incluindo a parfida e a
chegada da especial, #ém de estar iluminadas.

® As inferseccdes na especial equipadas com radios
devem estar iluminadas, no sentido do trénsito do rali,
para permitir que os operadores de rédio monitorizem
o nimero de concorrente da viatura que passa no local.

® As posicdes dos comissarios devem possuir lanternas.

® Todas as viaturas MIV e de recuperagdo precisam de
fransportar unidades de iluminagdo portéteis para os
ajudar em qualquer operagdo de resgaste ou recuperagdo.

e £ preciso fer especial atencdo na ufilizagdo de quaisquer
sinais/materiais ou sinalizac@o rodovidria poblica
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altamente refletores na especial que possam encadear o
piloto, tendo em conta a poténcia dos fardis das viaturas
de competi¢do.

petic

® Os concorrentes precisam de ser lembrados num briefing
da importéncia de colocar o triéngulo reflefor vermelho,
no minimo, 50 metros antes do local onde a viatura de
rali parou ou saiu da especial.

PERIGOS RELACIONADOS COM A AGUA

lagos, mar, lagoas e barragens constituem zonas de risco
elevado quando se planeiam as especiais.

O risco de uma viatura de compefig@o cair numa zona
de agua sem ser visto por um comissario é significativo.

O risco da equipa ficar presa na viatura quando esta estiver
submersa é muito significativo.

O ideal seria que qualquer itinerdrio planeado evitasse
qualquer perigo relacionado com dgua durante o evento.
Reconhecesse que isso pode ndo ser completomente possivel,
por isso t&m se ser fomadas precaugdes para garantir que
foram tomadas todas as medidas de reducdo de riscos.

® Qual ¢ a proximidade da égua & especial2

e Ha obstaculos naturais que bloqueiem a hipdtese de uma
vialura de competicdo chegar & agua®

® A aproximagdo & zona adjacente & dgua é feita a alia
ou baixa velocidade pelas viaturas concorrentes?e

® Qual a profundidade da agua? A viatura ficard
completamente submersa?

® O organizador da prova consegue disponibilizar
mergulhadores e um barco no local durante a realizagdo
da especial?

Se sim, estes mergulhadores em alguma limitagdo operacional
devida a ventos, tempestades?

O organizador precisa de conhecer estas limitacdes
operacionais, se as houver.

e [ possivel proteger a zona em redor da dgua para
impedir as viaturas de safrem da especial2

Muros de ferra, barreiras de beido sdo exemplos de profegao
que podem ser planeados para estas zonas.

Nao ¢ considerado aceitavel realizar uma especial noturna
com um percurso adjacente a um perigo relacionado com
a agua.

Todas as viaturas de competicdo t&m de ter uma ferramenta

4. SELECAO DAS ESPECIAIS

de corte dos cintos de seguranca, que inclua a exiremidade
em martelo, ao alcance do piloto e do copiloto no habitéculo
da viatura. Pode ser aconselhavel haver duas ferramentas
de corte, para garantir que ambos os elementos da equipa
consigam alcangélos estando ainda sentados no assento
e com os cintos de seguranca apertados.

ESCOLHA DAS ESPECIAIS PARA
ESPETADORES

Os elementos a fer em conta para a localizagéo dos
espefadores sdo:

e Plataforma de visualizacdo elevada

Profundidade da zona de visualizacdo
e Como é o acesso a partir dos parques de esfacionamento?

® Esta zona precisa de um ponfo de passagem? Se sim,
h& um local seguro para a colocar?

Ha alguma protecdo natural em redor da zona para os
espefadores?

® Quais sdo as velocidades de aproximagdo das viaturas
a zona?

® A zona de espetadores é igualmente segura se a especial
for utilizada no sentido contrério?

® O ponto de acesso dos espetadores entra em conflito
com a via escapatéria dos concorrentes?

CURVAS A 90°

o > > »
t |
t
O exterior de uma curva é sempre considerado como

uma zona proibida para a colocagd@o de espetadores,
comissdrios ou comunicacdo social.

No enfanto, hd excecdes a esfa regra se a fopografia
natural da zona o permitir. Se o exterior da curva for um
talude ingreme com cerca de 3 metros, este talude ird dar
protecdo a quem estiver no seu fopo.
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O bordo do talude terd de ser delimitado por fita, no
minimo, 1 mefro para trés do bordo, para reduzir o risco
de um espetador escorregar.

O ftalude terd de ter uma inclinagdo ingreme para a especial,
para néo funcionar como rampa a qualquer viatura que
fique fora de controlo.

CURVAS APERTADAS

O exterior de uma curva é sempre considerado como
uma zona proibida para a colocagdo de espetadores,
comiss@rios ou comunicacdo social.

No enfanfo, hd excecdes a esfa regra se a Topogrofio
natural da zona o permitir.

Se o exterior da curva for um talude ingreme com cerca
de 3 mefros, este talude ird dar profecdo a quem esfiver
no seu topo.

O bordo do falude terd de ser delimitado por fita, no
minimo, 1 metro para frés do bordo, para reduzir o risco
de um espetador escorregar.

O talude terd de ter uma inclinagdo ingreme para a especial,
para néo funcionar como rampa a qualquer viatura que
fique fora de controlo.

E importante que esfe fipo de curva ndo seja precedido por
uma lomba que possa fazer o carro concorrente saltar ou
"ficar mais leve", fornandoo instével antes de chegar & curva.

ENTRONCAMENTO EM T COM UMA
ESTRADA EM LINHA RETA

> > »

t |

4
Além de se ter que ter em conta os requisitos do outro fipo
de curvas, um enfroncamento em T, onde o percurso do
rali vira para a direita ou esquerda do enfroncamento, é

uma caracteristica cldssica das especiais e uma atragdo
natural para os espefadores.

A posicdo reta fem de ser uma zona proibida para TODOS
e que deve ficar fotalmente vazia num espago de 100 m.

Se os espetadores forem autorizados a estar no inferior
do entroncamento, perto do vértice, é necessario fer em
considerag@o o seguinte: o interior da curva pode ser
"cortado" pela viatura de ralie

Pode uma viatura perder o controlo ao fravar & enfrada do
enfroncamento e despistarse no interior da curva?

Ha um talude ou protecdo natural na drea inferior da
aproximagdo®

ENTRONCAMENTO EM Y COM UMA
ESTRADA A FRENTE DO PERCURSO DO
RALI

)
)

Além de se ter que ter em conta os requisitos do oufro fipo
de curvas, um entroncamento em Y, onde o percurso do
rali vira para a direita ou esquerda do enfroncamento, é
uma caracteristica classica das especiais e uma atrogdo

natural para os espetadores.

A estrada ndo utilizada para competicdo, & esquerda
ou & direita do percurso do rali, tem de ser uma zona
proibida para TODOS e que deve ficar totalmente vazia
num espago de 100 m.

Se os espetadores forem autorizados a estar no inferior
do entroncamento, perto do vértice, é necessario fer em
consideragd@o o seguinte: o inferior da curva pode ser
"cortado” pela viatura de ralie

Pode uma viatura perder o confrolo co fravar & entrada do
entroncamento e despistarse no inferior da curva®

Ha um talude ou profecdo natural na érea interior da
aproximagdo®
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Quando o percurso do rali vira para a esquerda e para a
direifa ou viceversa, a zona fem de ser protegida fanto no
inerior como no exterior de cada curva.

Dependendo da fopografia do terreno, as viaturas podem
fer a oportunidade de fazer as curvas "a direifo" ou, se as
curvas esfiverem situadas apds uma lomba, as viaturas podem
saltar/"descolar" e tornarem-se instéveis durante este froco.

No entanfo, hd excecdes a esla regra se a Topogrofio natural
da zona o permitir.

Se o exterior da curva for um falude ingreme com cerca
de 3 mefros, este falude ird dar protecdo a quem estiver
no seu topo.

O bordo do falude terd de ser delimitado por fita, no minimo,
1 metro para tras do bordo, para reduzir o risco de um
espefador escorregar.

O falude terd de fer uma inclinagdo ingreme para a especial,
para ndo funcionar como rampa a qualquer viatura que
fique fora de confrolo.

CRUZAMENTO, LINHA RETA
| N |

4

4

A saida do cruzamento é uma zona onde devem ser fomadas
medidas para reduzir o risco para os espetadores.

Dada a natureza geralmente reta da estrada, as velocidades
podem ser elevadas e é provavel que haja uma depressao
ou uma lomba na estrada que destabilize a viatura, forando
tfambém a saida instavel.

E preciso proibir o acesso de todas as pessoas as zonas
de saida em redor dos cruzamentos.

A zona proibida deve ser de, no minimo, 50 m se ndo
houver obsféculos antes dela que possam parar uma viatura
concorrente descontrolada.

4. SELECAO DAS ESPECIAIS

Néo pode ser permitida a presenca de espetadores a
menos de 30 m das estradas que vao para a esquerda
ou para a direita do cruzamento.

ENTRONCAMENTO EM Y COM UMA
ESTRADA ATRAS DO PERCURSO DO RALI

N

Além de se fer que ter em conta os requisitos do outro fipo
de curvas, um enfroncamento em Y, onde o percurso do
rali vira para a direita ou esquerda do enfroncamento, é
uma caracteristica classica das especiais e uma afragéo
natural para os espetadores.

A estrada ndo utilizada para a competicdo & esquerda
ou ¢ direita, que estd afrds do percurso do rali, & um
local o partir do qual os espetadores podem ver, com um
pequeno trogo fotalmente vazio de 15 m a partir da berma
da classificativa.

O exterior do entroncamento deve ser uma zona proibida
para todos os espefadores, comissdrios e comunicagdo
social, a ndo ser que esteja a uma altura semelhante &
descrita para uma curva de 90°.

LOMBA/SALTO

4-"/‘\"4-

Uma lomba, onde as viaturas podem saltar ou voar, pode
ser o ponto de visualizagdo mais espetacular.

O elemento de risco é a natureza imprevisivel de como
as viaturas se irdo comportar quando aferrarem apds a
lomba/salto.

A drea de 100 m apds o salto tem de esfar totalmente
vazia, com uma disténcia considerdvel para a esquerda/
direita da zona onde os carros vao aterrar.

Esta zona pode ser reduzida se houver obstaculos entre o
percurso da especial e o local onde os espetadores deverdo
estar posicionados.

Também ndo é permitida comunicagdo social nas
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proximidades desfes locais, embora possam ser posicionadas
camaras operadas remotamente ao lado da especial.

A ndo ser que a zona apds um salto fenha taludes alfos
em ambos os lados ou esfeja arborizada a alguns metros
de distancia da classificativa, ndo serd permitida nenhuma
excecdo & zona de exclusdo.

UTILIZACAO DE DADOS PARA A
ADEQUACAO DE UMA ESPECIAL

Descrevemos como a utilizacdo de informacdes histéricas de
especiais realizadas anteriormente pode ajudar a analisar
a adequagdo de uma especial para um evenfo.

H¢ tecnologias capazes de forecerem dados sobre qualquer
estrada em particular que pode ajudar a analisar a sua
adequagdo para o rali.

Uma dessas opgdes & o sisfema Jemba.

O Jemba regista o terreno de qualquer especial; as
inclinacdes, as depressdes, as curvas e as lombas.

Uma vez registado o piso da estrada — terra ou asfalio — é
possivel infroduzir os dados detalhando o tipo de viatura
ird realizar esta especial em velocidade, que pode ser um
carro histérico, um Rally2 ou Rally 1.

Isto d&, a seguir, defalhes sobre a velocidade média da
especial, as zonas de maior velocidade e as zonas em que
serd preciso fravar mais forte para reduzir a velocidade.

O rasfro do Google Earth abaixo mostra as alteracdes de
velocidade ao longo da especial.

As cores t&m os seguintes significados:

Roxo — mais de 150 km/h
Vermelho — mais de 90 km/h
Amarelo — de 75 a 90 km/h

Este rastro pode permitir aos organizadores identificar
facilmente as regides de alta velocidade em qualquer
frogo do percurso.

A decisdo pode enfdo ser tomada; a velocidade representa
um risco desnecessario, a zona exige algumas medidas de
reducdo de velocidade como uma chicane ou é aceitével
fendo em consideragdo o terreno nessa zona?

O Jemba permite também ao utilizador analisar
pormenorizadamente cada curva. E possivel ver qual seria
a velocidade méxima de curva em cada curva do percurso.

Este & um detalhe que pode ser examinado em forno das
zonas propostas para espetadores ou apds algum incidente
numa especial, com o propésito de melhorar as licdes para
0s anos seguintes.

Nas paginas seguintes sGo apresentados alguns exemplos
de como os dados adquiridos pelo Jemba foram utilizados
para inserir medidas de reducdo de velocidade dade e @
diferenca que isto pode fazer ao fempo de uma especial.

EVENTO: PRE-EVENTO CEREDIGION 2019

Wbt

i

SS2 - Agéio requerida — Aplicar a chicane proposta

(O Comprimento da especial até & linha de chegada:
13,25 km 1

Altitude: 944-1419 (Desnivel: 764m)

Comprimento da especial afé & linha de stop:

13,73 km 1000

Velocidade maxima na especial: 191 km/h (pos:
2614)

Tempo estimado para a especial: ©:39

Velocidade média esperada na especial: 119 km/h
Sem chicane adicionada.

Tempo estimado para a especial: ¢:32

Velocidade média esperada na especial: 120 km/h

Margem de distancia de fravagem antes fravar: 264 *
1000 km (uso da distancia de travagem disponivel 12 %)
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SS 2 - CHICANE AO KM 4,911

SS 2 Rastro de velocidade depois das recomendacdes

SS 2. O nosso estudo inicial indicou uma velocidade média

de 120 km/h.

Isto coloca a especial em risco pelas regras aplicaveis as
velocidades médias.

A nossa primeira proposta & infroduzir uma chicane de
quatro elementos ao 4,911 km.

Isto reduzird a velocidade média em 1,6 km/h.

4. SELECAO DAS ESPECIAIS

Sugerimos a escapatéria & esquerda, na aproximagdo
& curva lenta, um bom lugar para um efeito maximo (ver
rastros de velocidade para a esquerdal).

Também pensamos que, na aproximagdo & barragem,
deve ser feifo um esforco para manter as viaturas & direita
por meio de um sisfema de barreiras.

sto permitird abrandar as viaturas, mas também ajudard
Ist fird abrand f famb jud
para a enfrada na barragem, mantendo as viaturas a direito.

Esta medida também ajudard a reduzir a velocidode média
da especial num par de segundos.

Também pode ser vantajoso considerar mover a chegada
lancada um pouco para trés, se existir um local apropriado.

Isto deve-se, principalmente, & natureza da estrada, propicia
a dltas velocidades naquele local.

S6 para orientagdo.

S6 para orientagdo.
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SS 1-4-7 — CHICANES PROPOSTAS AOS
KM7,37E8,6

SS 1-4-7 — Esta especial exige ligeiros ajustes e
recomendamos uma chicane de reducdo de velocidade
ao km 8,6 e incluimos também uma chicane de seguranca
ao km 7,37, antes da infersecdo com um lago no exterior.

Deslocamos também a chegada para o km 14,9 e o stop
para o km 15,2 na inferse¢do pouco mais de 300 metros
na linha de visdo). A partida estéd a 1,17 km da estrada
principal e a chegada a 0,9 km.

Sé para orientagdo.

S6 para orientagdo.

SHAKEDOWN

A

=Chican eig o
-

. L
Chicane ™

Rastro de velocidade depois das recomendagaes.

O shakedown é uma especial que pode ser realizada antes
do inicio do evento. Tem de ser fratado com as mesmas
consideragdes de seguranca e nimero de comissarios que
qualquer outra especial.
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O numero de espetadores pode ser maior na especial de
shakedown, pois hé a oportunidade de ver as viaturas
concorrentes mais de uma vez num curfo espago de fempo.
Por isso, fem uma dindmica de espefadores semelhante a
uma Super Especial e pode exigir medidas adicionais de
controlo de multides.

As viaturas de seguranga devem estar preparadas para enfrar
na classificativa em intervalos esporédicos para ajudar na
gesido dos espefadores, se necessdrio.

O shakedown ¢ também uma boa oportunidade para realizar
um feste de intervencdo médica.

ENCERRAMENTO DE INTERSECOES - PARA
O PILOTO

Todas as intersecdes devem ser marcadas com um sinal
reconhecido internacionalmente (zebra/setas), indicando aos
pilotos o sentido correto, fécil de compreender em caso de
"cansaco mental’, colocado no meio da estrada néio utilizada,
mas ndo demasiadamente perto da berma da especial, para
ndo ser afingida por viaturas ou cascalho (pedras).

Eis um exemplo de sinal que pode ser usado para assinalar
uma estrada fechada:

>

ENCERRAMENTO DAS VIAS DE ACESSO
— PARA ESPETADORES, COMISSARIOS,
COMUNICACAO SOCIAL, PUBLICO EM
GERAL

® Todas as vias de acesso devem ser fechadas com fita a
uma distancia de 50 m do bordo da especial, para garantir
que os espefadores, comissdrios e imprensa sejam mantidos
bem atrds.

e Afita deve ser vermelha,/branca, para gorantir a uniformidade.

e Os espetadores devem serem direcionados para a esquerda
e para a direita, para zonas seguras.

® Deve estar sempre um comissario colocado em cada via
ou cruzamento de acesso onde hd a possibilidade de um
espefador ou membro do publico em geral fentar enfrada
na especial.

A identificagdo dos potenciais riscos para os espetadores é o
primeiro passo para a gestdo de espetadores no seu evento e
é fundamental para a realizagdo de um evento seguro.
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Recomendarse que, antes de finalizar o percurso, um piloto
ou copiloto local muito experiente passe com antecedéncia
pelas especiais para ajudar a identificar e anotar quaisquer
possiveis zonas de alio risco para as equipas em competicdo.

Hd& muitas maneiras de proteger as zonas de risco, como:

e Fardos de palha (redondos ou quadrados, de preferéncia
com mais de 1 m de diémetro)

® Barreiras de betdo

¢ Tolude de areia

* Muro de terra

e Barreiros de plésfico cheias de agua

® Parede de pneus interligados

Quando exisfir um desnivel exposto e significativo, verificar se
h& um percurso alternativo disponivel ou defina o percurso com
uma rede colorida para garantir que os concorrentes vejom
claramente o percurso cerfo a seguir

4.2 ZONA DE AQUECIMENTO DOS
PNEUS (TWZ)

E reconhecido que o desempenho étimo dos pneus de
competicdo ndo se materializa até que os pneus estejam
na sua tfemperatura de funcionamento. Por isso, as equipas
concorrentes podem utilizar o Gltimo quilémetro do setor de
ligagdo para aquecer os seus pneus. A criagdo de uma
Zona de Aquecimento dos Pneus refira esta atividade das
estradas abertas ao pablico.

F reconhecido que nem fodos os eventos ou mesmo todas
as especiais serdo capazes de acomodar uma Zona de
Aquecimento dos Pneus entre o Controlo Hordrio e a
linha de Partida. A melhor pratica para os eventos seria
comegar a examinar se € possivel incorporar tal zona no
seu itinerdrio ao fazer o levantamento das especiais para
0 seu préximo evento.

A primeira especial apds qualquer pausa de assisténcia
ou longo reagrupamento deve realmente ter uma Zona
de Aquecimento dos Pneus incorporada no desenho da
especial para assegurar que os pneus das viaturas estdo
na sua femperatura no inicio da especial.

COMO FUNCIONA A ZONA DE
AQUECIMENTO DOS PNEUS?

A zona esfard entre o Confrolo Hordrio e a Partida da
Especial. A zona deve ter um comprimento minimo de
500 m e precisa de ser montada como qualquer sefor
de uma especial. Os espetadores devem ser mantidos a
uma disténcia segura. Ndo se deve caminhar neste frogo
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de estrada nos 30 minutos anteriores & hora de saida da
primeira viatura. Tudo deve ser realizado com o mesmo
espirito de seguranca da especial. A Unica diferenga é
que os veiculos de seguranga, MIV, TIV, Médico, efc.
permanecem na linha de partida.

A Zona de Aquecimento dos Pneus comega com uma
placa <TWZ» logo apés o Controlo Hordrio e termina na
placa «TWZ ends», que esfard no minimo 100 m anfes
da linha de partida da especial. Antes de enfrarem na
Zona de Aquecimento dos Pneus, as equipas concorrentes
devem fer todo o seu equipamento de seguranca individual
colocado como se fossem iniciar a especial. £ proibido
parar na Zona de Aquecimento de Pneus, ou deslocarse
no sentido contrério ao do trénsito do rali.

Assim que a equipa concorrente chegar & placa «TWZ

ends», deve reduzir a sua velocidade para a velocidade
de caminhada & medida que se aproxima do inicio da
especial para posicionar a viatura na partida para a especial.

Os organizadores t&m de fer em consideracdo que esfa
nova adigdo as especiais pode afrair espefadores. A zona
pode exigir comissérios dos espefadores para ajudar a
vigiar os espetadores. As aceleragdes, travagens e viragens
stbitas das viaturas ao longo de uma distancia tdo curta
proporcionard um espetéculo diferente. Como sempre, a
seguranca deve ser a principal consideragdo ao decidir o
colocag@o da Zona de Aquecimento dos Pneus.

4.3 LINHAS DE PARTIDA, CHEGADA
E STOP

LINHA DE PARTIDA (REGULAMENTO
DESPORTIVO FIA WRC, ART. 48.1 E 48.2)

As especiais comegam com partida parada, com a viatura
colocada na linha de partida. A zona de partida da especial
fem de ser suficienfemente grande para acomodar os seguintes
veiculos:

* Médico

° MIV

o FIV

* Abrigo/tenda dos comissarios

As equipas de emergéncia tm de ter acesso desimpedido
especial a parir da partida, pelo que tem de haver espaco
disponivel para se deslocarem rapidomente sem ferem de
afastar os veiculos auxiliares.
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DISPOSICAO MINIMA ACEITAVEL DAS VIATURAS

Médico FIV

Técnico FIV

%H Cronomefristas
—
=

|_LINHA DE PARTIDA

LINHA DE PARAGEM

Ambuléncia
Linha de paragem
do segundo
cconcorrente

Responsavel de especial

Recuperagéio

CHEGADA LANCADA (REGULAMENTO
DESPORTIVO FIA WRC, ART. 49.1)

O obijetivo da chegada langada é registar o tempo
de chegada da especial. Uma vez que é um local de
cronometragem que pde fim ao elemento de velocidade da
especial em questdo, o local precisa de ser cuidadosamente
considerado.

O local da chegada langada ndo deve colocar problemas
nem consfituir um desafio para o concorrente. O local deve
estar isento de curvas e, em todo o caso, NAO pode ter
uma curva logo apos a “linha” de chegada lancada.
Apds a passagem pela “linha” de chegada, o concorrente
poderd levantar o pé do acelerador, o que poderia afefar
a aderéncia mecéanica do carro. Se fiver que fazer uma
curva ou passar uma lomba, quando a equipa poderia @
fer “desligado” e com menos aderéncia do que tinha tido
durante toda a especial, isso implicaria um perigo adicional,
o que representa um risco de acidenfe.

Tem de haver pelo menos 200 m de disténcia entre a “linha”
da chegada langada e a linha de stop para permitir que o
concorrente pare na linha de stop sem fer de abrandar ou
fravar excessivamente.

Os comissarios de cronomefragem na chegada langada em de
estar numa zona profegida para poderem registar o fempo da
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DISPOSICAO RECOMENDADA DE VEICULOS

Médico FIV

Técnico FIV

) —
Ambuléancia
— .ﬁ
e

| LINHA DE PARTIDA

LINHA DE PARAGEM e

Recuperagdo

| /
\
\
\
\ N
\ Cronometristas

A

—— o o o

vialura a passar sem haver o risco de serem atingidos por pedras
projefadas ou ser afingidos por uma viotura que se despiste. Embora
tenham de esfar co nivel da linha de chegoda da especial, em
de esfar na linha inferior de qualquer senfido que as viaturas
fomem. Precisom de esfar em ferreno mais alio do que a esfrada
e a pelo menos 3 metros de disténcia da berma da especial.

Pode ndo ser possivel chegar de viatura ao local da chegada
lancada.

LINHA DE STOP (REGULAMENTO
DESPORTIVO FIA WRC, ART.49.2)

A viatura tem de parar nas placas STOP para receber o seu
fempo. Este tempo serd comunicado quer automaticamente
pelo sistema de cronomefrogem aquando da passagem pelo
feixe na chegada langada, ou através de mensagem via
rédio dos comissarios da chegada langada. Os comissarios
da chegada langada terdo o tempo, mas podem ndo ter o
némero da viatura, pelo que a equipa da linha de stop garantir
que essa informagdo é fransmitida para que fodos fenham a
folha de confrolo correta.

A linha de sfop tem de ter extinfores de incéndio & m&o caso
seja necessario para qualquer situagdo quando uma viatura
chega ao seu local.
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A linha de stop ndo deve estar colocada a menos de 150 m
de qualquer estrada principal ou secundéria que ndo esfeja
encerrada para competicdo.

Em alguns eventos, a linha de stop pode estar bastante cheia
de meios de comunicagdo, procurando declaragdes da equipa
moal estas concluem a especial. Os comissarios devem acordar
com a comunicacdo social a forma como trabalhardo com eles,
antes das viaturas chegarem, para que todos desempenhem
as suas tarefas com eficiéncia e seguranga.

4.4 IDENTIFICACAO DOS RISCOS

m

O desporto motorizado pode ser perigoso” esfé no verso
de cada passe emitido por eventos ou nos sinais de aviso
existentes nas proximidades de uma especial.

Poderd haver risco envolvido no nosso desporto, mas @
gestdo desse risco, que é a tarefa mais imporfante que
femos e tem de estar & frenfe de todo o nosso planeamento:
do percurso, das zonas de espetadores, das verificacdes
técnicas até aos parques de assisténcia.

O senso comum gere geralmente estes riscos de uma forma
direta e ordenada, mas isto ndo satisfaz as autoridades
locais ou proprieférios de ferras, que precisam de ter cerfeza
de que é um evento organizado por pessoas experientes
e responsaveis, que reduzir todos os riscos sempre que
possivel. Por conseguinte, deve documentar tudo o que faz.

Se puder provar de que fez as perguntas a si mesmo as
pergunfas que se seguem em cada ocasido, isfo ajudérod:

® Remova fodos os perigos removiveis e profeja os ndo
removiveis. Um principio muito simples na preparagdo
de uma especial.

® Quais sdo os perigos enfrentados pelos comissdrios,
oficiais, concorrentes e espefadores?

® Qual é o risco associada a cada um desses perigos?
® Que medidas j& estdo em vigor no dmbito do evento?
® Se houver feridos, qudo graves serdo as consequéncias?

* O que mais pode ser feito?

Identificar os riscos pofenciais para os espetadores é o
primeiro passo para gerir os espetadores no seu evento
e & fundamental para a realizagdo de um evento seguro.

Deve fer em consideracdo os riscos para os espefadores
ao planear o seu percurso e ndo apds o percurso ter sido

definido.

O responsavel de seguranca do evento e/ou dos espefadores
deve esfar envolvido na fase de planeamento do itinerdrio e ter
em consideragdo pontos de visualizagdo adequados, pontos
de acesso/salda e parques de estacionamento de automéveis

Ha uma série de aspetos a ter em aten¢do e a planear na
procura de uma gestdo eficaz dos riscos para os espefadores
que assistem 0o seu evenfo. Estes sGo apresentados a
sequir. Deve também utilizar a experiéncia da sua equipa
na realizagdo do evento, o debriefing do evento do ano
anferior e quaisquer problemas que lhe sejom assinalados
pelo delegado de seguranca da FIA/ADN.

Utilize a sua experiéncia anterior para ficar a conhecer os
ponfos mais populares para os espetadores e certifiquese de
que as suas equipas de comissdrios esido em posicdo antes
do publico, para colocar os espefadores onde prefende que
estejam e assegurarse de que ndo vao para locais inadequados.

IDENTIFICACAO E AVALIACAO DOS RISCOS

Apresentamos a seguir alguns aspetos a ter em consideragdo
que o ajudardo a identificar as zonas de risco e o nivel de
risco para os espetadores.

Todas as zonas de alto risco devem ser designadas como
dreas proibidas ou "'no go areas". Fora dessas zonas,
fem de garantir que gere os riscos a um nivel apropriado
- claramente ndo ha zonas 100 % seguras num rali, mas
tfem de implementar as medidas apropriadas para gerir os
riscos e garantir que estd a comunicar claramente os riscos
aos espetadores e a todos os que est@o nas especiais.

PENSE NO SEGUINTE PARA O AJUDAR A
IDENTIFICAR OS RISCOS

Que riscos e problemas relacionados com espefadores surgiram
nos anos anteriores, particularmente no dlimo evento, onde
aconteceram e porqué? Utilize os comentdrios das redes sociais
e as imagens online do seu rali captadas por espefadores;

Houve alteragdes no percurso que necessitem de uma
avaliagdo especial?

Vai estabelecer alguma zona especifica para espefadores?

Esié & espera de alguma alteragdo no nimero de espetadores
no seu evento?

86

Diretrizes de Seguranga para Ralis

Estdo previstas alteragdes nas vias de acesso ou no
esfacionamento para os espetadores?

Se houve algum incidente ou quase acidente no ano
anterior, serd que foram tomadas em consideracdo todas
as implicagdes para o evento deste ano?

Que condi¢cdes mefeorolégicas espera?

Esta ciente das implicagdes de qualquer frabalho que esteja
a ser realizado nas especiais na preparagéo para o ralie

E provével que haja tendas na zona de assisténcia ou em
qualquer controlo hordrio? Se sim, verifique o lastro e as fixagdes.

4.5 PROTECAO DAS BARREIRAS DE
SEGURANCA E OUTROS PERIGOS

Os ralis realizamse em esfradas / pistas que estdo abertas a
outros ufilizadores rodoviérios fora dos dias da competicéo.
Como fal, muitos elementos colocados na berma da estrada
podem criar perigo para os nossos concorrentes, ainda que
n&o representem qualquer perigo para o frénsito normal,
se & que ndo melhoram mesmo a seguranca rodovidria.

As barreiras de seguranca podem ser extremidodes expostas
ou secgdes inclinadas no principio e no fim. E possivel que
estes elementos perfurem uma viatura de competicdo ou ajam
como uma rampa para langar uma viatura contra o perigo
que elas foram concebidas para proteger. Recomendarse que
estas secgdes das barreiras de seguranca estejom profegidas
por grandes fardos de palha na extremidade pela qual as
viaturas se aproximam. O fardo ndo deve ser colocado
junto da extremidade da barreira de seguranca, mas a
aproximadamente 1 m da extremidade. Isto da ao fardo
alguma capacidade de movimento em caso de impacto e
ajudard a absorver parcialmente as forgas quando a viatura,
fardo e barreira de seguranca entrarem em contacto.

Deve ser dada uma afen¢do especial aos parafusos de
sobreposicdo das barreiras de seguranga, particularmente
quando se usa a estrada no sentido oposto ao do frénsito
normal e/ou em frocos de alta velocidade.

Deve ser usado o mesmo procedimento para os parapeitos
de pontes que possam ser abordados num éngulo que possa
resultar num impacto lateral de uma viatura concorrente.
Ter um fardo no parapeito exposto deve absorver de forma
suficiente o impacto e profeger a equipa.

Enfre outros perigos, os seguintes podem ser classificados
na maior parfe das vezes como perigos naturais: arvores,
barrancos, rochas salientes, efc. podem ser enconfrados nas
bermas de estradas poblicas utilizadas para ralis. £ aqui que
a ulilizagdo de um piloto/copiloto experiente que conduza nas
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elapas especiais antes do evento pode fer um enorme beneficio.
Poder&o reconhecer zonas que podem causar perigo devido
& velocidade de aproximagdo ou mudangas de superficie.

De novo, a melhor forma de profeger estas dreas é afravés da
utilizagdo de um fardo ou pneus. Algo que ajude a absorver
qualquer impacto. Todos estes elementos de protecdo, sejam
fardos, pneus ou qualquer outra coisa, devem estar no lugar
quando se faz o reconhecimento, para que os concorrentes
os possam anofar nas suas notas de navegagdo.

Se a secgdo da esfrada for estreita e, portanto, fornada mais
esfreito pelo uso de um fardo redondo grande, considere
o uso de um fardo quadrado grande para que a aresta
refa ainda possa ser mantida até & beira da estrada. Se
possivel, frabalhe com esfe principio — remover fodos os
perigos removiveis, proteger fodos os ndo removiveis.

Um exemplo de modelo de avaliagdo de riscos

Quais sdo os Quem pode O que jd foi
perigos? ferido e como? feito?

Que passos adicionais, . Medidas
, ~ Medidas a
se possivel, poderdo a serem Data de
: tomar e por =~
ser dados para gerir vem tomadase  conclusdo
este risco q quando
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5/ SEGURANCA DOS
ESPETADORES

PERCORREMOS UM LONGO CAMINHOS DE ISTO.

MAS AINDA MUITO PARA FAZER PARA MELHORAR A SEGURANCA
DOS ESPETADORES DE RALI...
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5.1 ZONAS DE RISCO

QUE RISCOS EXISTEM EM PONTOS
ESPECIFICOS DO PERCURSO?

Os riscos elevados podem estar nos pontos seguintes:

* Mudancas de direg@o abruptas;
e Curvas aperfadas;
e Curvas em “S” — uma mudanga de diregdo dupla;

e Imediafamente a seguir a salios ou a uma lomba onde
as viaturas podem perder o confrolo ao aferrar e sair
da estrada;

e Curva fraigoeira apds uma secgdo muito répida.

Como indicado no capitulo 4 «Selecdo das Especiais» —
ESCOLHA DAS ESPECIAIS PARA ESPETADORES, cada
local exige a sua prépria avaliagdo dinémica do risco. Néo
hd texto que possa explicar cada cendrio com o qual se
deparard numa especial. A experiéncia e uma afitude sensata
e mefédica permitirdo uma abordagem consistente a fodas
para todas as zonas de espetodores na especial escolhida.

SIDE ROAD

HEIGHT OVER THE ROAD

floor level

000

i

O esquema acima d& uma boa indicagdo das distancias
a observar ao avaliar uma zona para espetadores e como
esta deve ser montada. Quanto mais baixo for o talude,
ou a sua auséncia, mais afrds deve ser colocada a linha
dos espetadores. Quanto mais elevado for o talude, mais
préxima pode estar a zona dos espefadores. Mas devem ser
recordados os pontos do capitulo 4, pois deve assegurar-se
de que qualquer falude ndo funcione como uma rampa de
lancamento de uma viatura de rali fora de controlo contra
a zona dos espetadores.

APOS A SUA AVALIACAO DE RISCOS,
DEVE SER CAPAZ DE IDENTIFICAR:

e Zonas de dlio risco que devem ser assinaladas;

® Zonas que sdo parficularmente adequadas para as zonas
reservadas para os espefadores;

* Medidas adequadas para controlar os riscos em todas
as outras zonas do percurso;

e Zonas proibidas ou “no-go areas”.

Estas zonas devem ser identificadas nas suas avaliacdes
de risco e em quaisquer agdes apresentadas no seu plano
de seguranga.

Devem ser cuidadosamente confroladas por comissarios
com experiéncia adequada.

Os briefings e formacdes dos comissérios devem incluir
referéncia a estes locais e justificar a légica por defras da
abordagem de gestdo de risco adotada.

Também devem ser consciencializados da forma de gerir
qualquer situagdo especifica no seu local.

Nao deve ser permitida a presenca de ninguém numa zona
proibida - membro do piblico, comunicagdo social ou comissdrio.

Tendo analisado a especial complefa e identificado as
secgdes que exigem atencdo, especialmente, do ponfo
de vista da seguranca dos espefadores, é aconselhavel
classificar estes pontos criticos numa escala de um a frés,
correspondendo "um" aos requisitos gerais de seguranca

e "frés" aos requisitos crificos de seguranga.

CATEGORIA 1 - BAIXO RISCO

As secgdes de baixo risco da especial podem ser geridas
pela colocagdo de comissarios identificados e com formagdo,
fita delimitadora e marcadores para identificar os pontos
para além dos quais os espetadores ndo podem passar.

CATEGORIA 2 - MEDIO RISCO

As seccdes de risco médio s@o aquelas onde podem ser
necessarios comissarios de espetadores adicionais. Sinais
de perigo e zonas proibidas identificadas com sinalizagdo,
rede de barreira adicional e, eventualmente, a incluséo de
agentes de seguranca para garantir que os espetadores
obedecem aos oficiais. Destas zonas fazem também parte
os locais onde s@o necessdrias dreas de escapatéria para
as viaturas concorrentes.

CATEGORIA 3 - ALTO RISCO

Zonas de alto risco. Todas as secgdes de categoria 3
precisam de estar identificadas como zona proibida, exceto
das zonas elevadas em relagdo & especial. E preciso avaliar
se o terreno elevado n&o vai funcionar como uma rampa
para qualquer viatura descontrolada.

Velocidade Baixa Velocidade Alta
velocidade média velocidade

o e el
talude

Q2
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Deve-se ter a mesma afen¢do em relagdo aos angulos das
curvas quando se decida se a zona apresenta um risco
de cafegoria 1 a 3.

E uma curva com aproximagdo a alfa velocidade, € uma
curva com mais de 60° e exige uma travagem forte por
parte do concorrente?

Cragas & experiéncia e competéncia adquirida pela sua
equipa, serd capaz de reconhecer esfas zonas e os riscos
que apresentam.

Usar a experiéncia anterior para saber ondes sdo os pontos
mais populares para os espefadores e estar em posicdo
antes do publico.

Um terreno elevado ¢, habitualmente o melhor lugar para
esfar, por conseguinte, utilizar ferrenos elevados que possam
ser usado pelos espetadores ¢ Gfil quando se esté a planear
as zonas para espefadores.

Esfas zonas podem ser simplesmente geridas pela colocagdo
de comissarios adequadamente informados e identificados,
com fita e sinais para identificar os ponfos para & dos quais
os espefadores ndo podem passar.

Todos os perigos que a sua avaliagdo identificou devem ser
delimitados com fita e/ou ter uma sinalizagdo apropriada.
Caminhos, intersecdes e portdes devem ser vigiados.

Vai querer identificar locais adequados na especial para
0s comissarios estacionarem.

E PRECISO LEMBRAR-SE DE QUE UMA VIATURA
DESCONTROLADA PODE PERCORRER UMA LONGA
DISTANCIA. CERTIFICAR-SE DE QUE OS ESPETADORES
SAO MANTIDOS BEM AFASTADOS OU EM TERRENO
MAIS ELEVADO NOS PONTOS PERIGOSOS

5. SEGURANCA DOS ESPETADORES

PONTOS DE PASSAGEM DOS
ESPETADORES

Por vezes & impossivel evitar a criagdo de um ponfo de
passagem dos espefadores numa especial de um ponfo
para oufro. Esfes pontos de passagem necessitam de ser
claramente assinalados no Plano de Seguranca e nos
documentos de preparacdo. . A “drea de espera” para os
espefadores que pretendem afravessar a especial, tem de
estar pelo menos a 20 metros da mesma e bem protegida. O
ponto de passagem deve ser gerido por marshall experientes
que consigam lidar com um elevado numero de pessoas,
mas que em simuliéneo tenham conhecimentos de ralis
para saberem quando é seguro permitirem os espetadores
afravessarem a especial.

5.2 DIAGRAMAS DE DISTRIBUICAO

Deve ser adotado um formato uniforme para cada especial,
para ajudar as equipas das especiais a prepard-la em
conformidade com o plano de seguranca do evento.

As informacdes que devem ser incluidas nos diagramas
especificos das zonas para espetadores sdo:

e Ndmero da especial, nome, disténcia tofal, hora prevista
para a primeira viatura (First Car Due, FCD)

® Numero de posto e distdncia ao inicio da especial
* Sentido do itinerdrio do rali

e Distancia da estrada as zonas para espefadores

e Altura das zonas paras espefadores

e Tipo de fita ou barreira necessario
e Indicacdo da localizacdo dos sinais ZONA PROIBIDA

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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e Indicagdo dos sinais PROIBIDA A PRESENCA DE
ESPETADORES para além deste ponto

e Sentfido do acesso para espefadores

® Nomero previsio de comissdrios (€ o nimero que acredita
ser necessdrio para gerir este local com base no nimero
de espetadores previsto)

e Direcdo e distancia até ao ponto de radio mais perto
caso NAQO esfeja nesse local

e Nofas explicativas para os envolvidos na zona, para
explicar qualquer um dos pontos do diagrama

Também tem de incluir:

® Ponfos de passagem

e Cruzamentos

e Ponfos de rédio obrigatérios

* Nome do oficial do sefor

e Indicativo de chamada e nome do comissario de rédio

e Passagens para outras zonas de espefadores, se disponivel

® Quaisquer locais especificos para a comunicagdo social
(p. ex., equipas de filmagem)

e localizacdo da viatura radio

® |ocalizacdo da equipa de resgate/recuperagéo

e Sentido para os primeiros socorros (se necessdrio)

e Acolhimento

Em ralis florestais, é prética comum colocar fita na linha de
drvores co longo de certas partes do percurso. Alguns mefros
podem fazer uma diferenca significativa, por exemplo, onde
se espera que as viaturas escorreguem na lama.

Ter em consideracdo o estado da linha das darvores; a
colocagdo de fita na primeira linha pode ser uma abordagem
insuficiente se as drvores esfiverem muito préximas da
especial em fodos os ponfos ou se as drvores estiverem
muito afastadas. Considerar em pér fita na segunda linha
de arvores, em vez da primeira.

Nos pontos onde hé a possibilidade de a muliidao empurrar
a fita, fer em consideracdo a ufilizagdo de corda para
enrolar a fita ou usar uma rede de pléstico ou outra barreira
mais resistente, para evitar que a mulfidéo avance para um
local potencialmente perigoso.

Uma vez definido o itinerdrio, é boa prdfica tirar fotografias
ou fazer um video do layout final, para que o evento fenha
um regisfo do que estava originalmente no local.

Todos os elementos acima estdo relacionados com o
nimero de espefadores presentes. Em muitas situagdes, as
posicdes descrifas acima ndo serdo geralmente acessiveis
aos espetadores. O sucesso do plano depende de ser
capaz de gerir e controlar os espetadores.

A melhor forma de o conseguir é estar 14 antes deles.
Chegar cedo e garantir que os espetadores ficam onde
se pretende que fiquem.

5.3 CORES DAS FITAS

No Campeonato do Mundo de Ralis da FIA, estamos a
frabalhar no sentido de ter apenas uma cor de fita para
indicar onde os espetadores devem estar, com fodo o resfo
marcado por sinais de zona proibida ["No-go”).

No entanto, alguns paises ainda ndo esido preparados
para isfo e ainda ufilizam duas cores diferentes de fita para
indicar as zonas permitidas ("Go") e as proibidas ("Nogo”).

FITA VERDE (OU COR “OFICIAL” DE CADA PAIS)

v

Devese utilizar a fita verde (ou de preferéncia rede) para indicar
uma zona reservada aos espetadores que ndo apresente
perigo aparente. Estas zonas para espetadores devem ser
fechadas de ambos os lados para contélos, e devem ser
controladas por comissdrios.

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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As zonas para espetadores devem aparecer no programa
oficial do evento e os espefadores devem receber o méximo
de informagdo possivel para aceder a estas zonas —
estacionamento, autocarros, efc. O piblico deve compreender
que apenas deve entrar na zona “Go” autorizada pelos
comissdrios.

"N&o ha fita, ndo ha publico” € a nova palavra de ordem de
como as zonas de espefadores esido marcadas nas especiais.

Esté na natureza humana ficar afrés de qualquer fita e sentirse
numa posicdo segura, independentemente da cor da fita. O
uso de uma cor de fita uniforme, exclusivamente para marcar
a zona dos espefadores permitir indicar com clareza onde os
espetadores devem ficar.

Esta mudanca de apenas pér fita nas zonas dos espetodores
precisard de uma campanha promocional adequada, a fim
de explicar aos espetadores o que se espera deles quando
esido numa especial.

Na primeira fase do programa educativo tem de ser usar
placas "No-Go" / Zona Proibida para marcar as zonas
onde ¢ inaceitavel a presenca de espetadores. O uso destas
plocas também ajudou os organizadores de ralis a demonstrar
s autoridades locais que o automobilismo fem uma afitude
responsével em relacdo & seguranca de todos.

A cor de fita preferivel é verde. Aceitase que, em cerfos
paises, esta cor ndo é reconhecida ou permifida em eventos
desportivos. O importante é que, seja qual for a cor escolhida,
é que seja o mesma em fodo o evento e que se fransmita uma
mensagem coerente ao plblico.

Todos os cruzamentos nas especiais fém de estar delimitados
por fita para tornar segura a especial. Esta deve ser a Unica
oufra cor de fita que pode ser vista nas especiais. Deve ser
uma fita vermelha e branca, de riscos obliquos, e colocada
a 3 metros da especial.

Todos os cruzamentos t&m de ser avaliados em termos de
seguranca e acesso para os espetadores. Se se fratar de um
local possivel para espetadores, deve ser colocada fita verde,
desfinada as zonas de espetadores, por defrés da fita vermelha
e branca, para que os espefadores vejam claramente onde
se situa a zona reservada para eles.

PONTOS-CHAVE PARA A SEGURANCA
DOS ESPETADORES

® Devem ser tomadas as medidas descritas no Artigo
5.4.5 do Anexo H da FIA para avisar os espetadores e,
se necessdrio, garantir que quaisquer espetadores que
se enconfrem em locais de alio risco sejam removidos
dessas zonas.

® Todas as zonas de alto risco devem estar identificadas no

plano de seguranca. Os organizadores, com a ajuda das
auforidades de ordem publica quando necessdrio, devem
identificar e delimitar zonas de perigo em conformidade
com o plano de seguranca, muito antes da chegada
do publico.

® O direfor de prova deve ter em consideragcdo as
recomendagdes do responsavel de seguranca, bem
como das equipas dos veiculos zero (e dos delegados
de seguranca e médicos da FIA, se presentes), para
garantir que uma especial é cancelada se existirem
condigdes perigosas.

® Quando se espera um grande nimero de espefadores
para uma especial ou para uma Super Especial, esfes
devem ser protegidos afravés de meios especiais e deve
ser preparada uma zona adequada para esfe local.

e O publico deve ser impedido de se deslocar ao longo
do percurso da especial apéds o aviso de 30 minufos
dado pelos comissarios.

e Deve haver um nimero adequado de comissarios ou de
autoridades de ordem publica (policia, militares, efc.)
para garantir a seguranca publica durante a especial.

e Os comissdrios devem usar um colete claramente
identificavel, conforme recomendado no Artigo 5.2.6
do Anexo H da FIA.

® As especiais devem esfar localizadas e programadas para
permitir o movimento seguro dos espetadores enfre elas.

® O acesso dos espetadores &s classificativas deve ser
recomendado apenas em zonas para espetadores.

e As estradas de emergéncio devem ser vigiadas pelas
autoridades de ordem puUblica e/ou comissarios/
segurancas, desde o ponfo em que se ligam s estradas
principais até as especiais.

e Todas as vias de acesso devem ser indicadas com
sinalizagdo especial e informagdes adicionais.

e Sempre que possivel, devem ser providenciadas dreas
de esfacionamento para a comunicagdo social perto

| htps:/ /youtu.be/IshXBw3yPzl w
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das zonas para fotégrafos. Devem estar disponiveis
comissérios especiais para ajudar os fotégrafos e evitar
que os espefadores se aproximem destes locais.

® As zonas para espetadores devem estar claramente
delimitadas com cercas ou sinais. Se apropriado, esfas
zonas devem estar longe da estrada, para manter os
espetadores dentro de dreas seguras.

30 MINUTOS PARA ATRAVESSAMENTO
DAS LINHAS DE PARTIDA E CHEGADA

Ao longo da preparacdo do rali deve ser promovida uma
mensagem consfante afravés do website do evento, do
programa para os espefadores e dos canais das redes
sociais de que NAO serd permitido o acesso através das
linhas de partida ou chegada das especiais nos 30 minutos
anferiores & hora prevista para a partida do primeiro
concorrente. Porqué? Qualquer espectador que aceda &
especial a partir destes locais ainda tem de entrar a pé
para escolher o local onde vai assistir ao rali, e ird fazé-
lo enquanto as viaturas de seguranga estdo a percorrer
a especial para garantir que fodos se enconfram numa
zona de espetadores segura. Néo o poderdo fazer se os
espefadores ainda esfiverem a caminhar pela especial.

Devem ser tomadas medidas para evitar que os espefadores
afravessem as zonas de partida, fim/stop. A utilizagdo de

5. SEGURANCA DOS ESPETADORES

FIA SAFETY
DELEGATE

uma corda afravés da estrada, confrolada por comissarios
apenas para permifir a passagem das viaturas de seguranga
seria uma dessas sugestdes para impedir o acesso de pedes.

Os espetadores devem ser encaminhados para as zonas que
lhe foram atribuidas, sem atravessar essas zonas. Nenhum
espefador deve caminhar na estrada 30 minufos anfes da
hora prevista para a partida do primeiro concorrente.

5.4 COMUNICACOES
COM OS ESPETADORES

Que mensagens estd a enviar aos seus espetadores? Como
organizador de eventos de rali, vai querer garantir que os
potenciais espetadores fenham acesso as informagdes sobre
o evento, mas fem também um papel importante em garantir
que os espetadores sdo sensibilizados para os riscos. A
boa comunicagdo com os espefadores é vital para todos.
A publicidade préevento é fundamental para garantir que
o publico em geral tenha conhecimento do seu evento e
saiba que existem zonas especificas que sdo consideradas
aceitaveis para eles assistirem. Tente garantir que a sua
mensagem é clara e que n&o contém giria desportiva. £
importante que o piblico saiba que ndo é aceitével ver a
prova a partir de qualquer local que escolha

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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ZONAS AUTORIZADAS AO PUBLICO

GO

Fita verde
(a cor pode variar)

Rede verde
(a cor pode variar)

Para isso, pode utilizar varios métodos de comunicagdo.

Ter em consideracdo a seguinte:

® Disponibilizar informagdes completas, incluindo informagdes
de seguranca para os espefadores, no seu sftio Web, no
minimo, algumas semanas antes do evento;

e Transmitir informacdes afravés dos clubes automdveis locais;
e Usar as redes sociais, p. ex., Facebook e Twitter;

® Publicar um programa e disponibiliz&-lo localmente, por
exemplo, nas lojas locais, anfes do evento, bem como
no seu sitio VWeb;

® Envolver as radios comerciais e jornais locais anfes e
durante o evento;

e Utilizar placas de sinalizacdo de destaque para orientar
os espefadores para ponfos de acesso/zonas para
espetadores,/parques de estacionamento;

e Utilizar toda a sinalizagdo exigida pela FIA/ADN;

e Fornecer links para o ADN e outfros videos de seguranca
do evento tais como: hitps://www.fia.com/rally-safety

® Ter em consideragdo solicitar a divulgagdo do rali a
oufras organizagdes locais, por exemplo, as camaras
municipais {ém geralmente paginas Web e quadros de
informacdes.

Nao esquecer de incluir mensagens de sensibilizagdo de
seguranca para os espetadores. Por exemplo, um link para
informagdes de seguranca no sitio Web da FIA/ADN.
Devem ser incluidas mensagens de seguranga em fodas
as suas comunicagdes, incluindo o seu programa, e na
entrada do local do evento. Cada espetador deve ter a
oportunidade de ver, no minimo, frés sinais de seguranca
& medida que se aproximam da especial.

Além disso, fornega informagdes claras as suas equipas
das viaturas de seguranca, para garantir que estas passam
as mensagens corretas para o seu evento. Defina com
anfecedéncia as mensagens que ird fransmitir aos espetadores
através do altifalante

FECHO DAS VIAS DE ACESSO COMPORTAMENTOS NAO AUTORIZADOS

NO o

NO

‘ @
.’
.
’ Fita de cor vermelha @ Proibida qualquer
4 movimento 30 minutos

e branca ZONA PROIBIDA antes do primeiro carro
de competicdo

EXEMPLO DE MENSAGENS DE SEGURANCA

"Os espetadores devem obedecer as instrugdes dos
comissdrios do rali. Os espetadores a quem for solicitado
que mudem de local e se recusem a faz&lo, estdo a colocar
em risco a sua propria seguranca e a dos outros. Quando
isto aconfece, um comissario de rali tem autoridade para
informar o responsével da especial de que a especial precisa
de ser afrasada e este fomard imediatamente as medidas
apropriadas, que podem incluir a inferrupgdo da especial.”

CONSELHOS DE SEGURANCA AOS
ESPETADORES

Eis algumas dicas que os espetadores devem relembrar:

® Tenha sempre em consideragdo a sua propria seguranca
e Esfocione num local seguro

* Siga as instrugdes dos comissarios

e Observe e obedeca os sinais do evento

* Mantenha-se dentro das zonas oficiais para espefadores
® Ndo enfre em zonas proibidas

* Mantenha-se fora da estrada ou pista

e Ouca os anincios oficiais

® Espere o inesperado

Em particular, nas especiais do rali, lembre-se:
® As viaturas podem alargar as trajetérias nas curvas
® As viaturas podem cortar as curvas

e As viaturas podem projefar pedras
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5.5 COMUNICACAO
DOS COMISSARIOS

Todos os comissarios devem certificarse de que tém o seu
apito com eles como parte do equipamento do evento.
Este apito é para ser utilizado para dois fins:

Avisar os espefadores e outros comissdrios no seu local da
aproximagdo de uma viatura, quer se trafe de uma viatura
oficial, viatura de seguranca ou concorrente.

Avisar os espefadores (exatamente 30 minutos antes da
hora prevista para a safda do primeiro carro [FCD) de que
ndo deve haver mais deslocacdes na especial. Isto deve
ser efefuado por um apito longo e continuo 30 minutos
antes da FCD.

Os comissdrios devem estar em posicdo a partir de 30
minutos antes da FCD.

O uso da linguagem gestual dos comissarios é crucial
para o esfado de prontiddo de cada especial. As razdes
sGo as seguinfes:

1. Garante a comunicacdo entre comissdrios e viaturas
de seguranga

2. D4 responsabilidade aos comissarios para confirmar
que fudo esfd bem

3. Confirma que o comissério estd alerta, pronfo, & espera
e em posicGo

5. SEGURANCA DOS ESPETADORES

4. D& ao comiss@rio um reconhecimento visivel da sua
autoridade” para ajudar a controlar a multidao

5. Ajuda no espirito de equipa

6. Ajuda as viaturas de seguranca a trabalharem de forma
mais eficiente

| https://youtu.be/4Npy5eUsWHw x

Comunicagdo com as viaturas de seguranca

ESTA TUDO OK

A

PARE, PRECISO DE AJUDA

Ad
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5.6 ASSISTENCIA A VIATURAS

Esta fem sido uma tradicdo nos ralis, mas que pode colocar
pessoas ou pequenos grupos de espetadores (com ou sem
comissdrios) em risco desnecessariamente. Qutra viatura
pode facilmente despisfarse na especial no mesmo local e,
muitas vezes, outras viaturas concorrentes ainda continuam
a passar na especial.

Quando ocorre um incidente, a principal responsabilidade
de um comissario & agir como um vigia, para permitir que
outra pessoa avalie as necessidades do concorrente. A
utilizacdo do apito & vital como parte desta funcdo.

Quando os comissdrios estdo no local, devem ser
responsdveis por orientar os espefadores, para evitar
posicoes de perigo.

Se o incidente tiver criado um bloqueio fotal ou parcial e
houver comissdrios suficientes na especial, um comissario
adicional deve recuar na especial para avisar as viaturas
gue aproximam.

Se o incidente envolver assisténcia aos concorrentes,
assegurarse de que fem um vigia, de que estd numa posigdo
segura, de que a placa SOS/CK transporfada por todos
os concorrentes esfd a ser exibida e de que alguém leva
e coloca o triéngulo de aviso a aproximadamente 100
mefros afras do local na especial. A placa SOS deve ser
mostrada no préprio veiculo se um concorrente necessitar
de assisténcia médica.

Num local sem comissdrios, os cartazes de seguranga dos
espetadores e as comunicagdes no evento devem sempre
cobir este elemento do evento. A formagdo dos espetadores
é uma parte fundamental da esfratégia global de seguranca
para o sucesso confinuo do nosso desporto.

5.7 SEGURANCA
E IDENTIFICACAO DA
COMUNICACAO SOCIAL

E reconhecido que a comunicagdo social desempenha um
papel importante nos ralis, e cada membro da comunicagdo
social em trabalho deve ter permiss@o para realizar o seu
trabalho nas melhores condigdes possiveis.

No entanfo, a comunicacdo social ndo estd isenta de
ter de respeitar as regras gerais de seguranca. Isto ndo
deve interferir com a sua capacidade de desempenhar as
suas funcdes. Se fiver de ser efetuada uma escolha entre
realizar o seu trabalho e estar exposto a um nivel de risco
inaceitavel, a seguranca deve fer sempre precedéncia.

S&o afribuidos coletes oficiais e passes aos jormnalistas/
fotografos que os autorizam a sair das zonas que foram
reservadas para a especial.

Isto tem, obviamente, como objetivo permitirlhes obter
fofografias nitidas da agdo; contudo, em nenhum momento
os fotégrafos podem colocarse numa posicdo que constitua
um perigo para eles ou para os concorrentes.

Os fotografos com os coletes oficiais da comunicagéo
social podem andar na classificativa dentro do perfodo
de 30 minutos.

Nao é necessdria nenhuma posicdo de observagdo especial
para os jornalistas.

Se o comissario principal considerar que o fotégrafo estd
numa posicdo perigosa, deve pedir ao fotografo para se
deslocar para um local seguro. E preciso ser firme e calmo
e ndo enfrar numa situacdo de confronto.

Se esfa instrugdo ndo for cumprida, um oficial sénior do
evento pode solicitar & pessoa em questdo que se desloque
para um local seguro. Se esta instrugdo também for ignorada,
o oficial responsavel submeterd imediatomente um relatério
o diretor de prova e aos comissérios desportivos.

Qualquer pessoa que use um colete deve certificarse de
que este esfd sempre claramente visivel e ndo coberfo por
qualquer oufra peca de vestudrio.

Movimentos permitidos

Quando se usa um colete da comunicacdo social, o
utilizador tem autorizagdo para:

e Caminhar imediatamente & frente da fita/marcador de
delimitagéo para espefadores.

e Caminhar de um ponto da especial para outro e/
ou afravessar a especial duranfe os infervalos entre @
passagem das viaturas concorrentes, de acordo com as
instrucdes de seguranga dos comissdrios.

e Sair das especiais entre o decorrer das especiais repefidas,
no sentido do itinerdrio do rali, mas apenas quando tal
for permitido pelo responsével de especial /diretor de
prova e apenas apds a viaturavassoura ter anunciado
a abertura da estrada.

Direfrizes de Seguranca para Ralis




6/ HELICOPTEROS
E DRONES

6.1 Helicopteros

6.2 Drones



6/ HELICOPTEROS E DRONES

6.1 HELICOPTEROS

O espago aéreo sobre as especiais de deferminados ralis
pode estar ocupado com vdrios helicopteros a realizar
farefas como: seguranca do evento; MEDIVAC; confrolo de
espetadores; felevisdo; bem como fransporte de convidados
de e para as especiais.

O obijetivo de esfabelecer regulamentos padréo para os
helicopteros em eventos é criar um ambiente de voo seguro
para fodos os helicdpteros.

Em particular, é necessario dar prioridade & fungdo dos
helicopteros de seguranca e médicos. A cada organizador
de um evento em que estejam a ser utilizados helicopteros
é pedido que se nomeie um "coordenador de helicopteros'.

ZONAS DE ATERRAGEM NA ESPECIAL

O objefivo a longo prazo deve ser estabelecer uma lista de
locais adequados e seguros de aterragem de helicdpteros
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para todos os helicopteros registados a uma distancia das
especiais que possa ser percorrida a pé, e obfer as devidas
permissdes de utilizagdo.

Sugeresse que o coordenador de helicdpteros, em conjunto
com os organizadores do evenfo, faga o reconhecimento
e esfabeleca locais adequados para fornecer um mapa e
informagdes a fodos os pilotos.

refrizes de Seguranca para Ralis

REGRAS SIMPLES PARA PREVENIR
COLISOES E PARA SEGURANCA DE VOO

1. Prioridades: salvo quando se apliquem as normas de
voo nacionais, os pilofos de helicépteros €m de dar
prioridade aos outros helicépteros pela seguinte ordem
de importéncia:

a) Helicopteros de seguranga e técnico da FIA/ADN
(se os houver)

b) Servicos médicos de emergéncias locais
c) Policia local e outras agéncias de seguranca

d) Helicopteros de TV equipados com cédmaras nas
especiais. Em caso de incidente num rali, b) e c|
ferdo prioridade

. O helicoptero da TV anunciard a sua presenca nas
especiais quando seguir as viaturas a baixa alfitude.

. Se voar a menos de 1000 pés de uma especial de rali,
voar apenas no senfido da especial. A altura minima
por cima da especial € de 500 pés. Se afravessar uma
especial, tenfar fazélo em @ngulos refos e, no minimo,
a 1000 pés. Tentar aterrar, no minimo, a 100 m de
disténcia da especial. Se fiver de aterrar/descolar a
menos de 100 m de uma especial a decorrer, s6 o fazer
depois da passagem de uma viatura concorrente e voar
para longe da especial, para ndo disfrair o concorrente.
Nao fentar seguir uma viatura concorrente de helicoptero
sob circunsténcia alguma.




4. Ter em atencdo que o helicoptero de TV seguird muitas
vezes as viaturas lideres no mesmo sector da especial,
a muita baixa altitude.

5. Os pilotos de helicoptero devem certificar-se de que
sabem a hora de inicio de cada especial e aferrar anfes
do comeco. Esfar a par dos infervalos de passagem
enire as viaturas concorrentes.

6. Os pilotos t&m de ter as luzes de aterragem acesas
na proximidade das especiais e zonas de assisténcia.

7. Em caso de um incidente no rali, o helicéptero médico
pode requisitar o espaco de aterragem de um outro
helicoptero, se ndo tiver nenhum outro sitio para o fazer.
Assegurarse de que o piloto estd no helicoptero, para
poder descolar prontamente, se necessdrio.

8. N&o voar demasiado perto do publico (citar as normas
nacionais).

Q. Citar as normas nacionais de restricdes de voo devido
s condicdes meteoroldgicas.

ZONAS DE ATERRAGEM DE HELICOPTEROS
NAS ZONAS DE ASSISTENCIA

S6 os helicopteros registados nos organizadores do rali
estardo autorizados para aterrar nas zonas de assisténcias
ou outros locais dos organizadores.

A concecdo da zona de aterragem de helicopteros, e as
regras para a aterragem, variard de acordo com o espago
disponivel.

Deve haver sempre espago para os helicopteros da FIA,
organizadores, Medivac e de TV aterrarem ao lado ou
a 1 km de uma zona de assisténcia (“local de aferragem
principal”). Se necessario, serd atribuido um local de
aterragem diferenfe a outros helicopteros que fransporfem
publico. Estes helicopteros podem, contudo, ser autorizados
a aterrar no local de aterragem principal para embarcar ou
desembarcar passageiros, desde que a sua esfadia seja
moment&nea e os motores ndo sejam desligados.

Serdo disponibilizados os servicos confra incéndios e
de fornecimento de combustivel, respeitando as leis e
regulamentos locais.

HELICOPTERO DE SEGURANCA
(ORGANIZADOR LOCAL) EM
COOPERACAO COM O HELICOPTERO DE
SEGURANCA FIA/ADN

O helicoptero de seguranca, tripulado por um responsavel
de seguranga adjunto e equipado com altifalantes, deve

sobrevoar cada especial cerca de 5 e 25 minutos anfes da
partida da primeira viatura. O responsavel de seguranca
adjunfo deve verificar se todos os espefadores estdo situodos
em locais seguros e, se necessario, deve darlhes instrugoes
com os dltifalantes. Deve esfar em confacto constante com
a dire¢do de prova e informéla da "prontidao” total da
especial.

HELICOPTERO DE EMERGENCIA MEDICA

e Um helicoptero de emergéncia médica deve estar
preparado a intervir em caso de emergéncia, proximo
e/ou nas especiais a decorrer. Os pontos de aterragem
para casos de emergéncia sdo indicados pelas posicoes
GPS no plano de seguranca para cada especial.

® Patrulha fodas as especiais, pronto a presfar os primeiros
socorros e/ou transporte médico de emergéncia em
caso de acidente.

e £ gpoiado por técnicos de terra e um veiculo de
reabasfecimento para o manter confinuamente no ar ou
pronfo a descolar.

e Comunica diretamente com a dire¢do de prova.

® O helicoptero infervém depois de ter consullado o médico
chefe ou o responsavel de seguranca na diregdo de prova.

® Assim que o helicoptero voar para o incidente, informa
a sua chegada & diregdo de prova e ndo aterra, a ndo
ser por instrugdes da direcdo de prova para fal.

® Se necessario e for possivel, aferra o mais perto possivel
do incidente, mas fora da especial.

® Se ndo for possivel aterrar no local do incidente, o
helicoptero deve aterrar no local de aterragem disponivel
mais proximo, depois do incidente, fora da especial.
Se houver uma ou mais vitimas para evacuar para o
hospital por helicoptero, uma ambuléncia ou veiculo de
resgaste devem-nos levar até ao helicoptero, seguindo
o itinerério do rali.

FUNCAO DO COORDENADOR DE
HELICOPTEROS

Em cooperagdo com a autoridade nacional de aviagdo civil
(quando apropriado) e para efeitos de seguranca de voo,
o coordenador irg providenciar as designacdes adequadas
de espaco aéreo restrifo e/ou NOTAM ("Notice to Airmen’)
para a duragdo do evento. Apenas os helicdpteros registados
no rali seréo autorizados a voar denfro deste espago aéreo.

Em conjunto com um operador local ou piloto, o coordenador
realizard o briefing dos pilofos na véspera do rali. Todos os
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pilotos de helicoptero irGo receber detalhes dos procedimentos
a seguir, frequéncias de rédio e outros elementos relacionados
com a aviagdo. Serd fomecida uma lista de helicdpteros e
pilofos a cada participante, para que seja estabelecido um
ambiente de camaradagem e responsabilidade.

REGRAS DE SEGURANCA DE VOO DOS
HELICOPTEROS DURANTES OS RALIS

O que se segue é um esbogo das regras propostas a
fornecer aos pilotos:

e H¢ (X) helicopteros registados a voar durante o rali. A
lista estd em anexo. Todas as comunicacdes rédio serdo
em inglés.

® As tarefas dos helicdpteros variam em importancia. A
prioridade mais alta deve ser dada aos helicépteros
operados pelo organizador do evento apara a seguranca
dos espefadores e emergéncias médicas.

® A maioria dos restantes helicopteros ir&o fransportar
passageiros das zonas de assisténcia para pontos de
observagdo nas especiais, para verem passar os principais
concorrentes e regressarem as zonas de assisténcia. Estes
helicopteros ndo estdo autorizados a seguir as viaturas.

® Em confrapartida, pelo menos um helicoptero de TV com
camara seguird as viaturas a baixa dlfitude o longo das
especiais para fins de filmagem.

e O maior perigo para todos os pilofos é o de colisdo
com outro helicoptero, especialmente em condigdes
climatéricas dificeis.

Todos os helicopteros registados para voar durante o rali
serdo dotados de um autocolante de identificagdo, que
deverd ser afixado no helicoptero. Se encontrar o pilofo
de um helicéptero ndo registado, délhe uma cépia destas
regras e informe os dados ao coordenador de helicopteros.
Néo registado significa que o piloto ndo foi informado e
pode prejudicar a seguranga de todos.

6. HELICOPTEROS E DRONES

CRONOGRAMA

4 semanas antes do rali: Envio dos formularios de registo
do helicoptero

2 semanas antes do rali: Disponibilizacdo do ifinerdrio do
rali e das posicdes GPS, cronograma do evento, regras
de voo do rali.

1 dia anfes do rali: Briefing dos pilotos. Emiss@o dos
autocolantes de identificacdo dos helicopteros, mapas e
lista de pilotos.

6.2 DRONES

Os organizadores de eventos de rali devem ser claros
na sua compreensdo dos regulamentos atuais relativos
a utilizacdo de drones nos seus eventos.

Cédigo Desportivo Internacional, Anexo H

Os veiculos aéreos ndo fripulados (UAV), vulgarmente como
drones, operados por entidades comerciais s6 podem ser
utilizados nos locais de competicdo quando permitidos e
operados de acordo com os regulamentos e leis de aviagdo
civil do pais em que o evento & realizado e as politicas da
ADN local responsével pelo evento.

E proibida a utilizagdo de um UAV para fins recreativos.

Em qualquer caso, um UAV ndo deve nunca sobrevoar
diretamente sobre um percurso de competicdo ou darea
publica, a menos que esteja sob o controlo direto de
pessoas autorizadas pelos organizadores do evento, pelo
diretor de corrida ou pelo direfor de prova, apenas para
fins de seguranca ou informacdo.
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7| GESTAO DE INCIDENTES

7.1 DIRECAO DE PROVA

Todas as equipas médicas e de seguranca reportam co
responsdvel de especial.

O responsavel de especial deve reportar & direcdo de
prova logo assim que um incidente fiver ocorrido.

Caso seja comunicado um acidente grave, o responsavel
de especial deve deixar que o responsdvel de seguranca
da especial inferrompa o procedimento de partida apds
informar o diretor de prova.

O direfor de prova deve dar a sua autorizagdo para a
inferrupgdo do procedimento de partida e implementar o
procedimento de bandeira vermelha.

Serd implementado o seguinte procedimento:

O diretor de prova interrompe a especial e nofifica por
radio que a especial foi inferrompida.

D4 instrugdes aos comissarios do ponto de rédio, até o
local do incidente, que exibam bandeiras vermelhas.

A exibicdo de bandeiras vermelhas avisa os concorrentes
que pode haver viaturas de emergéncia & sua frente e que
tém de reduzir a velocidade. Se alcancarem estas viaturas,
ndo podem ultropasséas.

Qualquer carro que receber a bandeira vermelha serd
registado pelo comissario do ponto de rédio para informar
a dire¢do de prova.

A direcdo de prova é o ponfo central de cada rali.

E o cenfro nevidlgico para fodas as comunicagdes e decisdes
relafivamente & realizagdo segura de um evento desportivo.

Todas as instrucdes relativas ao funcionamento de cada
elemento do rali sGo provenientes deste cenfro de controlo.

Como ponto central do evento, a diregdo de prova terd o
panorama geral dos movimentos das viaturas, localizagdes
dos espetadores e de quaisquer incidentes em curso que
possam afefar outros aspetos do rali.

Tem de ser constituido por oficiais seniores do rali sempre
que estd a decorrer uma especial.

PESSOAL

NUmero minimo de pessoal na direcdo de prova:
e Direfor de prova

e Direfor de prova adjunto

e Médico chefe

e Responsavel de seguranca do evenfo

e Controlador de rédio

Video Dire¢éo de prova

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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FUNGOES E RESPONSABILIDADES PARA O
PESSOAL DA DIRECAO DE PROVA.

Estas informagdes esido descritas em pormenor no Cédigo
Desportivo Infernacional, Anexo V, Arigo 3.1.1 e Suplemento
de Direcéio e Controlo do Evento 1.1.

Diretor de prova

A fung&o do diretor de prova é liderar a equipa e garantir
a integridade desportiva durante fodo o evento.

E do direfor de prova a decisdo final de quando uma
especial deve comecar, se as bandeiras vermelhas devem
ser exibidas ou se uma especial deve ser anulada.

E também a pessoa que mantém o presidente dos comissdrios
desportivos constantemente informado sobre o progresso
do evento.

Diretor de prova adjunto

A fungdo do adjunfo é apoiar o diretor.

Consiste, essencialmente, em ajudd-lo nas questoes
administrativas exigida pelo evento e os comissarios
desportivos, bem como trabalhar na especial seguinte &
que estd a decorrer, para garantir que fudo estd preparado
com anfecedéncia.

Médico Chefe

Garanfe que os seus médicos formados e equipados estdo
nos locais corretos, de forma oportuna, em fodas as especiais.

Garante também que o helicoptero médico esté pronto para
voar e que condicdes o permitirGo.

Coordena qualquer incidente médico a partir da dire¢do
de prova.

Responsavel de seguranca

Carante que fodas as unidades MIV e de resgoste estdo no
loca, esfacionadas de acordo com o plano de seguranga
e pronfas para serem acionadas, se necessdrio.

Radio ||

Tracking]_|

Wales Rally GB - Rally Control layout
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Também garante que as zonas para espetadores dispdem
de equipamentos de primeiros socorros suficientes.

Coordena a recuperagdo das viaturas que abandonaram
a competig@o e o movimento dos MIV nas especiais, se
forem necessdrios.

Controlador de radio

Os "ouvidos” da direcdo de prova.

O controlador mantém notas minuciosas a partir do momento
em que comega a comunicar com cada especial até o
momento em que a viaturavassoura passa na especial, no
final dessa passagem.

E fambém a pessoa que fransmite as insfrugdes da diregdo
de prova para cada especial.

Arc Safari Rally - Diregdo de prova

QUAL E O ASPETO DA DIRECAO DE PROVA?

Afravés do mundo, h¢ diferentes layouts possiveis para a
sala da direcdo de prova.

7. GESTAO DE INCIDENTES

Muitos trabalham com filas de mesas, mas o formato
preferido é uma disposic@o em U.

Esta disposicdo permife que fodos se vejom mutuamente na
sala e ninguém estd a falar com as costas de outra pessoa.

Permite uma comunicacdo clara, ouvida em toda a sala e em
que todos esfdo cientes do que estd a ser difo e planeado.

CRONOGRAMA PARA O PESSOAL DA
DIRECAO DE PROVA

O confrolador de rédio tem de estar em posicdo trés horas
antes de a hora de partida prevista da primeira viatura
para a primeira especial.

O diretor de prova ou o seu adjunto fambém tem de estar
no seu posto a esta hora.

O médico chefe e o responsavel do evento tem de esfar nos
seus postos no minimo 180 minufos antes da hora prevista
para o inicio da primeira especial.

FICHA DE CONTROLO DA DIRECAO DE
PROVA PARA A PARTIDA DA ESPECIAL:

3 horas antes da hora de saida da primeira
viatura (First Car Due, FCD)

e \erificar se as comunicacdes estdo a funcionar bem entre
a partida, chegada, pontos intermédios da especial.

® Perguntar como foi a atribuicdo dos nimeros e posicoes
dos comissarios.

® \erificar se os cronémetros e os feixes de cronomefragem
estdo instalados e a funcionar.

2h30 antes da hora FCD

® \erificar se todas os médicos, paramédicos, unidades
MIV e de Resgate estdo presentes e em posicdo.

1h30 antes da hora FCD

* A enfrada da especial é fechada & Comunicacdo Social
prioritaria; esta mensagem deve ser comunicada & especial.

1h20 antes da hora FCD

® O acesso & especial é fechado aos comissdrios desportivos.

e O responsavel de seguranca dos espetadores enfra na
especial. A passagem pela especial e monitorizada pelo
controlador de rédio. Todas as mensagens registadas sdo
transmitidas &s viaturas de seguranga seguintes para dar
seguimento o qualquer a¢do tomada.
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50 minutos antes da hora FCD

* A viatura de seguranca 000 enfra na especial. Faz o
seguimento das acdes do responsdvel de seguranca dos
espetadores- O confrolador de radio regista as mensagens
e passa-as 4s viaturas de seguranca seguintes para agdo
ou seguimento.

30 minutos antes da hora FCD

® O delegado de seguranca da FIA/ADN enfra na especial.
O diretor de prova precisa de fer confirmag&o por parte
do delegado de seguranca de que estd satisfeito com
a seguranca e disposicdo da especial antes da partida
da primeira viatura. O delegado de seguranca pode
afrasar a hora de inicio da especial até 30 minutos.
E importante estar em confacto constante enquanto o
delegado de seguranca avanga pela especial.

20 minutos antes da hora FCD

e A viatura de seguranca OO entra na especial. Quaisquer
relaférios ou acdes do delegado de seguranca tem de
ser confirmados & diregdo de prova como resolvidos pela
viatura de seguranga 00. Isto dé confianga ao delegado
de seguranca sobre a pronfidéo da especial e ao diretor
para dar inicio & especial.

10 minutos antes da hora FCD

* A viatura de seguranca O entra na especial. O progresso
desta viatura é monitorizado ao longo da especial pelo
sistema de rastreamento e/ou comunicacdes de radio.

Dada o extensdo da especial, pode acontecer que a
primeira viatura concorrente enfre na especial anfes da
viatura de seguranca O sair da mesma.

Esta decisdo ¢ tomada apenas pelo direfor quando estiver
convencido de que a viatura de seguranga O ndo serd
apanhado pelo primeiro concorrente e se a autorizagdo
para iniciar a especial tiver sido recebida pelo delegado
de seguranca.

Durante a realizag@o da especial, o controlador de radio
ird ouvir e regisfar fodas as comunicagdes com a especial.

Recomendase que os outros oficiais seniores na sala possam
ouvir as conversas afravés de ausculiadores.

Devesse tomar nota do nimero fofal de viaturas que enfraram na
especial, do nimero fofal de viaturas que safram da especial
e uma nota mencionando as viaturas paradas na especial.

Esta informacdo é entdo transmitida & viatura vassoura e
confirmada pelas fichas de controlo da especial no controlo
hordrio, partida da especial e linha de stop.

SISTEMA DE VIDEOVIGILANCIA (CCTV) E
VIDEO STREAMING EM DIRETO

A fecnologia estd em constante evolugéo e estes novos
desenvolvimentos podem ser usados para melhorar a informagdo
disponivel para os fripulagdes das viaturas de seguranca e
direcdo de prova. A informagdo em tempo real da pronfidéo
da especial ¢ uma parte crucial da preparacdo antes da
partida do primeira viatura de competicdo para a especial.
Dependendo da disponibilidade de uma conexdo de dados
de qualidade ao longo do itinerério do rali, é possivel ligar
uma webcam & frente da viatura 000 e/ou 00. Estas imagens
pode ser enviadas & diregdo de prova e visualizadas fambém
pelo delegado de seguranca antes de entrar na especial.

As imagens ajudam a diregdo de prova a coordenar a
sua agdo com a das viaturas de seguranca, responsdveis
e comissérios de especial para organizar um plano para
lidar com qualquer problema que possa surgir e resolvélo
antes da passagem do primeiro concorrente.

Para a diregdo de prova é um grande beneficio fer as
imagens em fempo de real, enviadas pela viatura 000 para
a direcdo de prova, com imagens imediatas de quaisquer
problemas de fransito nos setores de ligagdo que tenham
de ser geridos antes de os concorrentes chegarem.

As imagens em direto de uma das viaturas de seguranca
ndo ¢ a Unica forma de como a tecnologia pode ajudar
a direcdo de prova quando esfdo afastados dos locais de
confrolo hordrio. As webcams que monitorizam os controlos
horérios podem ajudar a ver o que estd o acontecer
em qualquer local. Informagdo que apoia a informagdo
proveniente da especial e do sistema de rasfreio/resultados.

Deve sempre lembrarse que estes elementos adicionais
podem ndo estar disponiveis em todos os evenfos, mas
nos ralis em que é possivel utilizar tais melhoramentos, eles
s6 existem como apoio adicional ao sistema principal de
comunicagdo via rédio proveniente das fripulacdes das
viaturas de seguranga e comissarios das especiais.

Os regulamentos locais do RGPD terdo de ser verificados
para garantir a sua conformidade em todas as ocasides,
quando se contemplar a ufilizagdo de imagens em direto
de uma das viaturas de seguranca.

9

DELEGADO DE SEGURANCA ADJUNTO EM
RALIS DO WRC

Nos eventos do WRC de 2019, foi introduzida a funcéo
de um delegado de seguranca adjunto da FIA, colocado
na diregéo de prova a monitorizar as filmagens em direto
a bordo disponiveis das primeiras 15 viaturas em cada
especial. Esta filmagem sem edicdo permite ao delegado
monitorizar qualquer espetador em locais inseguros.
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Espetadores irresponsaveis escondidos até a passa-
gem da primeira viatura de competicdo

Estas imagens sem edicdo permitem ao delegado monitorizar
quaisquer movimentagdes dos espetadores.

F reconhecido que, com o frabalho bemrsucedido dos de-
legados de seguranga da FIA/ASN a passar pelas especiais
antes da primeira viatura, alguns espefadores imesponsaveis
estdo "escondidos’ da caravana de viaturas de seguranca
e reaparecem em locais potencialmente perigosos pouco
antes da primeira viatura concorrente.

Se ndo houver comissdrios nesta zona, a Unica forma de ver
estas pessoas é afravés das filmagens a bordo da viatura
de competicdo.

b i W,
Posto de trabalho do delegado de seguranca adjunto
em ralis do WRC

Dados os amplos recursos da equipa de producdo da
WRC-TV, é possivel ver as imagens a bordo de trés ou
quatro viaturas ao mesmo tempo em qualquer especial.

Isto permite que o delegado de seguranca adjunto informe
o direfor de prova acerca de qualquer potencial espetador
que tenha de ser deslocado.

Utilizando o plano de seguranca e a rede de comunicagdes
do evenfo, o diretor pode tentar deslocar um dos comissarios
de um local proximo para as zonas destacadas a partir da
fransmissGo em fempo real.

7. GESTAO DE INCIDENTES

Antes de qualquer chamada para deslocar os comissarios, &
necessdrio avaliar se esfes podem deslocarse em seguranca
do local onde esfdo atualmente para o novo local enquanto
a especial estd a decorrer.

Se tal ndo for possivel, teré de ser considerada a decisdo de
inferromper a especial até que os comissdrios e espetadores
iresponsaveis possam ser deslocados.

Esta decisdo tem de fer em consideragdo se, ao inferromper
a especial durante 10 - 20 minutos, fal poderd provocar o
movimento de outros espefadores em outros locais.

A tecnologia disponivel para o nosso desporto estd a
desenvolverse muito rapidamente e precisamos de adotar
esfas novas ferramentas ao nosso arsenal para garantir
um rali seguro, competitivo e agradavel para espetadores,
concorrentes e oficiais.

/7.2 PRIMEIRO NO LOCAL

SE O CONCORRENTE AINDA ESTIVER NA
VIATURA, ESTA REATIVO E NAO HA RISCO DE
INCENDIO:

® Aproximarse pela frente e olhérlos nos olhos

® Parecem estar conscientes de onde esto?

® Falar com eles, perguntarthe o nome — ele respondem?
® Dor, perda de sensibilidade — se sim, deixeo onde esta!

e Tentar acamélo e mantélo a falar.

Ndo o deslocar até chegar a ajuda
profissional.

 Néo fazer mais nada

e Parar qualquer hemorragia com risco de vida aplicando
pressdo direfa,/tapando a ferida

e Assegurar que as vias respiratérias esido desimpedidas

® Imobilizar a cabega e a coluna vertebral (pescogo)

® \erificar se esid a respirar

Recomendarse fortemente que os eventos incluam em TODOS
os road books uma lista simples de agdes Primeiro no Local (o
fexto sugerido estd abaixo), bem como disponibilizar um video
Primeiro no Local nos seus préprios sftios VVeb.

Poderd adicionar uma seccéo ao road book, lembrando os
concorrentes do regulamento e da agdo que lhe é exigida,
caso |hes seja mostrada uma bandeira vermelha.
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First on Scene

Se o concorrente ainda esté na viatura e a viatura esté em fogo,
RETIRE-O IMEDIATAMENTE.

Nao lhe remover o capacete, a néo ser
que ndo haja outra forma de garantir vias
respiratérias desimpedidas

SE O CONCORRENTE ESTIVER FORA DA
VIATURA:

* Ndo o agarre — pode n&o esfar consciente do que lhe
estd a acontecer e tornarse combativos.

e Conduza-o para um lugar seguro, longe do local do
incidente e de oufros concorrentes.

e Fale com ele, perguntehe se estd bem?
* Manfenha alguém com ele.

® Uma vez num local seguro, avalieos para ver se estdo
feridos:

e EsiGo conscientes do lugar onde estdo?

e Algum sinal de ferimentos/estdo a sentir dore

Nao o deixar a vaguear, mas manté-lo sob
observacdo

Em seguida, escreva um breve relatério para os organizadores
e enfregue-o ao primeiro oficial de controlo que contactar
ou ao responsavel pelas relagdes com concorrentes.

Este relatério deve abranger os factos tal como estes sdo do
seu conhecimento e incluir as horas do inicio do incidente e
de quando deixou o local; inclua sempre os seus proprios
dados para que os organizadores possam, se necessdrio,
contactéo.

| https://youtu.be/zFOAISpMF28 ~

/7.3 PROCEDIMENTOS PARA
HELICOPTEROS DE EMERGENCIA
MEDICA

Se um incidente exigir cuidados médicos urgentes, os
eventos devem fer um helicoptero de evacuacdo médica
dedicado em prevencdo.

O uso deste dispositivo serd coordenado a partir da dire¢do
de prova através do CMO e servigos de emergéncia.

Os pedidos de espago aéreo restrito sobre as especiais
durante o evento, para que o confrolo seguro das aeronaves
possa ser mantido, devem ser realizados antes do rali.

Uma pessoa experiente é responsével por todos os
movimentos dos helicopteros.

MISSAO DO APARELHO

A aeronave serd despachado pelo médico chefe ou
responsavel de seguranga a partir do centfro operacional
depois de informado o diretor de prova.

A aeronave serd destacada para a infersegdo da especial
localizada anfes do incidente.

Serdo fornecidos as referéncias de nimero de posto para
o sistema de navegacdo GPS da aeronave.

A aeronave é despachada para o local do incidente,
comunica a sua chegada & diregdo de prova, NAO

ATERRA NA ESPECIAL.

Se necessdrio, e possivel, a aeronave aferrard perto do

incidente, AFASTADO DA ESPECIAL.

116

Diretrizes de Seguranga para Ralis

A UNICA excecdo a estd regra é:
Se instruida para o fazer pela direcdo de prova.

A especial encontra-se realmente blogqueada pela unidade
de resgaste e outras viaturas no local do incidente. Nesfas
circunsténcias, a aeronave TEM de aterrar & vista da
unidade de resgate.

Isto impedird a possibilidade de um concorrente colidir
com a aeronave.

Se incapaz de aterrar no local do incidente, a aeronave
voard para o local de aterragem disponivel mais proximo
depois do local do acidente, afastado da especial.

Nestas circunst@ncias, a vitima serd levada até & aeronave
pela unidade de resgate, avancando pela especial no
sentido do percurso do rali.

Dependendo da gravidade das lesdes e do nimero de
vitimas, o paciente serdo entdo evacuado para o hospital
ou para um ponfo de encontro de ambuléncias, onde uma
ambulancia poderd recolhélo.

PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA

NAO SE APROXIME DA AERONAVE - a menos que
especificamente instruida para o fazer por um elemento
da tripulagdo da ceronave.

7. GESTAO DE INCIDENTES

Mantenha-se a si e a TODAS as outras pessoas a, no
minimo, 100 mefros da aeronave.

NUNCA PERMITE QUE ALGUEM SE APROXIME DA PARTE
DE TRAS DA AERONAVE — ndo é possivel ver se o rotor da
cauda estd a rodar ou ndo — ELE PODE MATAR.

A colocagdo da vitima serd feita pela tripulagdo da
aeronave — se precisarem de ajuda da equipa de resgate
ou dos comissarios, eles dirlhes-co.

A TRIPU}ACAO DA AERONAVE E A RESPONSAVEL PELA
SITUACAO EM TODOS OS MOMENTOS DA OPERACAQ.

Durante a aterragem e descolagem, a aeronave gera um
vento consideravel; esfeja preparado para prender quaisquer
elementos soltos do vestudrio, chapéus, efc.

LEMBRE-SE — MANTENHA-SE SEGURO — MANTENHA A
SI E AOS OUTROS LONGE DO APARELHO.

7.4 BRIEFING DE SEGURANCA
COM OS CONCORRENTES

Os concorrentes, pela sua propria natureza, estdo sempre
& procura de uma vanfagem competitiva, uma dltima
modificagdo na sua viatura que ird aumentar a sua
velocidade.

Diretrizes de Seguranga para Ralis
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Podem ndo estar tdo atualizados em relacdo ds mais recentes
nomas de seguranca ou & disponibilidade de equipamentos
de seguranca. O ajuste correto dos sistemas de retencdo
de cabeca (FHR), capacetes e cinfos de seguranca pode
reduzir o nivel de quaisquer lesdes sofridas num incidente.

Saber como funciona o sistema de rastreamento a bordo e o
que os organizadores do evento pretendem pode reduzir os
falsos alarmes e acelerar os tempos de resposta a incidentes.

Deve ser redlizada uma apresentagdo sobre o equipamento
de seguranca e a sua finalidade a cada concorrente, no

minimo, uma vez em cada ano civil em eventos aprovados
pela FIA.

O comissario desportivo da FIA ird examinar cada lista
de inscritos para verificar quem & participou num briefing
durante esse periodo, a partir das informagdes disponiveis
dos evenfos anteriores.

E recomenddvel que o direfor de prova e o delegado de
seguranca realizem um breve (15 minutos) briefing de
seguranca com os pilofos e copilotos antes de cada evento.

Recomenda-se também que o médico chefe assista ao
briefing para dar alguns conselhos sobre primeiros socorros.
Os tépicos para esta reunido devem incluir:

e Procedimento de bandeira vermelha
e Acdes a tomar pelo primeiro no local

* Quaisquer incidentes de eventos anteriores e as licoes
aprendidas com eles

* Quaisquer caracteristicas especiais desse evento que os
concorrentes devam conhecer melhor

A presenca no briefing de seguranca deve ser obrigatéria,
devendo se aplicada uma penalizagdo financeira pela
ndo comparéncia.

Deve ser organizado de forma a ocorrer durante as
verificagdes administrativas pré-evento ou atfividades
promocionais, quando é provével que a maioria dos
concorrentes esteja no mesmo local ao mesmo fempo.

7.5 GESTAO DE INCIDENTES GRAVES

Um incidente grave, para as finalidades destas direfrizes,
¢ aquele que resulia em:

® Morte ou lesGo grave de um concorrente [pilofo, copilofo);

* Morte ou lesdo grave de qualquer outra pessoa (oficial,
pessoal da equipa, servicos piblicos), ou morte ou
qualquer lesdo num elemento do publico direfamente
resultante da competicdo;

® Prejuizo para a imagem do motor motorizado;

Nesta situagdo, devem ser fomadas medidas de gestdo
eficientes e coordenadas.

Em eventos FIA:

e O direfor de prova deverd contactar imediatamente
os delegados da FIA presentes (delegado desportivo,
presidente dos comissarios desportivos, delegado de
seguranca, delegado médico, delegado técnico, dele-
gado de imprensa, observador) e confirmar e coordenar
as agdes a serem fomadas.
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® Se presente, o delegado de comunicagdo social da
FIA deve garantir, através do organizador, que as
comunicagdes com a equipa ou com familiares de
quaisquer vitimas e com a comunicagdo social s@o
geridas de acordo com as Diretrizes de Imprensa da
FIA, disponiveis no Departamento de Comunicagdo da
FIA, mediante solicitacdo.

® Nenhuma pessoa da FIA fard qualquer declaragdo, exceto
a pedido do delegado de imprensa da FIA ou do gestor
de comunicagdo para o desporto da FIA.

e O Departomento de Seguranca da FIA e o Departamento de
Ralis da FIA devem receber cépias de toda a comunicagdo.

Noutros eventos, deve ser seguido um procedimento
semelhante para garantir que as comunicagdes em forno
do incidente sejam sempre frafadas de forma profissional.

/7.6 RECOLHA DE DADOS DE
ACIDENTES

E essencial que todas as informagées e dados relativos a
qualquer incidente grave sejom recolhidos para uma andlise
mais aprofundada.

O Responsavel pela Comunicagdo de Incidentes (RO —
Incident Reporting Officer] coordenard a recolha de dados
para a Base de Dados Mundial de Acidentes (VWADB) da
FIA, em conformidade com as direfrizes de recolha de
dados da WADB e, em parficular:

® Apreender qualquer equipamento de seguranca
homologada pela FIA envolvido, a menos que esse
equipamento seja exigido pelas autoridades locais e
determinar o destino das viaturas (e equipamento) em
caso de necessidade para investigacdo futura.

e Recolher todos os regisfos de dados do acidente ou ADR
(Accident Data Recorder) ou outros dados eletrénicos
disponiveis das viaturas envolvidas.

® Reunir gravagdes de video ou fotografias do incidente,
conforme disponiveis.

e Preencher os Formuldrios O e 1 da WADB e solicitar
que o médico chefe preencha o formuldrio 2 (Médico)

O RO é, habitualmente, o oficial sénior presente, conforme
designado pelo ADN ou diretor de prova.

Nos evenfos FIA, o IRO é, habitualmente, o delegado
técnico da FIA, salvo indicagdo contréria pela FIA.

O Deparfamento de Seguranca da FIA, em conjunfo com
os responsaveis pelo processamento de dados da WADB,
esia disponivel para apoiar o envio de dados para a VWABD
no seguimento de qualquer incidente grave.

7. GESTAO DE INCIDENTES

/.7 BASE DE DADOS MUNDIAL DE
ACIDENTES

Podem ser encontradas mais informacdes sobre a Base de
Dados Mundial de Acidentes (World Accident Database,
WADB) e sobre as Diretrizes de recolha de dados da
WADB aqui:

https:/ /www.fia.com/wadb-world-accident-database

A WADB foi desenvolvida para construir um recurso de
dados para a andlise de questdes de seguranca do desporto
motorizado, utilizando um portal online onde os responsaveis
de comunicagdo de incidentes (IRO) nomeados pela ADN e
pela FIA podem inserir informagdes sobre acidentes graves
afravés de uma interface simples e segura.

Os objetivos sdo:

e Facilitar a comunicagdo de acidentes graves com um
nivel de defalhe adequado;

e Criar uma fonte de dados cientificamente vdlida relativa
a traumas nos acidentes no desporto automével e as suas
causas, permitindo andlises epidemioldgicas;

® Monitorizar o desempenho dos sisfemas de seguranga
regulamentagéo;

e Proporcionar & FIA uma vista de conjunto em tempo de
real das questdes de seguranga em todo o desporto
motorizado, para identificar dreas onde ¢ indicada a
investigagcdo de medidas para prevenir lesdes;

® Divulgar junto dos ADN os beneficios de uma atitude
allomente responsavel em relagdo & comunicacdo de
acidentes, para obter o reconhecimento e apoio das
autoridades publicas para a gestdo de fodas as formas
de desporto.

Agradecemos a todos os envolvidos por garantir que fodos
os acidentes graves sdo notificados & VWADB.
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